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Queridos amigos,

Comienza un nuevo afo cargado de
renovadas esperanzas, deseos y nuevos
retos tanto en lo personal como en lo
profesional. Para lo personal, no puedo
hacer mas que desearos a todos y cada
uno de vosotros, junto con vuestros
familiares y amigos, lo mejor para los
proximos doce meses. En lo
profesional, simplemente, que sigais
trabajando y atendiendo tal como lo
hacéis a las personas con demencia en
vuestros respectivos paises. No resulta
sencillo escribir estas lineas sin hacer
una mencion especial a esas personas
gue son nuestra razon de ser, para las
gue trabajamos, cada uno desde
nuestro ambito y responsabilidad, pero
gue, en definitiva, nos mueven para
seguir empujando hacia adelante vy
poner todo nuestro empefio en
conseguir (o por lo menos intentarlo)

mejoras en su calidad de
vida.

Dicho lo cual, y desde el
ambito de Alzheimer
Iberoamérica, y en particular
desde la Junta Directiva de
AIB no podemos empezar el
ano con mayor optimismo,
pero también con la
necesaria preocupacion de
intentar superar un ano 2022
gue se ha tenido unas
peculiares circunstancias.

En primer lugar, 2022 ha sido
el primer aflo completo de la
nueva Junta Directiva que
resultd elegida en octubre de
2021 en el marco del
congreso virtual de AIB. Las
personas gue me acompafan
en esta andadura ,
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asumiendo responsabilidades dentro
de esta Junta, son Ana Gratacos de
Puerto Rico, Dora Bertha Quezada de
México, Jacqueline  Arabia de
Colombia, José Modesto de Republica
Dominicana, Elaine Matheus de Brasil,
Patricia Alegria de Chile. Ademas,
Ninoska Ocampo asume la presidencia
del Comité Cientifico Asesor, y la
Presidenta Honoraria Mira Josic
siempre esta dispuesta a colaborar de
la manera mas activa posible. Todas
estas personas hemos trabajado de
manera intensa durante todo el aio,
manteniendo una media de una
reunion mensual gracias a las
oportunidades de comunicaciéon que
ofrecen las tecnologias. Ello ha
permitido, entre otras cosas, no soélo
conocernos y conocer mejor nuestra
estructura, sino, sobre todo, tomar
decisiones importantes para el
conjunto de la organizacion.

En primer lugar, se ha intentado
reforzar el uso de las redes sociales en
general y del WhatsApp en particular
para favorecer 'y mejorar la
comunicaciéon  entre  todos los
miembros de la organizacion. Para ello,
se siguen manteniendo los tres chats
diferenciados, uno en el que participan
todas las Asociaciones miembro, otro
en el que los protagonistas son los
presidentes de las asociaciones y un

tercero dirigido a favorecer el
intercambio de informacion
rapida entre los miembros de la
Junta. A pesar de no suplir la
presencia fisica, estos canales
han facilitado y mucho Ia
comunicacion, el compartir
experiencias y actividades v,
sobre todo, ha generado un
conocimiento  precioso que
refuerza a las asociaciones a
nivel particular, pero también a
AlB como organizacion
paraguas. Toda la informacion
sobre actividades, jornadas,
eventos, etc.,, es compartida
creando comunidad, que es lo
que verdaderamente importa.

Con el fin de reforzar esa
comunidad, se ha propuesto la
puesta en marcha y desarrollo
de un proyecto conjunto en el
gue se quiere participen todas
las asociaciones miembro de
AIB a fin de generar
conocimiento, de poner encima
de la mesa y compartir el saber
hacer de cada asociacion en
materia de atencidon y trabajo
con personas con Alzheimer y
crear una herramienta de
intervencion que sirva para las
entidades de todos los paises
miembro de modo que se



mejoren los procesos de atencion
especializada. Este proyecto
representa uno de los retos mas
importantes de AIB puesto que el
resultado esperado puede
suponer un nuevo escenario de
cooperacion internacional de
especial valor, y una manera de
reconocer la  experiencia vy
competencias  adquiridas  por
nuestras asociaciones a lo largo de
los afos. Puede llegar a
convertirse en el primer paso para
avanzar hacia la consolidacion de
la comunidad asociativa de
Alzheimer y otras demencias
internacional con peso especifico
en la regidon. En definitiva, este es
uno de los objetivos estratégicos
gue nos hemos marcado y que
esperamos conseguir con la
participacion y ayuda de todos.

Buscar ser el referente en la regién
no es algo imposible, pero si
complejo, que requiere de una
serie de adaptaciones y/o cambios
importantes y de calado en
nuestra estructura. Sabemos que
cualquier cambio es complicado y

gue salir de nuestra zona de
confort resulta  siempre
incomodo. Pero solo hay dos
opciones: 0 permanecer en
esa zona de confort vy
estancarse en una rutina que
lleve al anquilosamiento; o
atreverse y apostar por
avanzar, por introducir los
cambios pertinentes, por
innovar en la medida de lo
posible 'y necesario. Y
también se ha hecho esto
durante 2022. Y el primer
paso dado ha sido proceder a
un analisis minucioso de los
Estatutos de AIB, revisando
su articulado y adaptandolo
no solo a los nuevos tiempos,
sino a los futuros que se
esperan para nuestra
organizacion. En octubre Ia
Asamblea de AIB aprobd por
unanimidad la modificacion
de nuestros Estatutos. Se
abre, en consecuencia, un
futuro nuevo para AIB que
permitira avanzar en
cuestiones como ,  por



ejemplo, establecer una sede fija
en la que centralizar todas las
comunicaciones y  establecer
relaciones de colaboracion con
terceros, iniciar los procesos de
busqueda de la figura de una
direccion que permita ejecutar de
manera profesional los mandatos
de la Junta y de la Asamblea,
lanzar propuestas de proyectos
tanto a agentes externos a la
organizacion como a las propias
asociaciones que componen esta
federacion internacional, etc. En
definitiva, es un paso importante
para que nuestra organizacion
despegue, eso si, recogiendo el
fruto del trabajo de las anteriores
Juntas Directivas en particular y
del de todas las asociaciones en

general.
Una prueba de que un futuro
nuevo es posible ha sido Ia

capacidad de tomar decisiones
complejas por parte de la Junta
Directiva ante situaciones
inesperadas, asi como  su
flexibilidad y agilidad a la hora de
crear oportunidades a raiz de una

crisis. Como vya es bien
sabido, lamentablemente, no
pudo celebrarse el Congreso
anual de AIB en Montevideo
debido a circunstancias varias

que impidieron la
organizacion del evento. Sin
embargo, tras reuniones

varias se aposto por una idea
innovadora, por poner en
marcha un experimento que,
en caso de salir bien, podria
representar un antes y un
después en la  accidn
formativa de AIB. Asi, se

aprovecharon fechas e
instalaciones y se puso en
marcha la primera
UNIVERSIDAD  ALZHEIMER

IBEROAMERICA en la que se
compartieron conocimientos
y experiencias de las
asociaciones con las
asociaciones. En esta ocasion,
los representantes de las
mismas fueron los ponentes,
generando un proceso de
aprendizaje altamente valioso
y muy bien valorado por



todos cuantos asistieron.

La experiencia fue tal que la Junta
abrié un proceso de reflexion vy
analisis en torno a este asunto,
tomando una decision importante
referida a espaciar la frecuencia de
los congresos e intercalar Ia
organizacion de sucesivas
universidades de Alzheimer. Asi,
cada dos afos impares tendra
lugar la correspondiente edicidn
del Congreso de AIB y en los afos
pares las nuevas ediciones de la
UNIVERSIDAD AlB. Al
acercamiento a nuevas
informaciones biomédicas vy
sociales, se unira la generaciéon de
nuevos conocimientos propios de
AIB. Y no hay, probablemente,
mejor manera de crear
comunidad, esa comunidad que
todos queremos, esa comunidad
referente en la regién en cuanto a
Alzheimer y demencias se refiere.

Pero para avanzar hacia esa
comunidad, en 2022 se dio
también un paso importante,

necesario, que todos echabamos
mucho de menos. El coronavirus
nos encerro a todos durante

mucho mas tiempo del que

hubiéramos deseado; de
hecho, el congreso que en
2020 debia haberse
celebrado en Cuba tuvo que
ser cancelado y pospuesto al
afno siguiente con una edicién
virtual (que, por cierto, fue
todo un éxito). Y, por fin, el
pasado afo 2022 pudimos

vernos, abrazarnos
fisicamente gracias a |la
primera reunidon presencial

tras la pandemia en octubre
en la ciudad de Montevideo,
en la que, ademas de
participar en la universidad
de Alzheimer, mantuvimos la
reunion de Asociaciones, la
Asamblea que tuvo a bien
aprobar de manera unanime
las diferentes propuestas y
planteamientos lanzados por
la Junta. Qué mejor colofén
para reafirmar nuestro
compromiso, personal vy
como Junta, de seguir
trabajando, de seguir
avanzando con todas las
asociaciones que componen



AIB hacia la superacion de los retos
y desafios que nos traera este ano
2023 que ahora empieza.

Maxima responsabilidad, pero a la
vez maximo entusiasmo  por
contribuir a la creacion de un futuro
ilusionante.

Muchas gracias. Quedo, en nombre

de la Junta, a vuestra
disposicion para lo que
estiméis  pertinente.
Porque para construir
la  AIB del futuro,
hacemos falta todos.

Jesus Rodrigo
Presidente de AIB,







La Universidad de Alzheimer
Iberoamérica es inspirada en la gran
experiencia que hemos tenido todos
los paises miembros de Alzheimer
Disease International y sin duda
cristaliza un suefo acariciado por los
paises de nuestra regidon que mas que
nunca hoy estan potenciados y unidos
en esta frontal lucha contra el
trastorno neurocognitivo mas
frecuente en el mundo y que
representa del 70 al 80 porciento de
las antiguamente llamadas demencias.
La Universidad de Alzheimer
Iberoamérica se organiza y desarrolla
por primera vez como una alternativa
ante la imposibilidad de realizacién del
congreso de AIB 2022 en Uruguay.

La idea es planteada por presidencia
de Comité Cientifico AIB y asume el
nombre de Universidad a sugerencia
de vicepresidencia de AIB; la junta
directiva aprueba la idea y se empieza

el trabajo de organizacion
el 4 de septiembre con
vistas al evento del 25 al 28
de octubre en ciudad de
Montevideo.

Organizar un programa
completo no fue una tarea

facil y mas aun
considerando las
participaciones

comprometidas y la
presencia de delegados vy
representantes de los

paises iberoamericanos.

El trabajo de organizacion
contd con el apoyo del
comité cientifico a.i. de
Alzheimer Iberoamérica
conformado por Norbel
Roman (Costa Rica), Juan
Llibre  (Cuba), Roberto
Ventura (Uruguay), Claudia
Varon (Colombia), Raul



Gutiérrez (México) y Karol Argote
(Bolivia), y mi persona, como pdte del
comité cientifico AIB.

Las acciones realizadas se planificaron
en tres etapas. La primera etapa consta
de tres fases: (1) Envid y rellenado de
formulario de participacion, (2) Analisis
de formulario para establecimiento de
categorias, (3) Armado de programas en
funcidén a propuestas de exposicion. La
segunda etapa consta de tres fases
también: (1) Comunicacion y
confirmacion oficial de participacion, (2)
Envio de material de exposicion para
inclusion en plataforma y (3) Envid de
constancia de participacion. Finalmente,
la tercera etapa consto de dos fases: (1)
Recepcién de materiales a incluir en
plataforma y (2) Armado y alimentacion
de plataforma para uso de los
participantes de la 1lra Universidad de
Alzheimer.

Es importante resaltar el hecho de que
la Etapa 1 en su Fase 1 elaboro un
formulario que fue enviado a los
presidentes de las 20 asociaciones
miembros de AIB y rellenado con la
informacion  de  participacion  en
asamblea (permitiendo dos delegados
por pais) y participacion como
expositores, tanto de miembros de la
asociacion de AIB, asi como de
profesionales, familiares o cuidadores

del pais que ya hubieran
previsto el viaje. El formulario
detallaba el tema, tiempo y
recursos solicitados para la
exposicion 'y permitid que
Alzheimer Iberoamérica fuera
absolutamente respetuosa
con quienes hicieron el
esfuerzo y las gestiones para
asistir a la actividad mas
importante de lucha contra la
enfermedad de Alzheimer en
nuestra region. Para todo este
proceso contamos con un
equipo de apoyo de
voluntarios de la Asociacion
Alzheimer Bolivia.
Planificamos con todas las
propuestas que recibimos dos
dias de trabajo intenso que
contd con la comodidad que
nos brindd el Dr. Roberto
Ventura en la Ciudad de la
Memoria en la ciudad de
Montevideo asi como
transporte 'y alimentacién
durante estos dos dias de
aprendizaje comprometido
El programa abordd desde los
termas de organizacion
institucional , hasta temas del
impacto social y emocional
vinculados al Alzheimer.
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El programa desarrollado fue de gran contenido y permitié escuchar a
todos los paises participantes en esta primera version de nuestra
universidad.

La propuesta aprobada en Junta Directiva es que la Universidad de
Alzheimer Iberoamérica pueda desarrollarse cada dos afos permitiendo
con ello un trabajo coordinado y de avance al interior de los 20 paises
miembros y centrando nuestra atencion en el cuidado cotidiano de
personas aquejadas por esta enfermedad y su entorno inmediato.










Bolivia se brinda como sede de la 2da universidad de Alzheimer
Iberoamérica y esperamos mejorar la lra versidn estableciendo
pardmetros que aseguren el cumplimiento de sus objetivos, basados
en esta primera satisfactoria experiencia.

Los mejores deseos para esperarlos el 2024 en el corazdn de
América Latina y que los corazones iberoamericanos latan fuertes y
[lenos de esperanza.

Dra. Ninoska Ocampo-Barba
PRESIDENTE COMITE CIENTIFICO AIB
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El Presidente del Senado de la Republica
Eduardo Estrellla, invitdé al acto de
reconocimiento de la Dra. Daisy Acosta,
por su destacada trayectoria y aportes en
el desarrollo de la Psiquiatria Nacional. El
acto tuvo lugar el dia 22 de noviembre de
2022 en el Salén Polivalente de la
Biblioteca Juan Pablo Duarte, Palacio del
Congreso Nacional, Santo Domingo,
Republica Dominicana, con la asistencia de
distinguidos invitados, felicitaciones!!
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\soclacion Costarricens

Demerma




La Confederacion Espanola de Alzheimer (CEAFA) ha sido
galardonada en la 82 Edicidon de los Premios Supercuidadores
2022 con el segundo accésit en la categoria "Asociaciones,
Fundaciones y Tercer Sector. Ambito Nacional" por el
proyecto Entornos Amigables y Solidarios con las demencias.
Sigue en
https://www.ceafa.es/es/quienes-somos/reconocimientos-y-
premios/premio-supercuidadores-2022
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https://www.ceafa.es/es/quienes-somos/reconocimientos-y-premios/premio-supercuidadores-2022

El pasado 13 de Diciembre de 2022 el Concejo Municipal de
Baruta (Caracas, Venezuela). realizé una sesién solemne por el
Dia Internacional de las personas con Discapacidad, donde se le
otorgd un reconocimiento a Mira de Hernandez y Carlos
Hernandez Castillo, por su arduo trabajo en el municipio Baruta
para fomentar la inclusion social de las personas con
discapacidad.

Gracias al Alcalde del municipio Baruta @darwingonzalezp, los
concejales @elbuho_info.

Gracias a los voluntarios y profesionales que forman parte del
equipo de la Fundacion Alzheimer de Venezuela.

MUNICIPAL

=s— CONCEJO
- DEBARUTA



B . - Asociacion
Alzheimer
Bolivia

Es de nuestro mayor agrado
felicitar a la Fundacidn
Alzheimer Aguas Calientes por
el reconocimiento recibido por
parte del Sistema DIF, por el
destacado trabajo realizado
en la gestion 2021.
iFelicidades Dorital

Asociacion Alzheimer Bolivia



Alzheimer Iheroamérics

La Federacion Alzheimer theroamérnca
otorga el presente nombramiento de

EMBAJADOR HONORARIO
DEL COMITE CIENTIFICO

A, S Raul Gutiérrez ICerrera

Por su trabajo como Presidente de Comité Cientifico durante el periodo
2016 — 2022. Agradecemos su labor cientifica en favor de las personas con

Iz enfermedad de Alzheimer y sus familias.
Montevideo, 25,de octubre de 2022
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Alrhetmer Phersamérics

gracion Alzheimer [bercamenca

CERTIFICADO DE
RECONOCIMIENTO

A 2 KNaogmi WUedma Ao

ibajo como Presidente de Alzheimer  |beroamerica
Agradecemos su entrega, CoOmpramiso.y
nstituclones gue trabajan en Ibercamérica a favor

edad de Alzheimer v sus familias

Montevideo, 25 e octubre de 202238
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FPEURRACION ALZNEIMER ISEROAMERICA FEDENACION ALZNEYMER IHE




Medina, Noemi
Wellington, Ingric

Asociacion
Alzheimer
Bolivia

Folicidadey )

OG- Lt 0

Por su Lucha Comprometida contra la
Enfermedad de Alzheimer

Lic. Noemi Lic. Ingrid
Medina Wellington

29




campo-Barba, Ninosika
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WORLD
KNOWLEDGE SUMMIT
2022
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Legalmente constituidos y de acuerdo a las facultades que comesponden, ante los testigos de honor:
Representantes de los Poderes de la Unidn, Rectores Universitanos, Asociaciones Civiles y Empresanos,
en la CUMBRE MUNDIAL DEL CONOCIMIENTO 2022, el Comé Ejecutivo del Colegio Internacional de
Profesionistas CAC y las diversas Instituciones educativas acordaron otorgar por unanimidad la maxima
distincion internacional:

il DOCTORADO
Bl HONORIS CAUSA

A: NINOSKA OCAMPO BARBA

==
=
— Por sus aportes significativos en el campo de las Neurociencias como

EHE

Directora del Instituto de Neurociencias Comportamentales. Facultad

de Humanidades, Universidad Auténoma Gabriel René Moreno,

Presidenta de la Asociacién Alzheimer, Bolivia y Presidenta del
. l Comité Cientifico Alzhaimer Iberoamérica. Asi como la ética

profesional mostrada a la fecha, siendo un ejemplo para las futuras
0.‘ generaciones de la patria y de la humanidad,

Sefirmaenla Ciug
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ACTIVIDADES Y EVENTOS
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; ARGENTINA

ASOCIACION DE LUCHA CONTRA EL
MAL DE ALZHEIMER Y ALTERACIONES
SEMEJANTES (A.L.M.A)

Jon e 2y
LA \“\\\\

Direccién : Lacarra 78, 1407 Floresta. Capital
Federal Buenos Aires, Argentina

Teléfono: +54 11 4671 1187

Emall: Infod@alma-alzheimerorg ar

Web: https.//www.alma-alzhelmerorg.ar/

7 Alvatunes sevneanies
\ 2w M Nepobace Arpantian

\.

Todas nuestras actividades y campaiias 135 publicamos en nuestras redes.
Invitamaos a seguirnaos en

Instagram: alma.alzheimer,

Facebook: Alzheimer ALMA Buenos Aires

Twitter: @almaasociacion

YouTube: 15! cyoutube com/channel/uctyykdt8ihxfm 12mywaoq
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La Legislatura de la Ciudad Auténoma de Buenos Airnes.
‘ tiene el agrado de invitar a Ud. al evente
Jornada de concientigacion y prevencion

sobre el Mal de Algheimen
y ecenacimiento a la ONG GAMA

a ealigarse el mantes 15 de noviembre a las 15.00
en el Salén Presidente Pendn del Palacio Legislativo.
Elingreso se nealigard por Penui 160.

__A

DANIEL DEL SOL

DIPUTADO

Estimados amigos:

Queremos compartir el
Reconocimiento que la
legislatura de Buenos Aires
otorgara el dia 15 alas 13 hs a
GAMA, poniendo especial
énfasis a las campanas de
difusion que se realizaron, No
Cuelgues los Guantes ante el
Alzheimer y La VIDA te puede
cambiar. Es un honor para
GAMA estas distinciones ya

gue ayudan a tejer redes para
fortalecernos y  generar
politicas publicas que
comienzan a tener mayores
oportunidades ante la
incorporacion en la
Constitucion Nacional de la
Convencién Interamericana
sobre la Proteccion de los
Derechos Humanos de las
Personas Mayores convertida
en ley.
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ENCUENTRO
NACIONAL

DE LAS ASOCIACIONES

DE ALZHEIMER Y DEMENCIA

| ENCUENTRO DE LA RED DE ALZHEIMER
Y DEMENCIAS ARGENTINA-RADA
VIERNES 21 - SABADO 22 DE OCTUBRE
MAR DEL PLATA - ARGENTINA
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AR U B A FUNDACION ALZHEIMER ARUBA — FAA
Direccion: Sero Colorado 243, San Nicolds, Aruba
Teléfono: +297 280 8416

Email: alzheimeraruba@gmail.com

7 Fundation Web: https:/fvaww alzheimer-aruba orgf
: 3 glzheimer Para estar informados de nuestras actividades,
~ Archa

les invitamos a segulrnos en nuestras redes.
Facebook, Twitter y YouTube

FAA

FUNDACION ALZHEIMER
ARUBA  CELEBRA 20
ANOS AL SERVICIO DE
PACIENTES Y FAMILIAS:

Vea el articulo
https://espanol.24ora.co
m/fundacion-alzheimer-
aruba-con-actividades-
de-concientizacion/

También accese a:

“VIDA DESPUES DEL
DIAGNOSTICO DE
ALZHEIMER ES
IMPORTANTE”

https://www.bondia.com
/fundacion-alzheimer-
aruba-bida-despues-di-e- Video en YouToube
diagnostico-di-alzheimer-

ta-hopi-importante/ https://youtu.be/-5LBQjn76A0



https://espanol.24ora.com/fundacion-alzheimer-aruba-con-actividades-de-concientizacion/
https://www.bondia.com/fundacion-alzheimer-aruba-bida-despues-di-e-diagnostico-di-alzheimer-ta-hopi-importante/
https://youtu.be/-5LBQjn76A0

9

La Organizacion Mundial de la
Salud proclamdé el 21 de
septiembre como Dia Mundial
del Alzheimer; por lo que
todos los anos, en estas fechas
se realizan actividades de
concientizacion sobre esta
enfermedad en todo el
mundo. En Aruba la Fundacion
Alzheimer Aruba realizard
diversas actividades durante
esta semana.

Melva Croes-Yafez,
neuropsicologa y presidenta de
la Fundacion Alzheimer Aruba,
comentd que los dias previos
al dia central, estaran
informando a los medios de
comunicacion sobre esta
enfermedad; el miércoles 21
de septiembre por el Dia

Mundial del Alzheimer, habrd
una Noche de Cine con
intercambio de salas donde se
mostrara una pelicula bastante
real que se espera impacte en
los presentes. Esta actividad
comenzara a las 7:00pm en Cas
di Cultura, en la sala pequena
donde podran asistir jovenes
de 13 afos de edad hacia
arriba; esta actividad serd
completamente gratis. Ademas
de ello habra una misa por el
Dia Central.

El jueves 22 de septiembre en
el Centro di Bario Savaneta, se
realizara una lectura desde las
7:00pm.

La semana de concientizacion
cierra con una misa en la
parroquia de Savaneta.
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Asociacion.y

LIk | BOLIVIA
Alzheimer |
Bolivia
ASOCIACION ALZHEIMER BOLIVIA - AAB

Direccion: 17-0 Pirai, urb. Roca y Coronado, Av. Sta Cruz de la Slerra, Bolivia
Teléfono: +591-2 2445 4581

Email: aalzheimerb@bolivia.com

Web: hiip //as

iclacionaizheimerbolivig blogspot comy

Facebook: Asociacion Alzheimer Bolivia — AAB
Capitulos: Cochabamba, La Paz, Tarija, Santa Cruz, Potosi y Sucre.

INCC
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NINOSKA OCAMPO BARSA L. /U('n.aff(ﬂa C )ca&--f(/pa Db

7 4

Por haber recibido la maxima
distincion internacional Doctor
Honoris Causa en la Cumbre

Mundial del Conocimiento 2022

Por su invaluable v arduo
R — trabajo en la l[ormacion de
@ = QF estudiantes bolivianos v servicio
2 ML s

a la comunidad en proyectos de
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DETERIORO COGNITIVO: ASPECTOS
PREVENTIVOS, DIAGNOSTICO,

EVALUACION E INTERVENCION
NEUROPSICOLOGICA.

Dr. Roberto Flores

* Licenclado en Psicologia de

Lunes 07 de
Marzo

o

la Universidad Catélica
Boliviana - La Paz
* Doctorado en Neurociencias

Clinicas y Experimentales,
Salud Mental - Sucre
* Docente de la carrora de
Psicologia en la (UMPSFXH)
* Director dal Laboratorio de
Neuropsicologia en
(UMPSFXH)

Siguenos:
Inatituto de Neuroclencins
Comporamantales UAGIM

: Viernes
Alzheimer: cuidado al

cuidador

Dra. Roxana Michel Gutierrez

* licancioda en Psicologia

* Maestria en Recursos
Humanos.

* Doctorado en Educacion

* Psicoterapeuto.
especializode en
Psicodrama,

¢ Expenencia en lerapia de

Grupos, Familia, ."ure)u y

casos individuoles,

‘Emocion y Apr‘endizaje'

<

“

& 29de abril

(S'

61'CONVERSATORIO
Medidas de cuidado
nutricional en
adultos
mayores

e Vlernes 25/03 16:00 HRS

e

Mgs. Rita Medina ===

Licenciada en
Nutriclon.

Magister on Alta
Gerencia en Politicas
Publicas de Salud,

- Presidente del Colegio
de Nutricionistas  de
Santa Cruz,

ﬁ% BOLIVIA

DIA MUNDIAL

DEL

ALZHEIMER

“Si habito
en tu memoria,
no estare solo”

Mano Benedety

2 IDE SEPTIEMBRE ©

A
NEUROEDUCACION
"Emocion y Aprendtza)e'

t ipciones Abiertas

Dirigido:

Estudiames da Psicologia, Educacion
Prolesores, Educadoras, Psicoldgos.
Neuropsicdingos y ramas alines

Certificacion con Valor Curricuar
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Informe Elaborado por:
Lic. Marco Antonio Vaiencio Coimtxa
Ditecior Beculive

Capilvic Cochabamba

1.- Reunién frabajo directorio nacional
Asociacién Nacional de Adultos mayores de
Bolivia (ANAMBO)

En el encueniro se conld con representantes de

la Organizacién Panamericana de la Salud (OPS)
quienes hablaron de algunos programas exitosos

en conjunto a los municipios quienes podrian ser
municipios amigables para los adultos mayores,
sin embargo, sin contar con politicas en
demencias.

Se hizo una exposicién a Corgo del lic, Marco
Antonio Valencia, en relacién a lo ley 4034,
donde se explicd la necesidad de la ley los
alcances y las necesidades de los adultos
mayores.

Una segunda exposicién muy dindmica a cargo
de la Dra. Ninosca Ocampo B. en relacion a lo
enfermedad del Alzheimer y sus caracteristicas.

2.- Consejo Sectorial por una vejez digna

El tema central de la reunién del consejo
sectorial fue aprobar un modelo de
atencién preferencial para Adultos Mayores
en ceniros de atencién en salud.

Se destaca la parficipacion de la ANAMBO,
quienes de forma escrita presentaron su
pliego de demandas.

Tras un cabildeo con la responsable de
Adultos Mayores del viceministerio de
iguaidad de oportunidades. se le solicita se
incluya en este modelo de reglomento, lo
capacitacion del personal de salud en
demencias. mismo documento que serd
socializado con seclor salud tanto privado
como estatal,

La ANAMBO se comprometié o apoyar a la
A.A B. considerando la lucha por la ley como
una lucha propia, se debe retomar contacto
con las asociaciones departamentales para
explicar todo lo que hizo en esta reunidn
nacional.

Adjuntaron la reglamentacion de la ley 4034 a
sus demandas para con el gobiemo nacional.




BRASIL

FEDERACAO BRASILEIRA DAS ASSOCIACOES

DE ALZHEIMER

Direccion: R. Borges Lagoa #1080. Conjunto 904,
Vila Clementino S3o Paulo, Brazil 04038-002
Telefono: +55 113237 0385

Linea de Ayuda (HELPLINE): 0 80O 55 1906
Email: tebrazbrae @gmall.cornm

fz b rQ Z Facebook: @febraz.br

TOCAACAS SRASILEIRA DAL ASSOCIACOLS

FEBRAZ esta integrada por:
ABRAZ (Associagdo Brasileira de Alzheimer) @abrazalzheimer. ABRAZ
retne 23 reglonales (con 51 subregionales), en |3s cinco reglones del pals
y 100 grupos de Apoyo
APAZ (Associagdo de Parentes e Amigos de Pessoas com Alzheimer)
(@apaz.rio
IAB (Instituto Alzheimer Brasil) @institutoalzheimerbrasil
Instituto N3o Me Esquegas @instnaomessquecas

Estamos de cara nova.

Conheca a nova marca da
FEBRAZ - Federacao Brasileira
das Associacdes de Alzheimer.
Mais organica e mais humana.
As AssociacOes Brasileiras de
Alzheimer juntas para construir
respostas para as Deméncias no

Brasil.
‘/ e rc Z #Febraz #ABRAz #Apaz #IAB
#INME #Alz #Alzheimer

#Demencia #ConhecerDemeéncia
#ConhecerAlzheimer
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A IMPORTANCIA DA
ATENCAO PRIMARIA A
SAUDE PARA A
DOENCA DE
ALZHEIMER

=) febraz

. um 1 #

Nesses casos. o encaminhamento

répido a0 especialista ¢ fundamental " “

para o diagnéstico precoce - que O S I S i

traz beneficlos ao paciente e reconheces 03 sinals e sintomas do
familiares

procasso demaencial de forma
precoce e diferencia-los do
erwelhecimentio normal

MTEsto © 3300 Man wrasle= s:hA mas »

| ) febraz =) febraz

W
Vamas entender por qua isso
acontecs! Existem olguns gargalos

o Escassez de meidicos

o Capacidade Umitada pars reconhacar
os sintomas Inkclals de demencia e
da doenca de Alzheimeor

Impoftantes no trabatho de triager o Dificuldades para encaminhamento
realizado na APS que retardam o

de pacientes com suspeita de
diagnostica

demnca

st € 36U MalL e 7IANIE € LD MNP

=) febraz ) febraz

N A

W
o
Os médicos da APS atuam como
uma pnmeira trlagem do sistema
8 AAPS @ a porta de pablico de satde. encaminhando
‘ i ontida 9o Sistenm 0s casos mais complexos para shyinokormatiaads:
w2 Unico de Satde (SUS) consultas & exames
. especalizados ou procedimentos
eletivos

arrame  anha ML »e WINGIH ¥ G TG 3>

Sa0 esses profissionais que am
geral. acabam por receber as
primeiras quebtxas de pacientas que
coOmeacam a apresantar os ssntomas
iniciais de doméncia

= febraz |

Por isso, packentes ficam sem
ASSISIANCIG & Scompannamanto
médiceo ate que seus sintomas
peorem. Leva em media 15 st
cos primairos sinals 2
canfirmacao do disgnostico

WISt @ 0O Tl pe

=, febraz

Deve-se encaminhar o paciente para
uma avallacio neywrocognitiva ou a um
especislista, como neurologista,
psiquiatra ou geriatra.

Quanto antes for dlagnasticado e tratade
TCWSOS POdarao ser empregacos
maneo adequado da doenca

~jfebraz *Biogen
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1 o PLANO NACIONAL DE
ASSISTENCIA A DEMERCIA
TRIAGEM APRIMORADA
OF PACIENTES
ARTICULAGAD DE
& REDE DE MEMORIA
4 i DTIMIZAGAD DE RECURSOS
5 6 PREVENGAD DO
DECLINID COBNITIVD

EStudo aponts Gue o Brasil
sevfractaed Sesafos signfcatives de
Infraestrutura & propawo, peaea

aerder pacentes para um patencial
tratamento do doenga de Alzhelmer
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CUIDADO CENTRADO
NA PESSOA QUE VIVE
COM DEMENCIA

Fuster AMbwssery Sasochatban 2003
Authesrar s Dnsaes Facts snd Nguree.

Até B4% das pessoas
raue vivem com deméncia
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Veja as principais solugoes
apresentadas pelos pesquisadores
para reestruturar o sistema e
prestar assisténcia aos pacientes
elegiveis ao tratamento:

Coma o6 sistemas oo
saide podom
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potencisl irtamento

Pars & doenca de
Alzhpimer
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AlZ

DECOLOMBIA

invitamos a todas

las organizaciones

en Colombia que
trabajen por esta
causa, favor
comunicarse  con
nosotros.

ASOCIACION COLOMBIANA DE ALZHEIMER Y
OTRAS DEMENCIAS (ALZDECOLOMBIA)
Direccion: Avenida 8 Norte #24 AN - 07
Barrio Santa Modnica, Cali. 76001 Colombia
Teléfono: +57 2 8826118-12

Email: alzdecolombia2017 @gmail.com

Federacion integrada por las siguientes
Asociaciones:

- Fundacion Accidn Familiar Alzheimer
Colombia — AFACOL (Bogota)
@alzheimercolombia
https://www.alzheimercolombia.org/

- Fundacion Alzheimer- Centro Especializado
(Cali)
https://www.fundalzheimercolombia.org/

- Asociacion de Familiares y Cuidadores de
personas con Alzheimer /AFyCA (Baranquilla)
famalzheimer@gmail.com
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DIA INTERNACIONAL

DEL ALZHEIMER

f ',x

‘ \\\ 21 de SEPTIEMBRE
VISITA A CALIWOOD
3 26 3 o oe Calucd Cra Y8 # 10 - 30. Bogutd EL CINE CONO ESTRATEGIA DE

— REMMNISCENCIA })

.& RECORDAR ES VIVIR,

LO HACEMOS POR ELLOS,

ﬂ
-

aluco @

- _—
B\ ===
\ 9 ALZHEIMER
—-‘ i &‘)‘“ ‘
A '7 ‘
SERVICIO DE LA FUNDACION ALZHEIMER ﬁ iAYUD ANOS A RECOLECTARI
CENTRO DIA PARA anAN Rec'?LEccsOr\:rgE ARTICULOS DE Hoc.mgr ROVFA Y
N N 1
PERSONAS CON B R g e o
ALZHE'MER PUEDES TRAER TU DONACION A
AVENIDA 8 NORTE #34 AN . 07 SANTA MONICA RESIDENCIAL
CALI COLOMBIA
www.fundalzhelmercolombia.org TELEFONOS (60) 2 892 6112 O 325 5325408

@\/m/m

SERVICIO DE LA FUNDACION ALZHEIMER SERVICIO DE LA FUNDACION ALZHEIMER

CURSOS Y APOYO A CUIDADORES
CAPACITACION ONLINE (TALLERES PARA LA FAMILIA)

www.fundalzheimercolombia.org www.fundalzheimercolombia.org



COSTA RICA ASOCIACION COSTARRICENSE DE ALZHEIMER Y OTRAS
DEMENCIAS ASOCIADAS (ASCADA)

Direccion: 991-2070, Sabanilla de Montes de Oca, San
(. losé 11502 2070, Costa Rica
Teléfono: +506 22734213

) Email: ascada.de@gmail.com
Web: hittp://ascadacrwordpress.com

AS

ASCC UJ_,(ru CETARRICENS
DE ALMBEMER Y OTRAS
DEMEMCAS AROCTALAS

Para estar informados de nuestras actividades,
les invitamos a seguirnos en nuestras redes:
Facebook y Twitter

@ASCADACR

L= e

EN COSTA RICA
373 PERSONAS

POR CADA 100,000 HABITANTES
SUFRE DE ALGUN TIPO

DE DEMENCIA.

iINFORMEMONOS
Y AYUDEMOS!
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Personas que vivon én

los pravincies:  Heredia
San José
Cartago

UNIVERSIDAD
DE LA EXPERIENCIA Y
DESARROLLO HUMANO

PROGRAMA

Alajuela Red de Valuntarios en Demancias

CURSO GRATUITO
Plazo 7 septiembire

FORO VIRTUAL DE DESARROLLO HUMANO: Duracién 4 semanas

LAS ACCIONES AFIRMATIVAS EN MATERIA A CurouMITAD
DE POLITICA PUBLICA PARA LAS PERSONAS
ADULTAS MAYORES. Requisitos:

EXPOSITORES Mayor de edad
Dra. Mary Munive MSc Laura Arguedas. Dispanibilidad de lunes a viernes de 8am 12 md
internet
Dispositivo Celular o Computadara

Candidata Vicepresidencia. Candidata Vicepresidenda
Partido Progreso Social Democritico. Partido Liberaaon Nacional.

Tener experiencia an culdar personas mayores

‘| K : # SANTA
MARZO 0 : “‘ Grado acadamico; Prmaria
: nrTPAULA
zoom i o

NIVERS
Invitados oyentes
MSc Zulema Vlilalta Abogada y activista en Derechos Humanos
Dra. Erika Salazar representanie ASCADA
- Sr. Cerardo Zeleddn Coordinador de REDES DE CUIDO

Capacitacion:

Orgurvzan: Fragrams de W Universkdad de b Cxpariancia y Sewrate Humsns

@ ascada.de@gmail.com
(08309 0910

I Congreso Nacional ‘
. COSTA RICA
FELICITAMOS AL DR. NORBEL ROMAN GARITA
Actual Presidente de CONAPAM
Consejo Nacional de la Persona Adulta Mayor

amigables

CON LAS FEASOMNAS MAYORES

imia 19y 20 o Centro de Convenciones
de octubre ¥, de Costa Rica

nscrpciones por medio ded

sigulnnte enlece/QR

gs IFAMLE 7 1
5w e ops @iy A% wemap @

v s
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CONGRESO NACIONAL

DE ALZHEIMER
ASCADA

"ANTES Y DESPUES CON USTEDES"
PROGRAMA

EMENCIAS. PRINCIPALES DUDAS Y ACCIONES

EN PERSCNAS CON ALZHEIMER ¥

TEMA' PREVENCION EN EL DETERIORD COGNITIVO Y DEMENCIAS

OR JORGE LEON PAR
JOAM ;
A 130 PM
MANEIO APRCPIADO DE LO EDSCAMENTOS MA ESTIMUL

COGNITIVA CON EL USO DE RECURSOS Y

CAR EN EL HOGAR

LICDA FRANCINE GONZA ESTRATEGIAS

A 1000 AM EXPOS LK

(ESTAMOS PREPARADOS PARA ACOMPARNAR EN EL FINAL DE LA VIDA E EN PERSONAS CON DEMENCIA
EN ENFERN D€ ALZHEIMER
C ¢ ERICK VALDELOMAR ¥

ALIDAD EN PERSONAS CON DEMENCIA

CENTRAL EN LA PERSONA £ INCLUSIVO PARA TEMA APOYOS PARA EL MANEJO CONDUCTUAL EN PERSONAS CON

CON DEMENCIAS EN PROGR

MA DE ALBE

A LCDA DANIELA CERQAS

M.Sc YOLANDA SBENAVIOES HORA 330 PM

s A INVERSION: | INSCRIPCIONES:
¢5.000 COLONES 8309-0910

C LUGAR UNIVEREOAD LATIMA, SEN PEDRO
G MODALIAD MRESERCW.




Estimulaclbn Cognitiva
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.’\])U_‘.‘u conductual en
Adulto Mayor con

sindromes demenciales




J TERAPIA OCUPACIONAL

Deowmentia
TALLER ﬁ Feieeely
CERTIFICATE COMO
DEMENTIA FRIENDS

Horarla!
SO0 pm

Modalidaa:

Lugan

Facilitadora:

@ Lic. Ingrid Wellington.




CU BA SECCION CUBANA DE ALZHEIMER (SCUAL)

Direccion: Policlinico Docente Playa
Proyecto Alzheimer, Avenida 68 # 29B y 29F
Playa Ciudad de la Habana, C.P. 11400, Cuba

@[]Zh@ﬂ[ﬂﬂ@g Teléfono: +537 220 974

Capluo Qubano de Enfarmadsd ds Alzhatmer Email: scual@infomed.sld.cu

La Habana, 21 sep.-
Evaluaciones de memoria,
paneles de experiencias,
coloquio sobre educaciény
el arte como ejercicio para
el cerebro integran el
programa de la XVII
edicion de las Fiestas por la
Memoria, que se realizan
cada septiembre en
Matanzas, a propdsito del

Fiestas porla

i Memoria
Mes ' Mundial del ot
Alzheimer.

Semana del 19 al 23

La fiesta, entre el 19y el 23 PROMOUIENDO SALUD CEREBRAL Septiembre
de septiembre, incluye una SEA PROTAGONISTA Programa
sesion especial de 2022
estimulacion cognitiva

conductual 'y afectiva,
gimnasio cerebral para
todas las edades y un
encuentro
intergeneracional entre
estudiantes de la
enseflanza primaria con
personas de una casa de
abuelos.
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En diciembre de 2021 el
doctor Juan Llibre Rodriguez,
director del Centro de

Estudios de  Alzheimer,
aseguro que Cuba
experimenta un
envejecimiento demografico
sin precedente, tras
presentar el estudio

realizado por un grupo de
miembros de la Academia de
Ciencias de Cuba sobre Ia
dinamica del envejecimiento
poblacional en la isla.

Asegurd, que en 2021, el
21.3 % de la poblacién
alcanzo los 60 anos y para el
2030 sera de un 30%. Este
envejecimiento se debe a
una reduccion en las tasas
de fecundidad y reemplazo,
de una disminucion de Ia
mortalidad en  general,
ademas de las migraciones
externas y aumento de la
esperanza de vida de |Ia
poblacion.

CUBA IMPLEMENTA
EL PLAN GLOBAL DE
ACCION PARA LA
DEMENCIA
APROBADO POR LA
ORGANIZACION
MUNDIAL DE LA
SALUD 2017

http://scielo.sld.cu/sciel
o.php?script=sci_arttext
&pid=S1729-
519X2019000300529

DEMENCIAS Y
ENFERMEDAD DE
ALZHEIMER: UNA
PRIORIDAD
NACIONAL

http://scielo.sld.cu/sciel
o.php?script=sci arttext
&pid=S0864-

34662013000400017#:~
text=Si%20tenemos%20
en%20cuenta%20el,dupl

icarse%20para%20el%20

a%C3%B10%202020.
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CUBA MANTIENE
PRIORIDAD EN
LUCHA CONTRA
ENFERMEDAD DE
ALZHEIMER

La Habana, 21 sep. (Prensa
Latina) Cuba mantienen como
prioridad la lucha contra la
enfermedad de Alzheimer vy
otras demencias, al tiempo que
se investigan farmacos para
mejorar la calidad de vida de los
pacientes, asegurd hoy el diario
Granma.

La mayor de las Antillas
implementa una  estrategia
nacional de intervencion, en la
cual se plantea la necesidad de
participacion de todos los
sectores de la  sociedad,
puntualiza el rotativo.

Asimismo, se enfatiza en reducir
el estigma hacia la demencia, el
diagndstico precoz desde el area
de atencidon primaria de Salud y
la defensa de los derechos de los
ancianos con deterioro
cognitivo, subraya la fuente. La
nacion antillana es el cuarto pais

mas envejecido de
Latinoamérica, y mas del 20
por ciento de su poblacidn
supera los 60 afos de edad, el
grupo etario con mayor riesgo
de sufrir Alzheimer y otras
demencias.

En Cuba, -resalta Granma- los
cientificos trabajan sin
descanso para mejorar la
calidad de vida de los
pacientes, de ahi  que
desarrollaron la a molécula
NeuroEpo, un farmaco del

Centro de Inmunologia
Molecular en alianza con otras
entidades... sigue en:

https://www.prensa-
latina.cu/2022/09/21/cuba-
mantiene-prioridad-en-lucha-
contra-enfermedad-de-
alzheimer
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CORPORACION ALZHEIMER CHILE CHILE

Direccion: Desiderio Lemus 0143 (alt
1400 Av.Peru). Recoleta, Santiago,
Chile
Telfs.:+56 2 7321531/+56 9 4514 7036
Carporacién Email: corp.alz.chile@gmail.com
Alz"e"r!:her Para estar informados de nuestras
e
| ONLINE J actividades, les invitamosa seguirnos
en nuestras redes:
p(» ey \\Q Fac.ebook:@ALZ.C!wile
VORGVY Twitter: @ALZ Chile

Linkedin: corporacidn-alzheimer-chile

En Chile la mayoria de las
personas que padecen de
Alzheimer son mujeres y
cerca del 75% que las
cuidan, también.

Es por eso, desde nuestra
corporacién quisimos enviar
un mensaje de conciencia

400101211 para que todas las mujeres
0 1 nuncaolviden hacerse el
examen preventivo para

combatir el Cancer de
mama. Este 19 de octubre y
todos los anos, nos
cuidamos entre todas.
#UnExamenDeMemoria
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TERAFIA PSICOLOGICA Y ORSENTACION PARA CUIDADORES ‘ . - Bpseentiodes i -~ blk.
SESION DE EVALUACION Y ORIENTACION APOYO PARA Y/
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M © cowonanos com ot ‘ [ N "1_7‘ go u : - PREDAR o 3
Alzfeimer Alzffeimer Alzfeime:

Oalle

[ Presancial J
GRUPO DE APOYO PARA
CUIDADORES
wscos N
) WTASOS @
10005 LOS ViEENES n
tl‘: T;:ul(’\ l)l:,\::'. 0143, “’r

RECOLETA m

CONVERSATORIOS PARA CUIDADORES [ ARGTO A La COMUNIDAY

S(TIENES ALGUNA BUENA EXPERIENCIA

S arcumeian iodos y todas imitodos pom
o ks 0 habior do leevos de iends de
audedaon g ceidadon de panoaas con
Alrteiser 380 b dotes conecial of b

de Facabock s gratusl
MO M ACIFTA PUBLICIDAD W FROMOCION. 3O(0 RECOMINDADIONIY

LS. oANA A p
BASADAS M EXPERIENCAS DF CUBABOARY WESRMALLY|

TODOS LOS JUEVES DE JUNIO " W e o oo prion ot o e ey bt
DE 14.30 A 15.30 HRS. LIVE e T e D

c::rpuracicn CENTRO DIURNO
AlzTfeimer DIAS VIERNES

Chile

CON CUIDADORES FORMALES O
CENTROS DE DIA?

MAS INFORMACION +56 9 25147038 15 O (R0 K2ENTE 085

08:30 - 12:30
i 5 CUPOS RESTANTES!

Para personas con diagnéstico de
demencia en etapa inicial a
intermedia

Corporaciéon Alzheimer Chile
Desiderio Lemus #0143, Recoleta.

COMUNICARSE®L TELEFONO O
WHATSAPP: 9 4514 7036
Corp.alz.chile@gmail.com
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“BUEN TRATO A LAS PERSONAS MAYORES:
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HORARIO TEMARIO CONFERENCISTAS

Mg Baguel Cuentas (Trabajadors Seckad)
9 2930 am MG o aba ’ Aracion t
Pomtificia Universidad Catilics del Peru
. . Cina Bardelll (Pskcologa)
230 2% am - 3 w e by
. . . $ SINDLEA
- ‘ Peru
.
3 . Ricarde lacub (Pricdloga)
5 Watam P ERRE ¢ wieea T f
x ~ ' Universidad ge Buenos Alres UBA - Argenting
O Mania Lucis Samudio (Médico Cerlatra)
Nalom ) !
S0 ATACOL Fundacion Acclon Familla Alzhabner - Colomibda
(7 Matia Teresa Martinet (Puicologs)
Ralpm .
< Cobilerno del Principade de Atturias - Crpafe
P Cema Perez Rojo (Pcologa)
a0 am v Universidad CEU
| Sen Pabily - Espafia
=
< by Patricia Alegria (Neuropaicdlogs)
Walam ' .
ﬂ - e ‘ Presidenta Corporacion Alihelmer Chie
-
=]
5 o ( Manuel Escalante (Médico Paiqulatra)
P Nal2am - ! Clrwceion de Salud Mental
Ministerio de Salud del Peru - MINSA
Javier Lopez Martinez (Psicoogo)
Qalpm ' e » s Unitvenidad CEU San Pable.
- 2 + Doctorsdo de
- Madicina Trasiacionsl de s CEINDO - Lapata

s Martes 13 y Miéreoles 14 {PARTICIPA DE ESTE EVENTO
Lo de Sept. 2022 INTERNACIONAL GRATUITO!

= /- Lo

Nuestra vicepresidenta Patricia Alegria, fue invitada a exponer en
el Il Congreso Virtual Internacional: "Buen Trato a las Personas
Mayores", Salud Mental y Cuidados en Alzheimer, con el tema
Estandares de calidad en la atencién de personas con Alzheimer.
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& Alemiana ¢ | uDh

Departamento Desarrollo Facultad de Medicina
Académico e Investigacion Chris Avmna - Unaeridsd o Deanrin

Trastornos
Perceptuales:

Una mirada desde la
neurorehabilitacion
integral

DIRECTORES
Dra. Tania Gutiérrez Kigo. Ricardo Vasquez

Médico Jefe Kinesidlogo de Neurorehabilitacion
Servicio Medicina Fisica y Rehabllitacion Servicio Medicina Fisica y Rehabilitacién
Departamento Medicina Interna Departamento Medicina Interna

Clinica Alemana de Santiago Clinica Alemana de Santiago

INVITADOS
Peii Chen, PhD Ps. Patricia Alegria

Senior Research Scientist Neuropsicéloga

Center for Stroke Rehabilitation Research Vicepresidenta de la

Kessler Foundation, USA Corporacién Chilena de Alzheimer
Clinica Alemana de Santiago

FECHA INVITAN

14 de octubre

uph o

de 2022 Blus - S UD A cioce
MODALIDAD PRESENCIAL TRAL:‘\‘;F ES
Q Fitafore PATROCINAN

Zoom Webinar

Clinica Alemana Santiago (o .

rd R

;'wuu,:u-\‘n\! ’

{piag] Aot Tasn
ORGANIZAN - i

Servicio de Medicina Fisica y Rehabllitacién

Departamento de Medicina Interna

Departamento de Desarrolio Académico e Investigacién VALOR
Clinica Alemana Santlago SIN COSTO

QDNTACTO
rcordero@alemana.cl

Simposio para
profesionales que
trabajen en el drea
de
neurorehabilitacion,
donde fuimos
patrocinadores.
Realizado el 14 de
octubre, donde
estuvo como
expositora nuestra
vicepresidenta
Patricia Alegria,
junto al equipo de
neurorehabilitacidon
y la Dra. Chen,
experta en
heminegligencias.
Inscripcion gratuita.
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CENTRON
DiA MIERCOLES

2 (14 gii 8:00)

HACIA UM SISTEMA NACIONAL DE CLIDADOS

CREDENCIAL DE
PERSONA
CUIDADORA?
&5 Atencion preferente
Facilitar tramites
Ahorrar tiempo

www.registrosocial.gob.cl

SEPTIEMBRE
#MesDelAlzheimer

Carporacion Corporacién Alzheimer Online

AIZ "eirncﬁlr es posible gracias a tu donacion
ONLINE B ¢
Hazte parte

000

0
CON oraULY

Coguanan

| , Atencion: Alzffeimer
Estimadas/os representantes: Ce rra m os [
e e s S o e et durante febrero
s orr sl -kt por vacaciones

Goblerno, la participacion efectiva de las
organizaciones de la sociedad civil vinculadas &
salud para el desarrollo de politicas publicas
transformedoras es fundamental. Por esto, les
Invitamos a participar de un primer encuentro de
presentacion, encabezado por la Ministra de Salud,
ol lunes 21 de marzo a las 18.30 hrs. En este,
esperamos conocernos y dialogar sobre el proyecto
de construlr una salud digna para todas las
personas que habitan el pais, siendo el evento
Inaugural del trabajo conjunto gue esperamos
desarrollar. Con la intencion de aseaurar la




ECUADOR FUNDACION TASE (TRASCENDER CON AMOR,
SERVICIO Y EXCELENCIA)

Direccion: Rio Coca N10-61 y Rio San Pedro,

Tumbaco,

Quito, 170184. Ecuador

telefono: +593 2 2046252

Email: info@fundaciontase.org

Web: http://www.fundaciontase.org
- - Z

Centro Residencia Memoria
Alzheimer = TASE Activa

Brigadas GRATUITAS de Capacitacion
por el ALZHEIMER

GUAYAQUIL | _ilnicia el
PRIMERA BRIGADA . % [ 2022 mejor

Los Ceibos y Av. Carlos Arroyo del Rio No 803 '
que nunca:

SEGUNDA BRICADA
Cabecera Cantonal Samborondon Inscribete en nuestro Programa
de MEMORIA ACTIVA Yy tu
i{MATRICULA SERA GRATIS!
Asiste a UNA CLASE DE PRUEBA
SIN COSTO.

ITE ESPERAMOS! Para mas informacion:
_____ LS ~N)
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Conéctate a nuestras actividades virtuales

<éComo ayudala
Musicoterapia
al Alzheimer?

Psicologa
Lourdes Lalama

Jueves 17 de febrero
18HO0 (ECUADOR)

@ jUnete Gratis!

SESLONES
SARRA N

Alzheimer

cComo manejar los
trastornos del
suefo?

Geriatra
Dr. Amador Macias |
Meéxico

Miercodes 18 de mayo

18400 [ECUADOR)

@ Unete Gratis!

LA
=

éSe puede
prevenir el
Alzheimer?

-
Sotomayor
Miércoles 16 de marzo
18H00 (ECUADOR)

@ iUnete Gratis!

SESEONES
LaNszin

Mitos y verdades sobre
los tratamientos de
Alzheimer.

Dra. Carmen Escolano s
Dra. Marce Pallas m

JUEVES 17 NOVIEMBRE
18HO0 (HORA ECUADOR)

IESCHIBTTE EN TL UNK
@ DE LA PUBLUCACION

iMANANA!

MARTES 27
18HOO

MORA LCURDE

Riesgos Fisicos en el
adulto mayor con
demencia

Dr. Rebinson Cuadros

ESPECIALISTA EN GERFATRIA

iUnete Gratis!
1D: 870 0615 816

B Alzh

<Como prepararse
para las fases
avanzadas del
Alzheimer?

¥ - Dr. Francisco
' Roedriguez
Jueves 21 de abril
1BHO0 (ECUADOR)

@ iUnete Gratis!

18HOO

SOBA BCUALCN

Pérdida de autonomia
de las poersonas con
Alzhelmer

MSc. Victor Hugo Minango

TERAFCUTA OCUBADOMAL - ANDRACOCO

Q

<Como debe
cuidarse el
cuidador?

iUnete Gratis!
ID: 870 0615 816

jHOY!

18+30

{Unete Cratist

"\90‘9 -

MSc. Victor Hugd

Aprendimos gue la Humanidad

== jLee |a edicion de lSUSCR‘BETE
. septiembre 2022! GRATIS

¥ recibe

informacion
continuamente.

se vive cada dia.

QUITO

Brigadas GRATUITAS de
Capacitacion por ol ALZHEIMER
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ALZHEIMER
NO NOS
DETEN"

Este Septiembre
transformamos

S con amor el rostro
CONMIGO del Alzheimer

QUE EL ALZHEIMER NO
NOS DETENGA 2022

L




Cammata por el Dia Mundial del Alzheimer

QUE EL ALZHE'MER > -

-.r

NO NOS DETENGA 2022 — =




Caminata por el Dia Mundial del Alzheimer

L -
\| ZHE q; a
' o, L
NO NOS DETENGA 2022 -




EL SALVADOR

ASOCIACION DE FAMILIARES
ALZHEIMER DE EL SALVADOR

Dementia
Friends
Hogar aV/ El Salvador™,

Gama Alzheimer
El Salvador

Apoyando a las Personas que viven con Alzheimer,
sus familiares y cuidadores

Informacion:

(© Cel. 7939-4601 ﬁn m
.,II e .V 4 Alzheimer El Salvador

facebook "=~

ASOCIACION DE FAMILIARES ALZHEIMER
DE EL SALVADOR

Direccion: Colonia Costa Rica, Avenida Irazu
San Salvador. El Salvador

Telefono +503 7939 4601

Email: alzheimerelsalvador21@gmail.com
Facebook: Alzheimer El Salvador
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MES
= MUNDIAL DEL
=¥/ ALZHEIMER

Conocer la Demencia

Juntos, podemos hacer tanto

MEMORIA

tituto Saledoreno del Segwro Socisl

ASOCIACION DF FAMILIARLES
ALIHEIMER DE £1 SALVADOR

S.00am. al1045am

TENGO OLVIDOS... cES NORMAL 0 ES ENFERMEDAD DE ALZHEIMER?

Dr. Ricardo Lopez Contreras. NEUROLOGO
Especiolists en Demencias y Trastomos del Movimiento
Clinica da Memorsa 1555

10453 m 3 312:00m.d ‘. Def’nentia
° Fri S
AMIGOS DE LA DEMENCIA EL smmn%‘ riends

Ing. Margarita Marroquin
Presidentu
Asccincide de Familiarss Alshaimer de E] Salvador

El Salvador \,

9 - 00 AM
Lugar:

CENTRO DE ATENCION DE DIA DEL ADULTO MAYOR. CAD ROMA ISSS
CAD Roma: Col. Roma, final 67 Av. Sur y calle B Progreso, conbiguo
al anexo Rehabiliacidn Roma,

DIA MUNDIAL DEL

ALZHEIMER ~ MEMORIA

Juntos podemos hacer mucho
“conocer la demencia”

HABLEMOS SOBRE DEMENCIA

CLINICA DE MEMORIA ISSS

SOMOS SOLIDARIOS

CON LAS PERSONAS QUE VIVEN CON
DEMENCIA Y SUS CUIDADORES

MES MUNDIAL DEL ALZHEIMER

h Serviclo de Neurologia
Hospital Policlinico Arce

ASOCIACION DE FAMILIARES
ALZHEIMER DE EL SALVADOR

Hogar /]
e
© Sarvaser

Conocer la Demencia

Juntos, podemos hacer tanto

#ConocerLaDemencia #ConocerElAlzheimer v
#MesMundialdelAlzheimer | www.worldalzmonth.org  @alzdisint @ 'f




Conferencia Educativa

S AB para pacientes, familiares
y cuidadores
GRUPOS DE APOYO PARKINSON
UNA ESCUELA PARA APRENDER

M j R A VIVIR CON PARKINSON

4:.00 PM

Conferencista:

Dr. Ricardo Lépez Contreras.
NEUROLOGO

Especialista en Enferrmedad de Parkinson
y Trastornoos del Movimiento

Director del Comité Clentifico Asesor de |a Asociacion Parkinson de El Salvador
Co-Chair of Central American and Caribbean Movement Disorders Work Group

O zoom Meeting 1D: 830 8239 4173, Passcode: Riler

i@ Megalabs  Riler

Titsenlina
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RED PARKINSON CENTROAMERICA Y EL CARIBE

-

CONFERENCISTA
Dra. Heike Hesse
NEURGLOGA

O zoom

AGOSTO
SABADO

CENTROAMERICA Y EL CARIBE
TAICH

Uc. Juanignacio Vilanova Ugarte
Maestro de Tal Chl. € Salvador

SABADO

2

HORA:
Centroamérica| 4:00 p.m.

Panama | 5:00 p.m.
ABRIL caribe, Atlanta USA | 6:00 p.m.

@

Imscatienal Parkmyrs and
Morvessent Duorder Socsty

TRASTORNO

miento
ento

NEUROCOGNITIVO
i EN LA ENFERMEDAD DE

o

\J

Grupo de Trabajo Centroamericano y del Caribe
de Trastornos del Movimiento

ID de reunion: 836 1674 4813
Codigo de acceso: Megalabs

Conferencia Educativa

#*MDS4Parkinsons
#UniteforParkinsons

-_A
GRUPO DE TRABAJO
centroamericano y
P, de S

¢ Trastornos del Movimiento

HORA:

Centroamérica| 4:00 p.m.
Panama | 5:00 p.m.
Caribe, Atlanta USA | 6:00 p.m.

-

@

Dorrtioon] Pak inset ued

del Caribe

Moveman Disorder Socwry

para Pacientes, Familiares y Cuidadores

1D de reunidn; 822 0862 5066

Cddigo de acceso: Megalobs

Grupo de Trabajo Centroarmericano y del Caribe
de Trastornos del Movimiento
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o5 CHARLA VIRTUAL

¢

Causas del ParkRinsonismo ("V\

j=———=]
Dr. Ricardo Lépez Contreras =
Neurdlogo

Marzo 09, 2022 /7:00 p.m.

Registrarse en: afapadeapty@gmail.com /64957883 WhatsApp

&A@*E@

R

- () -1
"" GRUPO DE TRABAJO Q{G "' GRUPO DE TRABAJO @
SO del Canve [P N p—p— troamaor y o . TV worel Pod doen ot

“Gomoiagnostcarie.  ELEIERCICIO

tratario y prevenirio PARKINSON

Conferencista Moderadora :
Dr. Walter Diaz Neira Dra, Marcia Castillo CONFERENCISTA MODERADOR
NEUROLOGO NEUROLOGA Dr. Norbel Romén Garita Dr. Daniel Pereira
Neoragua Republica Daminicana NEUROLOGO NEUROLOGO

Costa Rica El Salvador

D de regnion: 829 4368 8280
ZOOI l . OdiQo G peres Megalinbs Grupo de Trasao Cersroamercano y del Caribe
O RN o o vaovemientn




ESPANA CONFEDERACION ESPANOLA DE FAMILIARES
DE ENFERMOS DE ALZHEIMER (CEAFA)
Direccidn: C/ Pedro Miguel Alcatarena n2 3
31014 Pamplona (Navarra), Espana
Telefono: +34 948 174 517

Email: ceafa@ceafa.es

Web: https://www.ceafa.es/

Facebook: @CEAFA

Twitter: @AlzheimerCeafa
m YouTube: CEAFA Alzheimer

CEAFA esta compuesta por: 19 entidades de ambito autondmico que a fecha
31 de diciembre de 2021 aglutina a 315 Asociaciones locales de familiares
de personas con Alzheimer con casi 70.000 socios directos. Esta red
asociativa cuenta con 4.296 voluntarios y con 4.275 trabajadores que
atienden a las personas afectadas por la enfermedad de Alzheimer y a sus
familiares cuidadores. Te invitamos a visitar nuestra web y redes para ubicar
la asociacion o federacion de tu zona o comunidad en el mapa.

Q Consigue ayuda

Los siguientes recursos
y mas, los tienes
disponibles con un solo
click y todos en un
mismo sitio: nuestra
pagina web.

v'Publicaciones
Vv'Habitos saludables
v Consejos

Vv Talleres

v'Nuestros proyectos
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15 de febrero de 2022

Comenzamos una nueva etapa.

Marilé Almagro es nuestra nueva
presidenta. Asume asi un nuevo reto
personal y profesional para continuar
trabajando para defender los intereses,
necesidades y derechos de todas las
personas que conviven con el Alzheimer
¢Quieres conocerla més? iy
https://bit.ly/nuevapresidentaCEAFA

:Mito o realidad? &

[ ot mm |

CONFEDERACION
ESPARNOLA OF
ALTHEIMER

El baile, la masica o la
risa no ayudan a que
una persona con

Alzheimer mejore...
I3, (7)) ALBOR.

CONSULTOR
ALZHEIMER

‘;: Hospital Cen’tral de la Cruz Roja
SaludMadnid San Jose y Santa Adela

JORNADAS de GERIATRIA del
Hospital Universitario Central de la Cruz Roja de Madrid
“EL CONTINUUM DE LA ENFERMEDAD DE
ALZHEIMER”.

;Problemas de
Memoria?

P

5
£ |

18



https://bit.ly/nuevapresidentaCEAFA

En esta ocasion hablamos de las
novedades legislativas en relacion con
la capacidad juridica de las personas
con #demencia

L CAPITIRd Mriica de e persotas
con damencia. Novedades ‘egisiativas

YRS 2 B OO 30 130 A 1200 .
VerTCommNEIA ViA T00M
Para ello contaremos con Alejandro -~ :
Vild, abogado y asesor legal de AFAB -
Assoclacio de Familiars d'Alzheimer de
Barcelona y fafac.cat

S PIOGFATAL 06 30095 ¥ Pestect
demencia.

. ® lax personas con e
R== m== Busea pedctican
LV PANTES 37 OF SSRGS 46 1100 A WS N
Wek Via 200
L Dty Svmval de St Ntk - -
Plar Ap-nmmamy .
CIRNADA 06 18 ESTRATEGA sn

ol TS

WEHBSAN Eocusetra con Eapartcs

Ervejecimiento saludable,
fragilidad cognitiva y demancia

JUEVES € DE OCTUBRE de 17:00 & 10:00 h

8 i M St
e 4

VIDEQCONPINENCIA V1A FOOM
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oY -
—
E . - .I -

e BEEALOCO,

Dia Internacional de las Nlns Rurales

oy

LIS CTMMARTANNE COm UNA
PRIBEIN, SO DA 18

Programas e apoyo y profeccicn a las personat con demaencia
Buenas pricticas
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Dia Internacional de
la Piel de Mariposa

o

Red de Agentas Acthos on la
SHeCCHn procoz del Alzheimer

P .
{4 ' demsmse levsuens
(L T
N iy
eduianley suh planes doiies
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WEBINAR Encuentro con Expertos

Diagnéstico precoz
y certero de la demencia

JUEVES 10 DE NOVIEMBRE de 11:00 a 12:00 h,

VIDEOCONFERENCIA VIA ZO0M

IS O2PCON GRATUITA, hasta compitior afurs {SC0 pertic antes)

Forveme

Dv. Juan Fornea Omaschos

Coordrasor del Grupo & Estudio de Conducta y
Demencia de s Socndaa Espatois de Neororoghy - SEN
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InvestigAccion

en el itinerario de la Demencia

[ DIALNOSTICO)
03 Oetormnar 0 dentificar

CONCIENCIACION

Accan de corcencisr Percibi, an 1o gue alguen
» alguen o de conciencane dicn, hace o tiena dgo
de ¥go 02 que guechs ocuho

© chksimuado,

Desde hace tiempo existe el consenso de
gue el #Alzheimer se ha convertido en un
problema de caracter social. Por eso, es
importante, como punto de partida del
itinerario de la demencia, que la sociedad
conozca la enfermedad y reconozca los
signos de posible #demencia, con el
objetivo de no estigmatizar y no excluir a
las personas afectadas.

El Alzheimer nos puede tocar a todos vy
todas y, por tanto, es basico que nuestras
sociedades estén concienciadas sobre
este problema sociosanitario.
Concienciacion es el trato justo, digno vy
solidario en cualquier entorno hacia las
personas con demencia. En este proceso,
es necesario llevar a cabo proyectos de
informacion y sensibilizacion social como:

v "Entornos Amigables y Solidarios con las
demencias", para contribuir a la

v enfermedad /
madianne of examen r 4
de los wigoos y ks simomas i .

Qut predena

Qia Mundial del ALZHEIMER

#investigAccion

normalizacion, percepcion,
consideraciény complicidad hacia las
personas con Alzheimer vy otras
demencias.
https://www.ceafa.es/.../entidades-
amigables-y-solidarias...

vCampafia "La nueva cara del
Alzheimer", para tomar conciencia de
la necesidad de seguir trabajando para
impedir que los ninos del ahora
convivan con la demencia en el futuro.
https://www.ceafa.es/.../proy.../la-
nueva-cara-del-alzheimer

Con estas acciones investigadoras y
campanas de sensibilizacidon, se podra
avanzar en la concienciacién vy
educacion de las personas, buscando
construir sociedades tolerantes con la
demencia.

#InvestigAccion
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- 7

M \\(\ 1= )|
'nvestigAccion i 4
en ol tinerario de la Demencia g ‘1{(' .
ftinvestigiccion » »

| vest A_ cion

g @ Ninenass / r
”

' InvestigAccion = As
en el itinerario de la Demencia - ‘¢
HinvestigAccion e

\ En www.ceafa.es encontraras un destacado sobre el
\ Dia Mundial del Alzheimer.
&7 5 : . -
ntra en su pagina y descéargate tu plantilla de molinillo para
unirte a la accién,

\ Monta tu molinillo y hazte una foto o grabate un video con él
&\ y compdrtelo en tus redes sociales destacando la importancia
de investigar en Alzheimer.

\ No olvides mencionar a CEAFA, incluir los hashtags

4“‘\ #InvestigAccién y #DiaMundialdelAlzheimer
e invita a tus amigos, familiares y conocidos a impulsar las
aspas de la investigacion,

L A e _ .

B
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Congreso de los Diputados durante
las  jornadas organizadas en
colaboracién con Biogen, bajo el
nombre 'Deteccion precoz vy
diagnostico  temprano.  Nuevos
paradigmas en la enfermedad de
#Alzheimer'.

El encuentro, inaugurado por la
presidenta de la Comision de
Sanidad y Consumo, Rosa Maria
Romero Sanchez, y la presidenta de

CEAFA, Marilé Almagro
Cabrera, contd con
profesionales y expertos
del Ministerio de Sanidad,
CRE Alzheimer - Imserso,,
Ace Alzheimer Center vy
Semergen, ademas de
nuestros  representantes
del Panel de Expertos de
Personas con Alzheimer
(PEPA).

La actriz Carme Elias,
durante una entrega de
premios, hacia un
importante anuncio.

Como ella, muchos
valientes con rostro
conocido y andnimo
también han comunicado ¥

_ ...sigue en @CEAFA




¢(Problemas de
Memoria?

https://problemasmemoria.com/ = =

Red

® oo ; rllll (
e ® ALZH EIMER




ASOCIACION GRUPO ERMITA
G UATE MALA ALZHEIMER DE GUATEMALA
Direccion:

10 av A 1-48. Zona 1, Ciudad de Guatemala.

Teléfono: +502 2 320 324

N Email: ermita.alzheimerguatemala@gmail.com
Grupo Ermita Facebook:
Alzheimer Asociaciéon Grupo Ermita Alzheimer de Guatemala
Instagram: @ermita_alzheimer

Twitter:@ErmitaAlzheimer

Web: http://www.asociacionermita.org/

Grupo Ermita

CENTRO DE DIiA

Para Adultos Mayores
De Lunes a Viernes
de 8:00am a 4:00pm

Se les da: 5 Beneficios del Centro de Dia:
- Terapia Fisica 1. Relacion y disminucion del estrés,
- Terapia Recreativa 2. Mejora de la comunicacion y las relaciones personales.
- Manualidades 3. Mejor concentracion e integracion cognitiva.
- Ejercicios Dirigidos 4. Mejora de las habilidades.
- Musicoterapia 5. Permite trabajar las emociones.
- Taichi
- Entre otros-

Para mas Informacion: Tel 2232-0324 / 2232-6572
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Permite trabajar las emociones

La terapia multhhensorial con \a gque e trabaye
an of contro de s, estenyla lns emocones y

o receandon de los paciemtm wtfiranda, por
sjereplo, datorminados olores CapIces 0o evocar
recuerdos personses.

Beneficios importantes
del Centro de Dia

Mejor concentracién e
Integracién cognitiva

Mejora de las habilidades
Lo extimralon sensorisles y b interaccidn del pacients
on oo parmten mejorar mis habrldades motrioes,
Wit sudivan, visusles, ez, ws como dvaluar b lase
de b entermedas v su postibe avoluckin

Las nctividados sanxarisies v I relajacion » s qun
Nt PAadispantn Rada una actitud concenrads
¥ pacmnte

\

(3 Escoge palabras sencillas,
frases cortas y utiliza un tono de
voz amable y tranquilo.

(3 Permitele suficiente tiempo
para responder. Ten cuidado de
no interrumpirle.

(3 Mira a la persona a los ojos y
[ldmala por su nombre,

Consejos generales
para la comunicacion

antes de hablarle.

o ls b ‘—’[‘""
s B S

:Como puedes
apoyarnos?

Realiza actividades que sean
estimulantes para la mente

asegurando que tiene tu atencidn

Mejora de la comunicacion y

las relaciones personales.

La terapin modante sstimulos sensorisles posialita
vins de comunicacidn ne vertiales que mejoran las
relaciones de los pacentes con s terapeuta, famila
¥ ertome.

Las personas con Alzheimer
repiten expresiones
y preguntas una y otra vez

. Recuerda que puedes

- salir a tomar el sol

Y=V

3 Senales
Alzheimer
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OBJETIVOS DE ASOCIACION GRUPO ERMITA Gﬁ-‘ﬁfj:ﬁ:
-ALZHEIMER GUATEMALA- ==

L5
=upo Ermmita
Alghwierm

Jornada de
1. Diagnostico precoz y oportuno EvaluaCién

2. Ayudar a las personas con Alzheimer y sus

cuidadores a mejorar su calidad de vida. Deterio ro Cognitivo

3. Mejorar 2l conocimiento y la comprension de Totalmente Gratuito

los profesionales de la salud, los cuidador
personas mayores y los trabajadores al cuidado
de personas con demenda 158, sabado 11 salon Parroquial /“‘\, De 08:30AM &
de junio 16av.18-54 zona 10 S’ 12:200PM
4. Aumentar el apoyo a los cuidadores

El Alzheimer a5 1a forma mas comun de demancia, un

5, Capacitar a familiares y cuidadores término genaral que se aplica a Ia pardida de memoria

y otros habilidades cognitivas que intarfiaren con la

6. Proporcionar informacion para la sensibilizacion
publica general

" Si te aluido, no me aluides”

i adeaaihd el Grupo de Apoyo
L.as personas culdadoras dedican muchas horas 8 la atencion de sy familiar P P

con Alzheimer, asumiendo toda una sene de funciones y responsabllidades : A0l .

Este hecho, sumado al impacto emocional que supone el diagnostico y a las m "
dificultades relacionadas con |a gestion de los sintomas de la enfermedad, . ‘. > -
puede desencadenar en problemas fisicos y psicologicos asociados al
esirés y la sobrecarga.

Asociacion Grupo Ermita te invita al Grupo de Apoyo
Con la Licda. Lesbia Ambrocio en nuestra Sede
Lunes 30 de Mayo a las 3:00 p.m.
CUPO LIMITADO
Asociacion Grupo Ermita te invita a [a reunion psicoterapeutica

que se |levars a cabo el dia Viernes 26 de Agosto a las 15:00
horas en el salén de sus instalaciones.

Dirigido: A familiares que son cuidadores de Adultos Mayores
con demencias diagnosticada con énfasis en Alzheimer.

Dirigido por la Licenciada en Psicologia Lesvia Ambrosio
Para mayor informacion comunicate al: 22320324 /35712986
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Grupo Ermita
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V Diplomado del Cuidado del Adulto Mayer con '&'

’ Enfasis en Alzheimer y enfermedades relacionadas

Avalado por @ 6’%

CONSULTA MEDICA

Ponemas a sus ordenes las consultas médicas para Evaluacion,
Diagndstico y darte seguimiento & la Enfermadad.

Hotano de atenciin de Lunes a Viemes de 800 ama 12200 pm
CON Previa cita con HOoColos de Bioseguriaad.

INSCRIPCIONES EN JUNIO |

“SI TE OLVIDO NO ME OLVIDES"
Para mas Informacion comunicate al ©
Para mas Informacién comunicate al tel: 22320324 / 54644510 Tel: 22320324/ 22326572 o al Whatsappi 546484510

Erick Diaz Sandi
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Gripo Ermita
Aleasom

“Yo culdar a mis padros adultas mayores? 5
Nol! eso es responsabiiidad del gobiemao!™

Cuando hablamos de la estimulacon cognitiva se habla de ejerccios
y actividades que tienen coms objetive activar ruestras funciones
mentales, para a5 mantener o mejoear o funcdonamiento cognit ivo
y/o retaedar el detenoro en general

Como cukdador, @5 mis probable que presentes sintomas do depresion o
ansiedad. ACemas, s posbie que N0 duermas 0 slciente o no hagas la
Actividad fica gue necesitas, o que na lleves una alimentacidn equilibrade,
10 gue sumrents el riesgo de problemes médicos, como enfermedades
cardincas y disbetes,

Conferencia Virtual Sabado 08 de Octubre ‘
a las 5:00 p.m totalmente gratis. Conferencla Virtual Sabado 22 de Octubre

a las 5:00 p.m totalmente gratis,

Mrontnndo el Duolo ante un
Diagnéstico de Demencia.

Paula Agullar Segura,

L. Pecokoge
Maria Fernanda Torres Cordero
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Del sufrimiento a la esperanza,
Herramientas Practicas para
enfrentar situaciones adversas

Sindrome de Fragllldad y Alzheimer  Comunicacion Efectiva con las Persanas con Alzhelmer

Bach. Alejandra Rivas Alcon
Te uta Oocupadonal
Cursanta de la Licenciatura de TO

L ersonins & 50 g0 96 15 vt S hasLamen STvaRanes Gue posen 3 prurte mests L0 Fragiicdad cognitiva se considera un “sindrome dinico heterogénea
CApaCKiag pary nm-: 3 adwendad y m :"..u‘ Canoe 3 sotspacan Podemas begar  que se presenta on el adufto masor con presencla simultanea tanto de
» 3etrron 3gTIeTes TicA § METtatTE e YT ANETE § CON T ETt T RTYD T 2 » .

\PaNES Gui i Suilingams sodils Bgw ¢ servartirad o h vaelh teistoasta la fragikdad fiskca como « deterioro cognitive® Para definir tal condicien,

también e necesano considerar la exchusion de la enfermedad de

Catan vasion sotarciaien pusden ser ol Ieaufiads de crie persccates. camo on Svrca Alzheimer u otras demencias.
I mgerie o evlerreied de Ut ser Querida. e perihda de srpled ‘R‘J‘Jm‘\'ﬂ"
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Envejecimiento y Demencia
una Paradoja sin Resolver.

Dyygue » Fu arem. Cutsadoron y Pétitco me Genarn

Adaptuuones en el Hogar para

las Actividades de Vida Diaria m’“:::;m“‘::mu.

Gorontologia Soclal y Sanitarla
Coaturricense

Nuestzo cerebro camba 8 medida gue emejecemos, pero ia enfermedad
de Alzhaimes y las demencias relaconadas nNo Son una pane inewitabie
do este proceso. De hecho. hasta un 40 % de los casos de demencia se

i o - o . puscen prevecst O retrosse. Cuando se Liala de b sakud del cereboo es
Como cuntador es mds probabile gues presentes sintomas de depr > 3 .
Son actividades anentadas al cusdade def progeo cuerpo y completadas de i comprender lo gue es noremal y no o es
andedad. Ademds 5 podbie gue no duermas lo subciente o no hmuu peopt i P

.
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I I CONGRESO
NACIONAL DE

ALZHEIMER

APRENDER SOBRE EL ALZHE|MER TAMBIEN ES UN ACTO DE AMOR

mn Y 12
%% DE NOVIEMBRE

(511/ de 14:00 g 19:00 horas (D12/ de 9:00 & 12:30 horas

¢

Dr. Norbel Roman Licda. Ashley Maldonado Dr. Alvaro Gutiérrez
o0 Azl uno perged A-J. Frumiexidn do U acbes Ludados Fulad vos en pocken i
cubdadas com 0 e o Caitindms an Porleries con == Dwiwricre Cogrifne
Erfor nedhond da Alzhistniw

peceedn g o e
_(ﬂl_

i

Dr Frcncuco Loporo

Lic. Alexis Cruz Dr. Rolando Barrios

Snarapen Twnpen Novesmn wegroodn de sV dos caden dows

omede Sarglic
u‘:m Leticnrrericenn i e o Alzhsimer o pacin e garidiricms sn poess
Dmmenco dewrniladon

Cas

Lic. Alexis Rojas Dra. Xinia Camacho Dr. thurdo A"egn
Obree Serazus [megrusvas Tarspm Fisen an paciomtss con Hodo Sandy «ano
Demencs Biomarrad f Hhm 11'50'
L Lo d

Costo: Q150.00

EVENTO VIRTUAL i

’ [
Para mas informacion comunicate al: {/éﬂ m.wZ:
@ﬁfﬂ{m Grupo Ermita

Alzhelmer

Tel: 22320324 / 35712986

o NS




HONDURAS ASOCIACION HONDURENA DE ALZHEIMER

Direccion: Clinica de Memoria,
Hospital Escuela Universitario,

A 4 Tegucigalpa, Honduras
ASHCINCION HONGURERA Email: ashaIzalzhelmgr@gmall.com
DE Facebook: @AlzheimerHonduras

ALZHEIMER Web: https://www.alzheimerhonduras.org/
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mailto:ashalzalzheimer@gmail.com
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Presidentes de la Asociacion Hondurena de Alzheimer 2005 -2021

Lic. Eleonora Mejia

E )
v“
t

Lic. Ricardo Aguero Dra. Helke Hesse

DIA
INTERNACIONAL

ALZHEIMER'S

ESTE 21 DE SEPTIEMBRE
"DIA MUNDIAL DEL ALZHEIMER"

21 Septiembre "NO ESTAMOS S05L0S™

wimen e Jesiis Echbevesii Foldes
Cat e Jesiis &

CON UN MENSAJE A LAS REDES
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W
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Q GRABA UN VIDEO O SUBE TU FOTO

#WorldAlzMonth www.worldalzmonth.org
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: ASOCIACION QA —

HONDURENA La Asociacion Hondurena de

J DE ALZHEIMER

Alzheimer te invita a su charla:

Rehabilitacion
‘Neuropsicolégica

en las Demencias

R . ARSI A— Y
% EXPOSITOR : LIC. HERIBERTO CERRATO

/ SFECHA : MARTES 22 DE MARZO DEL 2022.
5 HORA: 3:00 P.M
: ! 1 D[A MUND'AL DEL i ENLACE .'.‘IEDIANTEVZOOM

ALZHEIMER |

SEPTIEMBRE

S @ La Asociacion Hondurena
e — ; de ALZHEIMER
TE INVITA

A la conferencia

IPOS DE DEMENCIAS”

Dra. Cecilia Carias
Médico Psiquiatra

Fecha: miércoles 23 de febrero
Hora: 2 pm
Plataforma ZOOM
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Como Presidente de la Asociacion de
Jubilados y Pensionados de la Universidad
Nacional Auténoma de Honduras (
AJUPEUNAH), quiero expresar mi
Admiracion y Respeto para las personas que
cuidan con Amor, Dedicacion y Esmero a los
Pacientes con Alzheimer, asi como para la
Asociacion Mundial y Latinoamericana de
Alzheimer, porque estan Educando y
Capacitando a las personas para que brinden
una atencion especial a sus Pacientes.

\ ,J‘ !

SPee

\ 21 s'e'p't'iermbrre
“Conocer el Alzheimer,
conocer la Demencia”

“Conocer la Demencia- Conocer el Alzheimer”

A

AL En el mes mundial del Alzheimer
NS ORI Le invitamos a la Conferencia
ALZHEIMER

“Alertas para detectar Deterioro Cognitivo”
Dr. Jorge Guzman

-V 2 @9 . .
Alzheimer's Disoase Médico Psiquiatra
International

Fecha: Viernes 16 de septiembre 2022
Hora: 11:00 am

A Via Plataforma digital ZOOM
https://us02web. room.us/j/83659725590?pwd =MCIBNDNrcitOTGLIVIAOd 1 dDUOZSUTO
1D de reunion: 836 5972 5590 73

Codigo de acces0: 931395
Alzhelmor Ihero América






COLEGIO MEDICO DE HONDURAS
CENTRO NACIONAL DE EDUCACION MEDICA CONTINUA

ASOCIACION HONDURENA DE ALZHEIMER
ASOCIACION HONDURENA DE PSIQUIATRIA

Tienen el Placer de Invitarlos al:

| SIMPOSIO DE ALZHEIMER: “Conozca la Demencia,
Conozca el Alzheimer”

Fecha: 20y 21 de Septiembre dél
2022, en horariode 1pma 7pns

Acreditacion CENEMEC:
Cero punto cinco puntos (0.5) ¢
Once punto veinticinco horas (11.25)

Para realizar su Inscripcion:
— o 1. Realizar su pago de Lps. 300.00'a Ia
ot cuenta # 124 012 4833 de FICOHSA

nocmal’/'\* Alzheimer ‘ ‘ i .
' 2. Llene el formulario de inscripcion en:

Para mayor informacion puede enviar
correo a:

’ L v (7 eyt
Or ociaviolnonts ‘il

ACREDITADO POR:
Alzheimer's Disease International y
Alzheimer Iberoamérica.

World
Alzheimer’s
= V/Month




"2 FEDERACION

’. \\

— :
'\) MEXICANA DE

MEXICO o
F ALZHEIMER

R

FEDERACION MEXICANA DE ALZHEIMER, A. C.
(FEDMA)

Federacion Direccién: Rio Sena 114,
Mexicana de Col. Del Valle San Pedro Garza Garcia,
Alzheimer AC. Monterrey, Nuevo Ledn, México, C.P. 66220
Telefono: +52 80 42 02

es el organismo
Helpline 01 800 00 33362

oficial que agrupa a
todas las —

asociaciones Faceb‘ook.
: @federacionmexicanadealzheimer
Alzheimer de la

- . Twitter; @alzfedma
Republica Mexicana. Web: https://www.fedma.mx/

-/

N 0

¢YA NOS VISITA
SIGUES? NUESTRA WEB

- @ st (@) o @) wrenm

Vean todas nuestras publicacionesy
actividadesen nuestrasredes
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Aportacidn voluntaria o
o 8183336713 Miércoles 21 de Septiembre 2022
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N:00 0 12:00 13.00 a 14:00
Las coros de la Enfermedad Deateccion Oportuna

de Alzheimer y o
terapia no farmacologico

16:00 @ 17:00 17:30 a 18:30
Una nueva vidao Las variantes de
POra mi cerebro, clencia la Enlermaedad de Alzheimer

y diagnostico
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Felicitaciones en su
Aniversarioll Al equipo de la
Asociacion Alzheimer
Monterrey a Teresita Dillon y
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trabajo y colaboradares,
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Tour del Museo Itinerante del Biobanco Nacional de
Demencias en Guerrero, México

""_""w

CENE ‘
UNAM
CUAUTITLAN

Dr. José Luna. Fundador y Director del Biobanco Nacional
de Demencias, acompaiado de asistentes al evento
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FUNDACION ALZHEIMER DE
NICARAGUA (FADEN)

Direccién: Colonia Centroamérica, Group € # 204
Farmacia Xolotlan, Managua, Nicaragua
Teléfono: +505 8175 7807

Email: Lalzheimernic@yahoo.es

Facebook: @AccionFamiliarPoralzhelimerNicaragua

FUNDACION ALZHEIMER DE NICARAGUA
SERVICIOS FADEN '

TALLERES DE MEMORIA
VALORACIONES COGNITIVAS BASICAS
TALLERES LUDICOS

GRUPOS DE AUTOAYUDA MUTUA - GAM
Lunes a Viernes 8:00 am a 4:00 pm

EVALUACION MEDICA
Martes 900 ama12.00m
Juaves 1:00 pm a 4:00 pm

SEDE ' DOy SERGIO PALACIO MFLANDA,
De 1a Extatun do Montoys 3 cuadcan al aste, cale 27 do Mayo
Plaza Sacuanjoche

Telefono: RI7TSTEOY Facebook: Fundactom Alzheuner oe
Nicarugua
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Managua - Nicaragim n

QUE LA SOLEDAD NO SEA EL
MAYOR DE SUS PROBLEMAS

Boletin Electronico N°6

CONOZCAMOS LA DEMENCIA...
CONOZCAMOS EL ALZHEIMER
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Furdaram Atmvesmer de Nianags

DIRECCION.
Muragea, Calie 27 do Maya
00 rmwwtron v iba (este)

Centro Comercal Sacaanjoche

Boletines Publicados en
https://www.facebook.com/AccionFamiliarPorAlzheimerNicaragua/

Fundacion Alzheimer de Nicaragua te invita a ,v""";*\ét\
3 %

participar de nuestra charla 5 i

TEMA:
“COMO CUIDAR AL CUIDADOR™

Sabado. 2:00 a 4:.00 PM
11/Junio/2022
cupo limitado

Local: Fundacion Alzheimer de Nicaragua,
Calle 27 de Mayo, Estatua de Montoya 2
cuadras al este, Plaza Sacuanjoche.

Reservar cupo al teléfono: 81757807
Contribucion: 100 cordobas
Uso de mascarilla obligatorio ,

Dr. Luis Santiago del 2 >



https://www.facebook.com/AccionFamiliarPorAlzheimerNicaragua/

¢Qué es la enfermedad de Alzheimer? Etapa Intermedia

« Es una enfermedad neurodegenerativa que afecta el sistema nerviosa » Es muy olvidadiza , en especial de episodios reclentes y nombres de personas

» Se agrava conforme progresa | enfermedad y puede llegar, en la mayoria de los casos & « Necesita ayuda para su higiene personal ,ir al bafio, lavarse y vestirse

provocar la muerte

» Suele desanollerse pasados los 60 afos aunque puede darse también & los 60 aflos
sunque puede darse también 8 una edad temprana

* Es un problema neuronal que causa

» Olvidos de siuaciones compleas

» Incapacidad para seqguir sus indicaciones.
» Imposibilidad de recordar después

* Perdida de memona

» Pérdida total de autonomia

» Les cuesta usar notas pars recordar

¢ Que sintomas presenta la enfermedad de
Alzheimer?

Etapa Iniciad, la persona puede tener

« Dificultad con o lenguaje

» Pérdida significativa de la memaria

* Desconentacion

« Dificultad en Ia tama de decisiones

» Falta de iniciativa y motivacion

« Manifestar sefiales de dapresidn y agresion
» Tener alteraciones en el suefio

» Descuido en su higlene

Recomendaciones para cuidadores.

» Establecer rutinas ‘debemos establecer horarios espacios y personas con las que se
deben realizar estas actividades como bafio, aseo pemonal alimentacién vestido y
suminestro de medicamentos

o Mantengs |a independencia de s perscni: esto permite mantenes s sutoestimy dal
enfermo y disminuir In carga def cuidador

» Ayude 8 mantener fa dignidad de la persona: los enfermos de Alzheimer son personas con

sentimientos y derechos
» Evite discusiones: no discuta con & enfermo esto causans confusidn y tensién
. pifique tareas: no le ofrezca muchas posibiiidades para elegir,
» Consarve of buen humor: ol buen humer puede aliviar el estrés

» L3 segunidad es importante: mantener su casa lo mas segura posible cocina, escaleras.

» Estimude lo Salud F
« Ayude a aprovechar las habilidades de la persona

* Manitengs |a comumcacion

Consejos practicos para mejorar la calidad de vida del
enfermo y de su entorno familiar.
» Escuchar misica - tiene efectos tranqullizadores.
» Recordar el pasado : ver albumes de fotos puede traer agradables recuerdos
« Ayudar en la cocina: en las labores domesticas o do jardineria

» E|ercicios: pasear bailar, nadar o simplemente ejercicios rutinario puede ser
ngradable

» No puede cocinar, limpiar o salir de compras

» Tiene dificultades para hablar

« Comienza a deambular.

« Se pierde en la casa

= Puede tener alucinaciones

» Se torna dependiente , requiere vigilancia y
supervision las 24 horas

Etapa Tardia.

» Tiene dificultad para comer
« No reconoce a familiares, amigos y objetos conoocidos.
« Tiene dificultad para entender € interpretar situaciones

1 &

-

» Se plerde dentro de su casa

» Tiene problemas para caminar

« Tiene incontinencias urinana y fecal

» Se comporta de forma inaproplada en publico

» Esta en silla de ruedas o postrado en una cama
en posicion fetal o rigida

* Solo emite ruidos.

Diez peticiones de un Enfermo de Alzheimer.

» SE PACIENTE CONMIGO.

« HABLAME

* SE AMABLE CONMIGO,

o TEN EN CUENTA MIS SENTIMIENTOS.
» TRATAME CON DIGNIDAD Y RESPETO.
» RECUERDAME MI PASADO.

* RECUERDAME MI PRESENTE

» RECUERDAME MI FUTURO

« ORA POR MI

» QUIEREME

10 Consejos basicos para prevenir el
sindrome del cuidador quemado.

* 1-Para cuidar bien a los demds, primero debes cuidarte a ti mismo

» 2-Pide ayuda y colaboracién para cuidar al familiar enfermo.

* 3-Fomenta la autonomia del dependiente.

« 4-Busca Informacion de atencion domiciliaria, como Cuidum.

« 5Dedicate dianamente algunas horas para ti.

« 6-Mantén activas tus relaciones personales y soclales.

* 7-No te sutomediques.

* 8-Recurre a un servicio de ayuda.

* 9- Aprende a aceptar la situacion del enfermo y tu situacion como cuidador
* 10-Ten expectativas realistas sobre la enfermedad de tu ser querido.




ALZHEIMER
Evaluacién por Resonancia Magnética y
Tratamiento No Farmacoldgico

/

Dr. Nicolas Fayed Dra. Maria E. Paiz

Neurorradiologo. riwa Psiquiatra newson

Séabado 29 de Octubre de 2022
10:00 AM a 12:30 PM | Nicaragua

Alzheimer

Expositores: Dr. Nicolas Fayed
y Dr. Maria E. Paiz.

Comenzard el 29 oct

Plazas disponibles
Evaluaciones médica (Doctor Douglas
Lépez) y piscoldgica (Lic. Edith
Herndndez Sanchez)




Teléfono: 81757807
Facebook: Fundacion Alzheimer de
Nicaragua.

Fecha: viernes 30 de
septiembre.

LUGAR: Hogar de Ancianos Sefor Divina
Misericordia, Barrio San Nicolas, Boaco

HORA: 9:00 ama 12:00 m
« Hablaremos sobre Alzheimer
« Aplicaremos pruebas gratuitas de
deteccion temprana y deterioro
cognitivo en adultos mayores.
« Atencion medica dirigida a personas

con problemas de Alzheimer y otras
demencias.
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30 de septiembre Jornada de deteccion en Boaco.
Agradecemos a nuestra voluntaria Ninoska Espinoza Duarte.

24 de Septiembre Paella contra
el Alzheimer. Gracias por su X -
apoyo a nuestra vice presidenta @ Apoyo de nuestra junta

Dr. Yelba Godoy directiva de FADEN




Desayuno en celebracién del 21 de
septiembre dia mundial del Alzheime

Charla impartida por el doctor
_ Luis Santiago del Palacio Lopez .

iContamos con
tu apoyo!

PRELLA CONTRA

Estudiantes de psicologia UCA EL ALZHEIMER
e N A,




PANAMA

ASOCIACION DE APOYO A LOS FAMILIARES DE

e PACIENTES CON ALZHEIMER Y OTRAS
,~""¢' _ TRy ENFERMEDADES DEMENCIALES (AFAPADEA)
3 Direccién: Panama City, Panama
. Telefono: +50767807283
i\ Email: afapadeapty@amall.com
% WhatsApp: +50764957883
b Instagram: [@afapadea
RFAPADER e @afapad
@dementiafriendspty
Unidos Unidos Unidos -
aprendiendo aprendiendo = aprendiendo -

sobre demencia

Cida te Capacitagion
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Ciclo de Capacitacion
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Ciclo de Capacitacion

i 3 Was : ¥ f
Y o 24 Tema:
febrero 2022 o | febrere 2022 = 4
‘ E 3 ‘ d Equilibrio det ocio y
Del lunes 14 al jueves 24 Dellunes 14 al jueves 24 | -

7:00 p.m. (hr. Panama) 7:00 p.m. (hr. Panama) entc T R« Pt et 12 fols, 21122

LunEs MARTES MIERCOLES JURVES YIENNES LUNES
14 15 14 17 18 19
3 faieuee aitkoo dal pr—

ot I 2ot W il il
piarrentingd nrervourbie tasupiy do [ i-n':‘ :
ke oalas Teryeum o

Werrmisinims Borrmasian

Regatrarse en .

Unidos Unidos
aprendiendo aprendiendo

8 sobre demencia

Ciclo de Capacitacion

| sobre demencia
Ciclo de Capacitacion

aprendiendo '
| sobre demencng “

Cica de Capacnacon

Tema:

Adaptaciones para facilitar

actividades para la vida diaria

¥ Conyersatocis Inturdiselplinacio V'
g

Actividad de Clerrg
* Fecha: jueses 17 Seb, 2022
* Horx 700 pom.

Negistrarse en
alipaded(ry

organiza: yista %)) B A omne it v M QA owee mmn v B A



Unidos
aprendiendo '
| sobre demencia

Ciclo de Capacitacion

Tema:

Nutrientes protectores
contra la demencia

* Fecha: lunes 7 de marzo, 2022
Hora: 7.00 p.m,

Evento

Registrarse en:
Emait afapadespty@gmall.com
Tel, 4507 64557683

Actividad Virtual (ezoom

Organiza: SANTA
8 #BADLA ?’
Charla:

Cognitiva >
Dra. Clarissa Botello - Geriatra i—
Evento Gratuito

Reglistrarse en:
Email: afapadeapty@gmall.com
tel. +507 6495-7883

MEMORIA ¥
|m|€n O

m Slccgu

Con: Julia Griotte

El Alzheimer no puede con Ia masica

CONVERSATORIO
EL CEREBRO DE LAS MUJERES
Una Rareza de la Naturaleza

Invitado Especial

MIERCOLES

27

JULIO
8PM

il

DR. JOSE LUNA MUNOZ
Fundador y Director del Biobanco
Nacional de Demencias

2da Temporada :
Unidos Aprendienc
Sobre Demencia

22 de Noviembre gel 2022
7:00 p.m. (horerio Panamd)

Bach. Dariano Ramirez
Blanco

EVENTO GRATUITO.

10: 242 082 5276

'..» SANTA
VTPAULA



FERIA DE SENSIBILIZACION
EN EL DiA MUNDIAL DEL ALZHEIMER.

E £ 21 sept. @3‘00 a.m. 95«10 dul Pt

Como parte de los esfu crear canclenci e

" DIA MUNDIAL DEL

ALZHEIMER

21 de septiembre
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Este miércoles 21 de
septiembre trae una
prenda morada,

alusivo al Dia Mundial
de Alhheimer.



... 21 DE SEPTIEMBRE
& DiA MUNDIAL DEL

ALZHEIMER

4
.
i0ue es?

w El Alzhwwimer s una erdermedad crena que
sincta ol coredra y produce un deterioro
progresivo de la memoria reciente y olras

funcanae

Las personas mayores de 65 afios son ol
grupa de riesgo oe padecer esta

enfermedad. '

Principales Signos

- Perdida de memoria

- Dificuitades en la comunicacién

- Cambios de conducta

- Extravio de objetos

- Desorientacion témporo-espacial

- Dificultades en la planificacion y ejecucion de
tareas

Prevencion

« Controlar la hipertension arterial, la
diabetes y of colesteral

« Pricticar ejercicio fisico

- Alimentarse de forma sane

- Mantener la mente despierta

- Soclabiflzar

- Eliminar el taboco y &l alcohol

Wiy
WL

Tratamiento

La terapla para of alrhetmar Incluye
tratamiento y apoyo para su culdador.
Es necesario educar a a familla y
acomgafarios durante la enfermedad
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Creando un ‘
Panama P ‘ "
amigable con .ok . L

la demencia OF RECURSOS NUMANOS

PROGRAMA IGUALDAL
DE OPORTUNIDADES






,'-'130 JACION PERUANA DE ENFERMEDAD DE
ALZHEIMER Y OTRAS DEMENCIAS (APEAD)
Direccidn: Parque de la Amistad

H Altura cuadra 21 de Av. Caminos del Inca.
\/ Santiago de Surco

AP AT Lima, Peru
de Alzheimer Email: alzheimer2109@gmail.com

Facebook: @EnfermedadAlzheimerPeru

WEBINAR g 9 WEBINAR
GRATUITO 4 GRATUITO

TRASTORNO DEFICIT DE LA MEMORIA DESDE EL ENVEJECIMIENTO
ATENCION A LO LARGO DE LA VIDA NORMAL HASTA LA DEMENCIA

FONENTE i X - FONENTE
De. Altrndo Ssavndrs Castifn ( | Or. Roberto Verturs Brignot

Mewrrbagn e Urspasry

Martee

22 | %2 da Febrera { 22 £eOn Harzo

7:00 pm 7:00 pm

£ T P T R el e s o Aw ] st Posns e taimes 1L 000 00 10 T35 vt g b AM

g::l":#; g 9 Participa en nuestros
ANEMIA EN LA ADULTEZ MAYOR Y SU : i GHUPOS DE
IMPACTO EN LA COGNICION . A povo -

e e T | APEAD

PONENTE
Dra. Diana
Rodrigusz Hurtado

26 de Abril
7:00 pm

£ o _
WEBINAR A + TELEFONO: 965 043 210
GRATUITO 9 . rmww;anu
P « HORA: 7100 - 9:00 PM
SINDROME CONFUSIONAL « vin: zo0M

Y DELIRIUM: PREVENCION
Y MANEJO

.o

SAN0AMBnic

PONENTE

— Martes Joﬁﬁp’?:::‘c'l:cn
23 23 de Agosto
7:00 pm



mailto:alzheimer2109@gmail.com

21 DE
SETIEMBRE

IMPOSIO

ALZHEIMER

JN RETO A ENFRENTAR

\FORMATE

ACTUALIZACION EN EL TRATAMIENTO
DE ALZHEIMER

Dra. Daisy Acosta Valerio

Médico  Psicogeriatra de  Republica
Dominicana, conocida por su dedicacion al
tratamiento de la enfermedad de Alzheimer y
por acompanar a los familiares en el camino

gadora Principal del Grupo de
Investigacion de Demencia 10/ 66 en su pais

UNA NUEVA VIDA PARA EL CEREBRO
Dr. José Luna Munoz

Director y fundador del BioBanco Nacional de
Demen ). Catedratico ¢
de estuc uperiores UNAM -
Investigacion Neuropatologia Molecular de la
Enfermedad de Alzheimer y otras demencias

FACTORES DE RIESGO PARA
ALZHEIMER Y OTRAS DEMENCIAS

Dra Mariella Guerra Arteaga

Doctorado en Psiquiatria y PhD en Salud
Mental en el King's College London
Destacando su experiencia en Depresién,
Alzheimer y ofras demencias. Socia
fundadora y director médico de la Asoclacion
Peruana de Aizheimer (Apead)

Hora:
Martes 27 de Setiembre De 06:00 p.m. a 8:00 p.m

WEBINAR
GRATUITO E e

CUIDADOS BUCALES EN EL
PACIENTE CON ALZHEIMER

Mast

Eatrrrdcaqre 4v P Sawde v thy P, APOIYR § oerse

PONENTE
n Ddomsiogo Wity
?—_::.D_ Martes Moreno Alegria
24 24 de Mayo
l 7:00 pm
[ T NSRRI SESTTVSTITAN - U ——————— Aw

S 2

TRATAMIENTO NO -FARMACOLOGICO
PARA PACIENTES CON DEMENCIA:
ESTIMULACION COGNITIVA

= pOkENTE
0 L. Mnntell Stethanmy
——=] Martes Pacheco Manin
28 | 28 de Junio
7100 pm
ul-e—n-rn-«m-- Umsoorn ) - i AB

WEBINAR
GRATUITO g e

EL DESMANTELAMIENTO DEL
LENGUAJE EN LA DEMENCIA
DE TIPO ALZHEIMER

"l

PONENTE
0—D John Castro Torres
Martes Contacto: @ 92 763 692
22 22 de Noviembre
7:00 pm
01 soccmmrm Prirm ds Smvewee L 00000 210 53] strbwover 19000 crvr Aw
WEBINAR
GRATUITO
USO Y ABUSO DE SEDANTES

EN EL ADULTO MAYOR

Aty Wadcy et Pet

’ PONENTE
JAVRIPHEE S (1 SRR V. Oc Albedo Sasvodra Crtite
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WEBINAR

GRATUITO

NUTRICION EN ALZHEIMER Y DEMENCIAS

Medico Inte: tor

Dr Carlos Z
Mensa)

WhatsApp

999 047 485

Martes 26 de Julio 7 p.m. Hora del Peru

Teléfono: 965043210

o 5 -

&by 7 formas de prevenir
~- el alzhéeimer

Cuida tu corazén Elimina el tabaco

Practica ejercicio fisico & Haz ejercicio cerebral

Socializa

Protege tu cabeza
r ¥ > PARTICIPA EN NUESTROS

Alimomavlcfdsf’?mvm s‘ar\a Grupog d‘a
i s Apoyo-APEAD

LAS5A'SDELALZ © 61043210

£1PNED Jueves 24 de
marzo 2022

7:00 - 9:00 pm

Via Zoom

CEREBRO NORMAL
lP'CAPA,(|gA§§<0q?(l§;0.QRY 0 AMNESIA: -
; i 4 1 A
RECORDARLOS NOWBRES DE LAS COSAS PERDIDA DE LA MEMORIA
AFASIA: -

APRAXIA: +
INCAPACIDAD PARA EJECUTAR
MOVIMIENTOS COORDINADOS

INCAPACIDAD O DIFICULTAD DE COMUNICARSE
MEDIANTE EL HABLA, ESCRITURA O MIMICA

AGNOSIA:
INCAPACIDAD PARA RECONOCER E IDENTIFICAR LA INFORMACION EXTERNA POR
MEDIO DE LOS SENTIDOS

AP A

¢ Tienes mas de 50 anos?
¢ Olvidas donde dejaste las llaves?
¢Quieres decir algo, y no te acuerdas de una palabra?
Seria bueno que te hagas un despistaje
para saber como esta tu memoria.

#Llamanos para solicitar una cita.
#EstamosParaAyudarte - APEAD

Asociacion Peruana de Alzheimer

En les Grupos de opoye pora fomiliores y

& pesonas con Alzhaimer

antes, adquineran

ro la entermedad vy
herramientas para ofrontar mejor @
process de cuidar, comparten sus

expenentas y aprenden o monejor sus

smociones

enfermedaod, of abordaje de los
sintomos, la comumcacién con lo

ona ofectada y los rec

E"";'.y(" de apoyo [onling] para

o5 con Alzheimer

-e @spera que
es infervengon con

08 O expanencios




£ DE ALZHEIMER

de Memces, Desorienteciin, Prebiemas
Lengusje, Cembiot de Fersonolidad
ad para Realizar Taress Conocidas)

SEL ALZHEIMER”

24 de Septiombre®

jmerpery.ord
www . alzheime
dmmrzmwgﬂ‘“" o _;

MES MUNDIAL DEL ALZHEIMER
#ConocerLaDemencia #ConocerElAlzheimer

Una de las actividades mas valiosas de las personas es el uso
de su tiempo. Y eso es lo que nos regalan - dia a dia - las
voluntarias y los voluntarios desde hace mas de veinte afos,
realizando las labores de la Asociacidon Peruana de Alzheimer.
Su tiempo, sus palabras y el inmenso carifio que nos dedican
son los regalos que nos impulsan a seguir trabajando por las
familias de las personas que padecen esta condicion.

A todos ellos nuestro agradecimiento en este Dia Mundial del
Alzheimer.
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PUERTO RICO

Direccién: 1608 Calle Bori Ste 319

San Juan.00927-6119 Puerto Rico.
Telefono:+1 787 268 6818

Email: asociacionalzheimerpri@gmail.com
Facebook: @alzhelmerproficial

Web: htip://www.alzheimerpr.com/

p EDUCATE ;Necesitas ayuda?
Asociacion de Alzheimer Tenemos mas de 30 grupos de apoyo alrededor
de Puena Rico de la isla listos para ayudane. Encuentra el tuyo
con un soio click en nuestra web
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:Necesitas ayuda?

Tenemos mas de 30 grupos de apoyo
alrededor de laisla listos para ayudarte.
Encuentra el tuyo con un solo click.

Grupos de Apoyo @
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Ana Gratacos (Puerto
Rico) vicepresidenta de
| AIB. Reunion 31 OCT en el
‘ Club Rotario Palermo
N soho en Buenos Alres,
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Prevencion del Alzheimer
@ Proyecto Comunitario y la busqueda de nuevos

W tratamientos .

Grupo de Apoyo de Gurabo para Cudadores y Familiares
de Pacientes con la Congicidon de Alzhaimer

Conferencia
"Aspectos legales y toma de decisiones
en el cuidado de la persona con Alzheimer”.

- ~ pSaviee
- o e NUATRAL
Py ALTHEIMER

Presencial:

Cooperativa de Seguros Multiples
E #38 Calle Neviarez

San Juan, PR

Recurso: Leda. Cynthia Vazquez Pefia

jueves, 15 de septiembre de 2022
6:00 p.m. a 8:00 p.m.

Centro Huellas de Vida

Carr 181 Km 448

Bo. Celada, Gurabo PR

Neurdlogo

Registrese llamando al:

Virtual:
Tel: (787) 737-5436 SRR T Aheimer's Disesse ARy
Facilitador: Ermesto Ocaslo Rivera R ot A n'r.r'y‘ _J;n: 2223:718 s Asesor cientifico de AﬁPE
= ?

R E
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La Asociacion dijo presente junto aI Alcalde ,Hon Julio Alicea !
y su distinguida esposa, en la inauguracion del Muelle !
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Ana Gratacos, presidenta de la
Asociacion de Puerto Rico, ofrecié un
taller presencial para Champions de
Dementia Friends en las oficinas
centrales del plan de Salud Triple-S. La
gran mayoria fueron lideres
comunitarios del pueblo de Loiza, Puerto
Rico, quienes ahora van a formar nuevos
Dementia Friends en sus comunidades

Como parte de la campaia de
concienciacién sobre el
Alzheimer durante el mes de
septiembre, en la Asociacion de
Alzheimer de Puerto Rico
estamos en colaboracion con la
cantante de musica urbana
Lady Step. Aqui el remix.
https://youtu.be/05L0 kErgKO
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https://youtu.be/05LO_kErqK0

REP. DOMINICANA  ASOCACION DOMINICANA ALZHEIMER Y

SIMILARES

Alsaocacion ‘ . Direccién: Apartado Postal # 3321
Lorminicana 'ﬂ ‘ Santo Domingo, Republica Dominicana
zheimer y , Teléfono: +1 809-544-1731

Sondlares., Ine .‘ .' Email: asocalzheimer@ hotmall.com
Facebook: @AlzheimerRD

La Asociacion Dominicana de Alzheimer, representada por la
Dra. Daysi Acosta y su presidente José Modesto, participaron
en un encuentro, invitados por el Ministerio de Salud de Rep.
Dom., con miras a impulsar la implementacién del Plan
Nacional de Atencidn a la Salud Mental.



m.:

Para mas informacion:
| Tel. 809-544-1731
asocalzheimer@hotmail com

#mesmundialdelalzheimer
#ConocerElAlzheimer

La Asociacion Dominicana de
Alzheimer y Similares, Inc., invita a
la caminata en ocasion de la
celebracion del "Dia Mundial del
Alzheimer", el miércoles 21 de
septiembre; punto de parida el
Parque Independencia, a las 4.00
p.m.; haremos un recorrido por la
calle El Conde, hasta llegar al
Parque Colén, en donde sera el
acto central, con un mensaje
alusivo a la fechay

AR FaL A

“Dia Internecional dal Alzheimer”

e Yo, N AW .

la entrega de reconocimientos
a cuidadores meritorios de
pacientes con  Alzheimer.
Tendremos un mini concierto
con la banda de musica del
Cuerpo de Bomberos,
obsequio de camisetas vy
brindis.

https://www.diariolibre.com/a

ctualidad/salud/2022/09/20/c

aminaran-en-el-conde-por-el-

dia-mundial-de-

alzheimer/2076849
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En el marco de la implementacion del Plan Nacional de la
Respuesta a las Demencias en la Repiiblica Dominicana, 2020~
2025, les invitamos a participar en la reunion:

Con el propésito de promover la creacion de

gsns mecanismo de cooperacidon entre actores claves en el
e campo de la educacion continuada en salud mental
: con enfoque a la prevencion de la demencia en
snociaciin @ @ 9 I

atencion primaria.

F
|
|
|
l

Fecha: 12 de abril 2022

Hora: [0:00am.a1l30p.m.

Lugat: enlingemeccgooglecom/vhy-
twro-0sg

En el Dia Mundial del Alzheimer,
Ministerio de Salud Publica llama a
capacitar a los cuidadores de
personas que padecen esa
enfermedad

21 DE SEPTIEMBRE 2022 |

https://presidencia.gob.do/noticias/en-el-dia-mundial-del-
alzheimer-ministerio-de-salud-publica-llama-capacitar-los-
cuidadores



https://presidencia.gob.do/noticias/en-el-dia-mundial-del-alzheimer-ministerio-de-salud-publica-llama-capacitar-los-cuidadores
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(Arriba) Curso tedrico/practico para cuidadores en la Universidad
Nacional Pedro Henriquez (UNPHU) — 38 personas.
(Abajo) Universidad Abierta Para Adultos — 50 personas




URUGUAY

ASOCIACION URUGUAYA DE ALZHEIMER Y SIMILARES (AUDAS)
Direccion: Magallanes 1320 PB, esq. José E. Rodo
Teléfono: (++598) 2400 8797 Fax: (++598) 2400 8797
Email: audasur@gmail.com
Siguenos en FACEBOOK: @audasuruguay
Informese de los servicios de nuestro Centro Diurno.

31 Aniversario
dela
Asociacion
Uruguay de
Alzheimery
Similares
10/05/1991 -
10/05/2022

¢ |

AUDAS

Q» 49

Asociacion Uruguaya
de Alzheimer y Similares
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Expertos internacionales llegan a Uruguay

para fundar la Universidad de Alzheimer
0000

Es un espacio docente que
brindara acercar a las
asociaciones de meédicos vy
pacientes de toda Iberoamérica a

sus propias comunidades

Uruguay fue elegido para
concretar la fundacion de |la
Universidad de Alzheimer, un
espacio de Alzheimer
Iberoamérica (AIB) que brindara
acercar a las asociaciones de
médicos y pacientes de toda
Iberoamérica a sus propias
comunidades.

El evento, que se realizara este
martes, en el primer dia de tres
jornadas cientificas, contara con la

presencia de autoridades de
AIB y de I|a Asociacion
Mundial de Alzheimer (ADI),
gue llegaran especialmente
desde Londres.

La Universidad de Alzheimer
tendra el objetivo de disenar
programas docentes para la
capacitacion de los
profesionales de la salud que
se enfrentan al reto del
diagndstico y tratamiento de
patologias interdisciplinarias
como la enfermedad de
Alzheimer, asi como también
apoyar a todas las
asociaciones de Alzheimer en
la realizacion de actividades
para la recaudacion de
fondos para que sean
autosustentables, apoyar la
investigacion y la
comunicacién a la sociedad
en general acerca de los
conocimientos y avances en
dicha problematica.
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Se prevé la asistencia de 32 expositores
gue son destacados profesionales de

Argentina, Bolivia, Brasil, Chile,
Colombia, Ecuador, Espafa,
Guatemala, Meéxico, Puerto Rico,

Panama, Uruguay y Venezuela y la
presencia de las autoridades de Ia
Asociacion Uruguaya de Alzheimer vy
similares (AUDAS), que es un miembro
fundador de Alzheimer Iberoamérica.
Se destaca la participacion de Jesus
Rodrigo, CEO de Ila Confederacién
Espafiola de Alzheimer (CEAFA) vy
Presidente de la Federacion Alzheimer
Iberoamérica y Ninoska Ocampo-
Barba, presidenta del Comité Cientifico
de AIB.

Entre las diferentes actividades que se
desarrollaran en estas jornadas
cientificas que se prolongaran hasta
este jueves se destacan temas de
importancia como el abordaje clinico
de la enfermedad demencial, la
importancia de comprender |a
neurobiologia del I6bulo frontal en las
demencias, el manejo terapéutico
farmacolégico y no farmacoldgico,
factores de riesgo y cuidados
paliativos, la concientizacién social
para la donacion de cerebros para la
ciencia y los diferentes aspectos del
cuidado diario de los pacientes. La
importancia de este evento radica a
gue solo en

Uruguay podrian estar
apareciendo cerca de 3.500
nuevos casos por afo, que se
sumarian a los probables 55 mil
casos ya existentes. Por el
momento no existe cura ni
forma de detener el curso de la
enfermedad pero si existen
varias formas de cuidado vy
acompafamiento que hay que
ensefar a los familiares y a las
diferentes instituciones y
residenciales.

Alzheimer |beroamérica es una
institucion sin fines de lucro
conformada por varios
representantes de Argentina,
Chile, Uruguay, Costa Rica, El
Salvador, Espafa, Honduras,
Ecuador, Nicaragua, Guatemala,
México, Republica Dominicana,
Perd, Puerto Rico, Aruba, Brasil,
Colombia, Cuba, Panamd vy
Venezuela, con reconocimiento
social al servicio de familias y
pacientes con la enfermedad de
Alzheimer y otras enfermedades
posiblemente demenciantes.

https://www.elpais.com.uy/vida
-actual/expertos-
internacionales-llegan-a-
uruguay-para-fundar-la-
universidad-de-alzheimer



https://www.elpais.com.uy/vida-actual/expertos-internacionales-llegan-a-uruguay-para-fundar-la-universidad-de-alzheimer

Para mayor detalle
nos remitimos a las pags. 5 a
19 de la presente
MEMORIA AIB 2022



16 DE MARZO DE 2022
HORA 18.00

Taller para
Familiaresy
Cuidadores de
Personas con

Alzheimer
Tema: Planificando un
ano de cuidados

@»
CUBS

Conseo Uruguayo de Benestar Sooul B Ve

A CARGO DE LA LIC
ROSARIO LEMUS
VIA ZOOM

o — 1D: 873 2042 3132
s CONTRASENA: 885438

apoqn Dia Mundial
e‘wof«ﬁ) del Alzheimer
’6‘9 21 de setiembre
Koy coio 2022
Jornada:

CHARLA ABIERTA POR ZOOM

DICTADA POR:

ING. EDUARDO BERGALLO
“Ingeniero de grabacidn, mezcla
y mastering

DRA. PATRICIA FALETTY

Horario: -18.00 hs. a 20.00 hs.-
Lugar: Av. Luis Alberto de Herrera 2231
esq. Rep. Dominicana

Actividad presencial. No arancelada
Inscripciones: Tel: 24008797

(de L. aV.: 14,00 hs, a 17.00 hs)
@ WWW.TINYURL.COM/TALLERAUDICIONAUDAS whatsapp: 091500323

Alzheimer's
Disease
v 4 4 International



MIERCOLES 27 DE ABRIL

il

FALLER PARA

FAMILIARES Y
CUIDADORES
DE PERSONAS

CON
. . : ALZHEIMER 1
b i =v . AVaA £ A cargo de lo Lic, Resario Lemus
stV “

FAMILIARES Y et ey MIERCOLES 18 DE MAYO
CUIDADORES DE HORA 18.00
PERSONAS CON @ VIA ZOOM

ALZHEIMER ... 0 de rounidn: 869 8102

R L Céddigo de acceso: 705367

Convseo Sruguayo it Serastyr Socl Bese Sadens _"

“g Tcller para

Familiares y
“ Cuidadores de
Personas con
Alzheimer

e TALLER PARA i SmAm™ A cargo de la Lic. Rosario Lemus
FAMILIARES Y P
CUIDADORES DF; 458 @ »
l []Q\\( )\' \\ ( '( )\ Consejo Uruguayo de Baenestar Social
AL ZIE _l\“ R
w el

Comejo Uruguayo de Benestar Sodel

A cargo de la Lic. Rosario

Lemus
Miercoles 15 de junio Miercoles 20 de julio
hora 18.00 hora: 18.00 |
via zoom \(.an ZO00OM

ID de reunion: 861 8786 0477
Codigo de acceso: 742769

ID de reunion: 876 6313 0669
Codigo de acceso: 208135
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CHARLA PRE-CONGRESO

TIPS PARA FAMILARES Y
CUIDADORES PARA LA

PREVENCION Y CONEXION DE
LA DEMECIA Y ALZHEIMER

ORA PATRICIA FALETTY ING. EDUARDO BERGALLO
vorf § 1l |

d&h Dia Mundial
e"““*‘) del Alzheimer

.o‘p 21 de setiembre
Asociacion Uruguaya 2022

de Alzheimer y Similares

Jornada:

Horario: -18.00 hs. a 20.00 hs.-
Lugar: Av. Luis Alberto de Herrera 2231
esq. Rep. Dominicana

Actividad presencial. No arancelada
Inscripciones: Tel: 24008797
(de L. aV.: 14.00 hs. a 17.00 hs)
whatsapp: 091500323

Alzheimer’'s
Disease
- & ¥/ International

%
e’,,’s Dia Mundial
Qp‘v del Alzheimer
<
Asoclacidn Uruguaya 21 de setiembre 2022
Programa

Apertura, Mirtha Sosa Crevosier

Centro Diurno Audas. Silvia Serrentino

Qué es la enfermedad de Alzheimer, Roberto Ventura.
Convivir con la persona afectada. Raquel Cruz.
Cuando se institucionaliza, Alberto Gentilini

Factores de Riesgo. Delmar Rodriguez.

Aspectos Psicologicos. Resiliencla. Rosario Lemus

Juntos
podemos hacer mucho

150



Dia Mundial del Alzheimer, 21 de setiembre

El Dr. Delmar Rodriguez y la Soc. Mirtha Sosa Crevoisier en
representacion de AUDAS participaron de |la entrevista realizada por
Canallo0.

Entrevista radial en Medios Publicos a Delmar Rodriguez Ravera y
Silvia Serrentino de AUDAS (Asociacién Uruguaya de Alzheimer y
Similares)

(s Acceder a la entrevista
https://mediospublicos.uy/dia-mundial-del-alzheimer-21.../



https://mediospublicos.uy/dia-mundial-del-alzheimer-21.../

FUNDACION

ALZHEIMER
WENEZUELA

CUIDAMOS CON AMOR

SEDE PRINCIPAL - CARACAS

Centrp de Estimulacion Cognitiva y Atencién
Integral a Pacientes, Cuildadores y Familia

Direccion: Calle El Limodn, Quinta Mi Mufle, El Cafetal, Caracas, Venezuela
Teléfono: +582129859183 /4582123152215
Email: alzheimerven@gmail.com

Web: http://wvav.alzheimervenezuela. org
Facebook: @alzheimervenezuela
Instagram: @alzheimerfundacion

Twitter: @alzheimernvzia
Youtube Fundacion Alzheimer de Venezuela

Para participar en las actividades de Caracas escribanos a nuestro correo
electronico: alzheimerven@gmail.com

Nota: Vea las publicacionesy actnvndades completas
en los links de los Boletines en nuestro Facebook
@alzheimervenezuelay en las redes.




4 /
Xod > ALZHEIMER

¥y ) WENEZUELA

M M A M
CUIDAMDS CON AMOR

EN LOS BOLETINES DATOS DE CONTACTO DE
NUESTROS CAPITULOS
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FUNDACION

ALZHEIMER
WENEZUELA

CUIDAMOS CON AMOR

“Una persona con Demencia,
vive en un presente
donde las cosas desaparecen,
las explicaciones se olvidan y
las conversaciones carecen de sentido,
donde el amor es la unica alternativa"

C. Calzadilla - M. Josic

CUIDAMOS CON AMOR
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AV-MEMORIA 2022

Caracas, 2 de enero de 2023

Queridos amigos, voluntarios,

hermanos de causa en
nuestros Capitulos y en
Caracas, antes que nada

darles las gracias por todo lo
que han logrado con mucho
esfuerzo, dedicacion y carino.
Han sido 33 afnos de lucha que
continuamente van dando sus
frutos y de lo cual podemos
sentirnos muy orgullosos.
Hasta los momentos estudios
cientificos han identificado 12
factores de riesgo para
enfrentar al ladron  de
recuerdos, nuestras armas son
la deteccion precoz y los
programas de ayuda a
pacientes, cuidadores y
familias.

PLAN DE ACCION
NACIONAL PARA EL
ALZHEIMER Y  OTRAS
DEMENCIAS

En el segundo trimestre del presente ano
publicamos nuestro plan en el Boletin
numero 2 con todos los detalles y es el
resultado de infinidad de reuniones con los
afectados (familias 'y cuidadores),
especialistas médicos y lideres de nuestro
voluntariado.

En Venezuela hemos estructurado el plan
de acuerdo a nuestra realidad y lo estamos
ejecutando en alianza con la REDAV (Redes
Alzheimer  Venezuela), con nuestros
miembros y  voluntariado  activos,
Gobernaciones, Alcaldias locales, Empresas
y otros colaboradores que se han sido
sumando a nuestra lucha y que han
permitido realizar las jornadas, actividades
y programas. Mil gracias.

Los resultados han sido la apertura de un
nuevo Centro en Maracaibo y nuevos
servicios en Ciudad Guayana, Barquisimeto
entre otros. Estamos trabajando con lo que
tenemos, construyendo desde las bases a
pesar de no tener el apoyo econdmico del
estado venezolano...

Sigue en
https.//www.facebook.com/media/set/?se
t=a.5825077554235630&type=3 )
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familia. Coneufias, Actividades
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