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Junta Directiva
AIB 2016 - 2021.

Un ciclo cumplido.

Noemi Medina

Queridos amigos,

Al despedirnos del afno 2021 y dar la
bienvenida al 2022 es ineludible
reconocer nuestros esfuerzos y logros
en la conduccion de Alzheimer
Iberoamerica con un cumplido periodo
de funciones el 31 de octubre de 2021,

iniciado en octubre de 2016, del cual
nos sentimos orgullosos quienes
integramos  esta  Junta Directiva:
Ninoska Ocampo Barba

Vicepresidenta, Bertha Dora Quezada
Secretaria , Ana Gratacos Tesorera, 10s
vocales Marizinha Leitao , Dr. Mario
Luna, Jests Rodrigo y Jorge Garro,
presidida por mi con el importante
acomparnamiento del Dr. Raul Gutiérrez

Herrera  Presidente  del  Comite
Cientifico experto 'y prestigioso
profesional cuya  valiosisima

experiencia ha sido imprescindible y
fundamental en nuestra gestion.

Un excelente equipo de
voluntarios motivados vy
comprometidos para
entregar tareas de la mas
alta calidad, realizadas con
fuerte sentido de
responsabilidad, con la
mayor autonomia comdn a
todos.

Incluimos al grupo de
autoridades 'y ejecutivos
responsables de las 21
asociaciones que fueron
clave para obtener ese alto
rendimiento expresado en
el contexto de compromisos
de Alzheimer Iberoamerica,
apoyandose mutuamente
con la mision de abogar
por los intereses de los
afectados por demencia,



Personas diagnosticadas,
familiares y acomparnantes de
cuidados, en la permanente
lucha solidaria de ayudar, educar
y defender los derechos de los
personas, en sus
comunidades 'y a  nivel
internacional

El 2021 fue ano de desafio
también especial para el equipo
de conduccion de la Federacion
Alzheimer lberoamérica que
culminé con la programacion y
organizacion del exitoso XIlI
Congreso Virtual AIB ,del 28 al
30 de octubre, un excepcional vy
emocionante cierre de gestion
con el posterior traspaso y grata
bienvenida, a partir del 1° de
noviembre, a una nueva Junta
Directiva y autoridades que con
igual compromiso y satisfaccion
asumen la tarea de continuar la
siguiente etapa con nuevos
proyectos, capitalizando
aprendizajes adquiridos. Nos
sentimos afortunados quienes
tuvimos el honor de colaborar en
este ciclo ademas porque ha sido
posible retener el talento de
quienes continuaran en su
conduccion y a la que se suman
prestigiosos dirigentes

asegurando capacidad y

experiencia para el crecimiento
de AIB que ya es modelo de
alianza a nivel regional.

En cinco afos como equipo
cumplimos con los propositos
principales de  fortalecer los

vinculos entre las
organizaciones y redes de la
sociedad civil AlB,

promoviendo su participacion
activa, consolidando un espacio
abierto y articulado entre todas

las asociaciones , en la
transformacion de sSus
contextos, apoyando la
construccion ~ de  politicas
publicas y fundamentalmente
dando visibilidad y

fortaleciendo la legitimidad y
credibilidad  de las 21
organizaciones de Alzheimer
AIB ante la opinion publica,
instituciones y organizaciones
territoriales e internacionales.
Logros basados en la confianza
mutua, en un ambiente amigable
dentro del grupo, con libertad de
expresarse y participar al ritmo
de cada uno , con logrado
sentimiento de pertenencia Yy
de buena comunicacion tanto en
el equipo de la Junta



Directiva con su Comiteé Cientifico

Asesor como con los equipos

de las Asociaciones de la  red.
Tareas divididas y
responsabilidades compartidas que
fueron  imprescindibles para el
éxito de actividades desarrolladas
desde nuestro espacio beneficiado
por la diversidad de quienes lo
integramos, no solo por las ideas y
experiencias de cada uno sino
también por las personalidades , los

diferentes  perfiles, todos
motivados por lograr  éxito en
actividades empenadas vy

finalmente, orgullosos del esfuerzo
comun llevado a cabo.

Agradecidos por haber conformado
un equipo funcional para conseguir
los fines prefijados para la red AIB,
en un contexto regional complejo
y desafiante, que requiere mucha
cooperacion  local, nacional e
internacional para que la labor de
voluntariado solidario de nuestras
Asociaciones Alzheimer continlen
ofreciendo el apoyo y ayuda que

demandan los afectados por la.
problematica de demencia sido

claves la colaboracién, la
responsabilidad : la
participacion entre los

miembros la Junta Directiva y
su Comité Cientifico en su
integracion como Equipo
Virtual, en particular durante la
crisis de los dos ultimos afos
de pandemia COVID-19, con
las organizaciones, y de éstas
entre si, asegurando logros en
diferentes espacios de
intervencion, aun en aquellos
que tradicionalmente les eran
propios, con un nivel de
conectividad oportuno para
legitimar actividades vy
visibilizar presencia de la red
AIB a nivel regional e
internacional, éxito  posible
porque todos los miembros de
la organizacion cooperaron y
trabajaron para eso. Asi lo
hicieron las  Asociaciones
gracias a la competencia de sus
lideres orientados a resultados,
confiando en sus equipos, con
iniciativa y fundamentalmente
con tenacidad.
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Les propongo queridos amigos v

lectores que visiten las Pagina
WEB de Alzheimer Iberoamérica y
los Boletines anuales preparados
por Mira Josic de Hernandez,
presidenta Honoraria de AIB, para
registrar la  diversidad de
actividades desarrolladas junto a
las de las Asociaciones de nuestra
Red que despliegan know-how y
experiencias en sus comunidades

extendidas a la  region
iberoamericana.
Bertha Dora Quezada,

imprescindible  Secretaria con
continuidad de funciones, reunié
en mas de seis volumenes
impresos toda la documentacion y
comunicaciones generadas a lo
largo de cinco afos, una Memoria
de las actividades de AIB de las
que ofrecemos aqui los
siguientes ejemplos:

La admision y muy celebrada
inclusion en la Red AIB de tres
Asociaciones:

ALZDECOLOMBIA, Fundacion
TASE de Ecuador y FADEN de
Nicaragua,
las organizaciones miembros de

llevando asi aser 21 v

la Federacion internacional

AIB.

La publicacion del libro “EL
ALZHEIMER EN
IBEROAMERICA”  primera
obra  proyecto de  AlB,
ejemplar de cuatrocientas
cuarenta y cuatro paginas, de
distribucion gratuita,
publicado en septiembre de
2018 , con la direccion vy
aporte personal del Dr. Raul
Gutiérrez Herrera, presidente
del Comité Cientifico AIB ,
con  colaboraciones de

expertos profesionales e
investigadores prestigiosos
acerca de la enfermedad |,

sobre la familia, el cuidador y
el voluntariado, revisado vy
editado por la Universidad
Autonoma de Nuevo Leon que
permite apreciar el trabajo
sobre la problematica de
demencia , comprender mejor

el mundo de la salud vy
contexto  social donde nos
movemos.

Publicacion del Estudio “EL

PERFIL DEL CUIDADOR
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EN LATINOAMERICA “ con
resultados presentados en el XIlI
Congreso AlB de Quito

Investigacion proyecto especial de
AIB sobre la base de encuestas
aplicadas por las Asociaciones de
la red para conocer y elaborar
estrategias de accion a partir de
datos procesados y conclusiones a
cargo de Jesus Rodrigo

Ampliacion  de
intercambios facilitando la
proximidad de asociaciones que
por diferentes circunstancias lo
requerian, con mayor asistencia y
participacion, extendiendo tiempos
de Encuentros de trabajo con
asambleas anuales, a Jornadas
completas como la ultima
presencial pre XII Congreso AIB
de la Fundacion TASE en Quito y
la mas reciente experiencia en la
tercera Jornada del XIII Congreso
Virtual AIB con exclusiva
presentacion publica internacional
de todas las asociaciones.

espacios de

Incidencia, articulacion y
fortalecimiento, visibilidad, han
sido moviles cumplidos del
accionar de la Junta directiva de

v

AIB y su Comité Cientifico,
asistiendo y acompafiando
los Congresos AIB Anuales,
en las Sedes organizadoras,
Asociaciones de Costa Rica,
R. Dominicana, Guatemala,
Ecuador, y en Congresos
Nacionales de sus miembros
como los de ABRAZ/
FEBRAZ en Brasilia,
FEDMA en Aguascalientes,
en Saltillo México, en
Conferencia Internacional
ADI de Chicago presentando
el tema Planes Nacionales
Alzheimer de la regién.

Co-organizando eventos
internacionales Ciclos de
Conferencias, Webinarios
como con el Forum
Iberoamericano de
Neurociencia Cognitiva,
presentaciones en eventos

virtuales por invitaciones de
la SAGG Argentina, ILC,

Sinapsis, coordinando
Jornadas internacionales
como la organizada sobre

Politicas Publicas para el
Alzheimer y otras demencias
con la Fundacion de Leon de
Tucuméan y el ZICOSUR.
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X X II CONGRESO
ALZHEIMER A.C.
Nos despedimos aqui queridos

amigos, agradecidos por su interés 24-26 MAYO 2018 Ag
y amable atencion destacando que

el trabajo en equipo , la
coordinacion, el intercambio de
informacion vy la colaboracion han
forjado a la vez lazos decisivos
de afecto entre personas, de apoyo
mutuo con prestigiosos
profesionales, redes relacionadas
como ADI, Alzheimer’s Disease
International y partes interesadas
alineadas con los objetivos de AIB
de abogar por la mejor calidad de
vida de quienes que la necesitan y
por una atencion y solucién
integral a la probleméatica de
demencia.

Muy afectuosamente,
Lic. Noemi Medina.

Presidenta Junta Directiva AIB en
ejercicio hasta octubre 2021
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Perfil del Cuidador en Latinoamerica Estudio investigacion de
Proyecto Alzheimer Iberoamerica 2018

- Conocer para elaborar estrategias de accion -

El cuidador de una
persona con
Alzheimer en
Iberoamérica




El Alzheimer
en |lberoamérica

Raul Fernando Gutiérrez Herrera
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“Saber envejecer saber vivir’

Xl Congreso Iberoamericano de Alzheimer AIB
Quito, Ecuador Nov/2019




Jornada de Encuentro de trabajo directivos equipos de Asociaciones
Xll Congreso AIB Quito, Ecuador Nov/19

Anticipo NovedadesAlB
Hacia el Proximo Xlll Congreso Alzheimer Iberoamérica

, El XllCong?&olbbroamerlcanode Alzheimer AIB
orgamzado porla FundaCion TASE tuvo lugar en el Hotel Hilton&olon en la ciudad
de Quito, Ecuador, en el mes de noviembrede 2019
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CAMINATA VIRTUAL 2020

Nada nos detiene
Juntos en la Cammata Vil

Mes Intemacional del Alzheimer 2020

{HABLEMOS DE DEMENCIA!

AIB Alzheimer lberoamérica
21 PAISES DE AMERICA LATINA Y ESPANA
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Acerca ideas y conocimientos de prestigiosos oradores a la audiencia de las distintas
comunidades de la region, para mayor comprension de la problematica de demencia desde
la actual realidad, con argumentos innovadores tendientes a lograr la mejor calidad de vida
posible de quienes transitan la enfermedad , para los acompanantes de cuidados y los
responsables de su atencion.

Ideas que cambien las percepciones y formas de pensar sobre la problemdtica de Alzheimer y
ofras demencias, en la bUsqueda conjuntade soluciones posibles para toda laregion.

Dirigido a familiares,
acompafantes de cuidados asi

como a estudiantes,
profesionales de la salud,
trabajadores sociales y publico
interesado en general

Alzheimer Iberosmeécica
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Presidencia
Comiteé Cientifico
AIB 2016 - 2021.

Raul Gutiérrez

Ha sido un honor el haber estado a
cargo de la Presidencia del Comité
Cientifico de Alzheimer lberoamérica,
asumimos el reto en el 2016
originalmente por 4 ahos y debido a la
pandemia se prolongd un afio mas, mi
agradecimiento a todos los
representantes de los diferentes paises
gue constituyen AIB y los cuales nos
dieron el voto de confianza para poder
ocupar ese cargo. El agradecimiento a
la mesa directiva que permito realizar
un trabajo intenso siempre de manera
cordial y donde se formd una gran
amistad.

Como Comité Cientifico nos dimos a la
tarea de promover el conocimiento de
la Enfermedad de Alzheimer y de otras
demencias por toda nuestra region,
afortunadamente siempre se conto
con la disposicion de las asociaciones
nacionales y locales para poder llevar
el conocimiento por toda nuestra
region.

Logramos la creacién de
redes de colaboracion con
representantes de los

diferentes paises vy asi
como equipo pudimos
estar visitando en un

mismo dia hasta tres o
cuatro paises de manera
presencial

Si bien la pandemia nos
limita la cercania fisica, eso
no impidié la realizacion de
grupos de apoyo,
seminarios, simposio de
manera virtual, ademas de
estar siempre atentos a las
asesorias individuales.

El lograr un  grupo
multidisciplinario favorecié
el que las asociaciones se
sintieran respaldadas para
buscar iniciativas y cambios
en las politicas publicas en
relacidon con la enfermedad



de Alzheimer, se fortalecié el que en
cada pais contara con un Plan Nacional
de Alzheimer.

Buscamos que cada pais cuente con
una Asociacidon Nacional de Alzheimer
y estamos ya cerca de lograrlo.

Con distinguidos investigadores
cientificos se apoyo el desarrollo de los
bancos de cerebros y sobre todo el de
la donacién de cerebro, logrando que
dia con dia la poblacion se vaya
sensibilizando al conocer la
importancia de donar el cerebro para
comprender mejor la enfermedad.
Logramos la integracion de todos los
paises con la creacion del libro El
Alzheimer en lberoamérica el cual ha
servido de guia para los familiares.
Cuando llego la pandemia
afortunadamente por medio de Ia
mesa directiva y utilizando nuestra
pagina de AIB se logréo tener
conocimiento de lo que cada
asociacion nacional realizaba dia con
dia y esto se mantiene en tiempo real
asi supimos que hacia cualquier
asociacion local o nacional e
internacional.

Esta unidon entre personas y
asociaciones brindo una oportunidad
de poder llevar el mensaje de AIB de
una manera internacional y regional.

El reto sigue siendo grande
la

Enfermedad de Alzheimer
sigue en ascenso y solo
resta seguir trabajando
desde la trinchera en que
nos encontremos.

Me voy muy agradecido
con la vida por esta
oportunidad que me dio de
poder dar servicio a los
pacientes y familiares de
personas con Alzheimer y
asi mismo de llegar a contar
con multiples amigos, el
agradecimiento Chacha,
Ninoska, Mira, Daisy,
Dorita, Ana, Rodrigo, Cecy,
Juan, Jaqueline, Cristy,
Ingrid, Juan, Mariela,
Mario, Milton ,Norbel,
Paola, Patricia, Rosa, Carol,
Tere y a todos los demas
que han hecho posible
llegar a este puerto.

Dr. Raul Fernando Gutiérrez
Herrera
Gracias

27/01/2022



Mensaje en nombre
de la nueva Directiva

electa.

Jesus Rodrigo

Coincidiendo con el nuevo ano, lo
normal es compartir con todos los
amigos los mejores deseos de
amor, paz, felicidad, esperando que
este afio sea mejor que el anterior.
En 2022, ademas, hay que desear
gue esta pandemia que estamos
viviendo y que nos azota a todos de
una manera global, desaparezca
cuanto antes de nuestras vidas vy
gue podamos volver y recuperar la
tan ansiada normalidad. Las
personas con demencia y sus
cuidadores familiares lo necesitan,
pero también necesitan que las
Asociaciones recuperen
completamente su actividad de
apoyo y soporte a la solucién de
sus demandas, problemas vy
necesidades.

Por otro lado, este 2022 es un ano
especial para mi, como nuevo
Presidente de Alzheimer

Iberoamérica. Sin duda, un gran

honor y una enorme
responsabilidad que comparto
con un magnifico grupo humano
dispuesto a trabajar por nuestra
organizacion y por las
Asociaciones que la componen.
Son personas muy conocidas por
todos cuantos se dedican a
combatir el Alzheimer en
Latinoamérica, pero a las que
guiero hacer participes de estas
lineas. Asi, junto a mi, estan
dedicando sus esfuerzos: Ana
Gratacos de  Puerto Rico
(Vicepresidenta), Bertha Dora
Quezada de México (Secretaria),
Paola Maeso de Uruguay (Vocal),
Elaine Mateus de Brasil, (Vocal),
Patricia Alegria de Chile (Vocal),
Jaqueline Arabia de Colombia
(Vocal) y José Modesto de
Republica Dominicana (Vocal). A
este grupo se unen Ninoska

22



Ocampo-Barba de Bolivia (Presidenta
del Comité Cientifico asesor) y Mira
Josic de Venezuela (Presidenta
Honoraria de AIB).

Con este magnifico equipo, vamos a
poner en marcha un nuevo plan
estratégico o de acciébn que se
sustentara en torno a tres pilares
fundamentales:

. El planteamiento estratégico
sobre nuestra organizaciéon  AlIB,
buscando la actualizaciéon de los
documentos normativos que la
regulan; reforzando su papel como
organizacion paraguas capaz de ofrecer
el apoyo que nuestras entidades
necesitan y demandan; generando vy
estableciendo colaboraciones y
sinergias con otras entidades, tanto
nacionales como internacionales;
consolidando nuestra posicion en ADI
como socio estratégico; siendo |la
referencia del movimiento asociativo o
social de las demencias y de las
personas que las padecen en
Latinoamérica; etc.

. El apoyo a las entidades que
componen AIB, ofreciendo acciones de
formacion y capacitacion;
acompafnando a las asociaciones en los
aspectos que requieran; apoyando en

la organizacion de eventos
cuando asi sea requerido;
acompafando en sus acciones
de representacion y defensa
ante sus respectivos gobiernos y
administraciones, también
cuando sea

requerido; siendo, en definitiva,
el pilar a disposicion de las
asociaciones que sustentan AlB;
etc.

J El sustento cientifico, a
través de una colaboracién mas
estrecha con nuestro Comité
Cientifico Asesor, que nos
permitird, entre otras cosas,
generar argumentarios y
posicionamientos basados en
conocimiento cientifico; apoyar,
en la medida de las
posibilidades, los diferentes
proyectos de investigacion
validados por el Comité; incluir,
entre sus ambitos de estudio y
analisis, la investigacion social
en tanto que sus resultados
pueden contribuir a mejorar la
calidad de vida de las personas
que conviven con la demencia y
Sus consecuencias; etc.

En definitiva, un Plan Estratégico
ambicioso y duradero en el
tiempo que, sin embargo, y



como punto de valor, pretende ser
una evolucion de la importante
accion acometida por la anterior
Junta Directiva, con Noemi
Medina (Chacha) a la cabeza
liderando un equipo de trabajo
completamente volcado con |la
causa de la demencia en general y
del Alzheimer en particular. Desde
aqui, quisiera enviar un fuerte
abrazo y reconocimiento a esa
Junta y a su Presidenta, Chacha,
por todo su esfuerzo y por su
capacidad para motivarnos vy
animarnos a trabajar tal como lo
hicimos. Por suerte para mi,
aprendi mucho en mi paso por esa
Junta Directiva, conocimiento que
voy a poner al servicio de esta
nueva andadura. Sin duda,
cometeré errores, pero espero
gue también aciertos; los primeros

vendran por mis propias
limitaciones, mientras que los
segundos seran posibles gracias al
grupo de personas que me
acompafan en esta aventura.

Pero la ecuacién no estaria
completa sin el factor

fundamental, ese que da sentido a

todo, el principio y el final de
todo nuestro esfuerzo vy
compromiso, ese por el que
gueremos trabajar y del que
necesitamos su apoyo.

Ese factor no es otro que las
Asociaciones que componen
y sustentan AIB vy, sobre todo,
las personas que las integran,
es decir,

usted que esta leyendo estas
lineas. Sin el apoyo, Ia
colaboracion y, sobre todo, la
confianza de nuestras
asociaciones y de nuestras

personas la tarea no sera
posible. Espero, esperamos
ser merecedores de estos
atributos ahora y en el
futuro.

Muchas gracias por su

atenciéon y les deseo un afho
2022 mil veces mejor que ese
otro que ya dejamos atras.

Jesus Rodrigo
Presidente de AIB, periodo
2021-2025



A Alzheimer lbero América

EVENTOS Y ACTIVIDADES
DE NUESTROS MIEMBROS

L LA = ! M AlZ @
. L ..:._9_ > pain ? ARGADIER) ::’;;.i— i o -2l s o



; ARGENTINA |

ASOCIACION DE LUCHA CONTRA EL
MAL DE ALZHEIMER Y ALTERACIONES
SEMEJANTES (A.L.M.A)

Direccion : Lacarra 78, 1407 Floresta. Capital
Federal Buenos Aires, Argentina

Teléfono: +54 11 4671 1187

Emalil: [nfoi@alma-alzheimerorg ar

F Allvadiuses sevnnanies

5« e Nupobiics Agentiva )/ Web: https.//wyav.alma-alzhelmerorg.ar/

Todas nuestras actividades y campaiias 135 publicamos en nuestras redes.
Invitamaos a seguirmaos en

Instagram: alma.alzheimer,

Facebook: Alzheimer ALMA Buenos Aires

Twitter: @almaasociacion

YouTube: Hitps //vowweyoutube com/channel/uctvykdt8ihxfm [12mywqoq

MEDIANERAS PREMIADA: Las piezas intentan, a través de
EL OJO DE IBEROAMERICA una observacion cotidlana que
2021 Y DIENTE 2021 todos reconocemos, graficar la

enfermedad, pero también ser
En febrero de 2021, el equipo de esperanzadora en que hay una
creativos de la agencia HOY Buenos asociacion que nos puede

Aires, liderado por Tony Walssmman ayudar.
S€ puso én contacto con nuestra
Asociacion para presentarnos  esta
hermosa idea, impulsados por la
necesidad de ayudar 3 quienes
transitan la Enfermedad de Alzheimer.

Medianeras  conquiste el
corazon de ALM.A, y se lanzd
en junic con un  éxito
sorprendente.

Sigue ..
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El entusiasmo y la pasién
puesta en esta campafia nos
regala hoy hermosos frutos
para festejar.

El Ojo de Iberoamérica, festival
Internacional de gran prestigio
en lberoamérica, premia los
mejores trabajos de
creatividad, comunicacion
entretenimiento en c<ada pais
de Iberoamérica. Medianeras
gano el Bronce en |3 categoria
Via Publica, “Intervenciones y
ambientacion” y Finalista en la
categoria Grafica "Bien pudblico
y mensajes gubernamentales,

£l Circulo  de Creatividad
Argentina otorga los premios
DIENTE a la Creatividad
Argentina  y  tiene  coma
objetivo reconocer y distinguir
las mejores ideas publicitarias y
de comunicacion de las
empresas y  profesionales
nacionales. Medianeras gano
un Diente de Plata, cuatro
Diente de Bronce y una
mencion en |3 categoria de
Campafia de Bien Publico tanto

en lavia publica como en grafica.
Video de la campania:

MEDIANERAS: UNA PARTE DE LA
HISTORIA QUEDA EN PIE

https/fvoww youtube com/watchtv=
N2ZMCicieSeALI=5s&ab channel=AL

M.A Asaciaciondeluchacontraelmald

eAlzheimeryalteracionessemejantes
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CAFE CON A.LLM.A,

del libro “Los

Con I3
recuerdos quedan” de Guillermo Ferro,

presentacion

comentado por Selva Marasco,
Embajadora de ALMA. y Norma De
Nardi, voluntaria de nuestra Asociacion, se
reiniciaron 10s encuentros presenciales de
nuestro querido Café con ALLM.A

“Es mi papa, va a ser siempre mi papa.
Sigue siendo mi papa. Elijo acompafiarlo,
quererlo, disfrutarlo, abrazario y pedirle a
él que haga lo mismo conmigo. Elijo
agradecer que papa esta, que papad es,
elijo a papd, a este papa, que es el mismo
papa de siempre, mi papda... porque mas
3lla de todo y de nada, papa sigue siendo
papa”.

El parrafo anterior es una pequeda
vislumbre de aquello que encontraremos
con la lectura de cada pagina de este
hermoso escrito. Coincidimos con Selva
Marasco quien sefiala en el prologo:

“Este libro refleja esperanza y
también optimismo, en el
sentido de que demuestra
que podemos hacer muchas
cosas por las personas
afectadas para mejorar su
calidad de vida”.

El momento musical estuvo a
Cargo de nuestro amigo el
cantante Richi Costa
interpreté algunos temas de
su frondoso repertorio.

Volver a3l Café con ALMA,

presencial  significdé  mucha
espera, paciencia, ilusién vy
trabajo.

Mas informacion y videos en:
hitps.//vaww alma
alzheimer.omg arfes/noticias/s
esena-cafe-con-alma-15-de
diciembre-2021
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LUMINARON DE VIOLETA EL

ANETARIO. LA TORRE

MONUMENTAL, EL PUENTE DE

LA

AMUIERY LA USINA DEL ARTE

L‘ el =t w2
'h "'" " 1"”“"
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Septiembre de 2021 marcd &l
décimo Mes Mundial del Alzheimes
Durante ese mes ALMA.,
Asociacion Lucha contra el Mal de
Alzheimer Y alteraciones
semejantes, llevd adelante distintas
actividades  para  difundir el
conocimiento de la enfermedad,
aumentar la conciencia de la
prevencian y la importancia de un
diagndstico temprana

A lo largo de todo ¢l mundo se
Huminan los principales edificios de
las ciudades como un mensaje de
reconocimiento a la impartancia de
tener presente las implicancias de
la enfermedad de Alzheimer en 1as
personas que transitan la
enfermedad, sus familiares, amigos
y toda la comunidad

El 30 de septiembre vivimos |a
alegria de cerrar el exitoso mes de
actividades con un digno broche de
oro: 13 iluminacién en color violeta
de 4 edificlos emblematicos de
nuestra Ciudad: La Torre
Monumental, el Puente de |3
Mujer, la Usina del Arte y el
Planetario, gracias a la Direccion
General de Alumbrado
dependiente del Ministerio de
Espacio Publico € Higiene Urbana
del Gobierno de Ia Ciudad
Auténoma de Buenos Aires.
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MES MUNDIAL DEL ALZHEIMER
Mesa Redonda:
Importancia de un diagnostico precoz.

31 de agosto de 2021

En el marco del Mes Mundial del
Alzheimer, la Legislatura de la Gudad
Autonoma de Buenos Aires ha

sanclonado la Declaracidn
N©344/2021 por la cual adhiere 3 13
conmemaoracion del Dia

Internacional del Alzheimer que se
celebra cada 21 de septiembre.
ALMA, Asociacion Lucha contra el
Mal de Alzheimer y alteraciones
semejantes, agradece 3 13 Diputada
Ana Maria Bou Pérez por Ila
convocatoria y el espacio ofrecido
para dar inicio a la campaia de este
alo que tiene como eje central la
importancia  de  un  diagndéstico
temprano. El lema es: "Conocer el
Alzheimer / Conocer la Demencia®™.
Agradecemos a la Diputada Ana
Maria Bou Perez por su calida
bienvenida, y a los expositores: Lic,
Juan Manuel Linares, Presidente de
ALMA., Dr. Carlos Mangone, Co-
fundador de ALMA, Lic. Diego
Borgioli, Secretario de la Comisian
Directiva; Dr.  Ricardo  Allegri,
Presidente del Comité Cientifico y la
Dra. Cecilia Serrano, miembro del
Comité Clentifico de ALM.A.

Fue un honor contar con la
presencia en este encuentro
de la Sra. Ana Baldoni, Co-
fundadora de A.LM.A_, |3 Sra.
Selva Marasco, Embajadora
de ALMA, |3 Sra. Marta
lenko, ex-presidente  de
ALMA. y la Lic. Gladys
Bangueses, miembro de Ila
Comision Directiva  de
ALMA,

El conocimiento trae
comprension, planificacion,
asesoramiento y  apoyo.
Cuande sabemos mas sobre
la Enfermedad de Alzheimer
u olras demencias,
poseemos informacién y
consejos, podemos
prepararmos  y  adaptarnos
mejor.

Mas informacion y videos del
encuentro:

https./fvaww alma-
alzheimerorg arfes/noticias!
mes-mundial-del-alzheimer-
importancia-de-un-
diagn{ostico-precoz
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CICLO DE CHARLAS MES MUNDIAL DEL ALZHEIMER 2021

Nuestra Asociacion ALM.A., Asociacion Lucha
contra el Mal de Alzheimer y alteraciones
semejantes, organizd una serie de charlas para
la comunidad en el marco del Mes Mundial del
Alzheimer 2021, campafia que se lleva a cabo
en todo el mundo durante el mes de
septiembre,

LA PREVENCION NOS PERMITE REDUCIR EL
RIESGO DE DEMENCIA

Lic. Sara Alperiz, Lic, Daniela Martegani y Lk
Gladys Bangueses

Mas informacion y video de 13 charla:

VLD WV LA M A -1 i

Il--‘t.ul/";'nu:ﬁh - arérra N

n-permite-radcir-ol-clpego-de-dameasin -

LA INSTITUCIONALIZACION: ;CUANDO TOMAR
LA DECISION? IMPLICANCIAS EMOCIONALES
DE ESTE PROCESO

Lic. Claudia Molina, Lic. Martina Tapla vy Li
Diego Borgioli

M3as informacion vy videao de |3 charla

mtesfwws aimay-pirmeenerorg. arfes/noticen

matuconsiracon-cupndo-tomar-ta-decgon-implicascios
onal a sle-proceso

TODO LO QUE HAY
QUE SABER SOBRE
EL CERTIFICADO
UNICO DE
DISCAPACIDAD, CUD
Dra, Laura Subies

Mas informacion vy
video de la charla:

Bt I wwa ama
SR g arfes/notciac
Audo-lo-que-hay-gue
aRlar-Sotew-at.ruad

ME CUIDO PARA
CUIDARTE
Lic. Sandra Ragalzl ¥
LiC. Gladys
Bangueses

Mas informacidn vy
video de 1a charla:

IS I wWwwa s ma
Mrwrmes e anies/notxine
e Ladio-pala-osdats
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Damos la bienvenida a Juan Manuel Linares presidente de
la Comision Directiva de ALMA y a las nuevas autoridades,
desedndoles mucho éxito en su gestion

IUAN MANUEL ARMIDA MARIA DIEGO JAVIER GLADYS BEATRIZ
LINARES ZAZA BORGIOLI BANGUESES
PRESIDENTE VICEPRESIDENTE SECRETARIO TESORERA

| _L 8/ L
SANDRA RAGALZI CELIA STAMBULSKY PASCUAL PICCININI DRA MARIA R. NUNEZ
VOCAL VOCAL ORG. FISCALIZADOR ASESORA MEDICA

4

SELVA MARASCO  ANABALDONI  DR. RICARDO ALLEGRI DR. CARLOS
EMBAJADORA PRESIDENTA PRESIDENTE MANGONE

HONORARIA  COMITE CIENTIFICO  PDTE HONCRARIO
COMITE CIENTIFICO
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AR U BA FUNDACION ALZHEIMER ARUBA - FAA
Direccion: Sero Colorado 243, San Nicolds, Aruba
Teléfono: +297 280 8416

Email: alzheimeraruba@gmail.com

Web: https:/fwww alzheimer-aruba orgf
9lzhelmer Para estar informados de nuestras actividades,

Ancha les invitamos a seguirnos en nuestras redes.
Facebook, Twitter y YouTube
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Asociacion BOLIVIA

Alzheimer,
Bolivia

ASOCIACION ALZHEIMER BOLIVIA - AAB

Direccion; 17-0 Pirai, urb. Roca y Coronado, Av Sta Cruz de la Sierra, Bolivia
Teléfono: +591-2 2445 481

Email: aalzheimerb@bolivia.com

Web: hilp./fasaclacionalzheimerbolivia blogspot com)

Facebook: Haga click AQu
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Felicitamos a la Dra.
Nincska Ocampo-Barba por
ser elegida como
Presidente  del  Comité
Cientifico de la Federacion
Alzheimer Iberoamérica
(AIB) un mérito cabal para
la profesional destacada vy
dedicada al blen de I3
sociedad iberoamericana

Es para nosotros un honory
un orgullo como su equipo
¥y como bolivianos  ser
representados de 13 mejor
manera
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BRASIL FEDERACAO BRASILEIRA DAS ASSOCIAGOES
DE ALZHEIMER

Direccion: R. Borges Lagoa #1080. Conjunto 904,
FEBR A7 Vila Clementino S3o Paulo, Brazil 04038-002
Telefono: +55 113237 0385

Linea de Ayuda (HELPLINE): D 800 55 1906

Facebook: @febraz.br

FEBRAZ esta integrada por:
ABRAZ (Associagdo Brasileira de Alzheimer) @abrazalzheimer. ABRAZ
reune 23 regionales (con 51 subregionales), en 13s cinco regiones del pals
y 100 grupos de Apoyo.
APAZ (Associagdo de Parentes e Amigos de Pessoas com Alzheimer)
(@apaz.rio
IAB (Instituto Alzheimer Brasil) @institutoalzheimerbrasil
Instituto Nio Me Esquegas @instnaomeesquecas

Lanzamiento de la campafia
DIREITOS DAS PESSOAS #ConocerLaDemendcia
R LA Al rconcansermesioe
z ! . Alzheimer.la inauguracion sera
E HOJE | ‘3."&?.’3.'.’3 Nt proximamente con el Webinar
—‘raasce CoMnsatas "Derechos de las Personas que Viven
{ .- ' § 5 con la Enfermedad de Alzheimer”,
1 8@ é ’ % Nuestros invitados son los autores
: b del libro "Derechos del paciente de
= e T Alzheimer”, Lina Menezes,
periodista especialista en Salud y
Gerontologia, Vivian Erlichman,
abogada especialista en Derechos de
la Salud, y Ana Luisa Rosas,
neuréloga y docente,

LA W e A
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Damos la bienvenida a la nueva directiva de
FEBRAZ. Les deseamos muchos éxitos durante su
gestion,

Mas informacion en @febraz.br
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Vocé acha que levou mais fermpo do que
devia para gue a pessoa com Alzheimer
tenha sido diagnosticada?Por que motivo?
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O Que vocd gostania
Qqua 1000s soubessem

SoLg a daménciacu a
Doenga de Alzhaimer?

A

(Conoce los derechos y beneficios
previstos por la Ley brasilefia que
pueden apoyar a las personas que
viven con demencia y sus familias?
Tales come: Jubilacion, exencion del
impuesto 3 13 renta, awceso a
medicamentos y tratamientos a través
del Sistema Unico de Salud. A medida
que la enfermedad avanza y se
necesitan mas culdados para apoyar al
ser querido, la capacidad de tomar
decisiones libres e informadas se ve
gradualmente afectada. Por ello, el
diagnéstico en el momento adecuado
es importante para favorecer a las
familias y 13 Inclusion de 13s personas
que viven con demencia en la toma de
decisiones para su vida. Conocer estos
derechos puede marcar la diferencia
en la calidad de wida y la dignidad de
las  personas que  viven ¢on |3
enfermedad de Alzheimer y sus
familias.

¢ Qué le gustaria que todos supieran
sobre la demencia o la enfermedad
de Alzheimer? En  septiembre,
durante todo ¢l Mes Mundial del
Alzheimer, FEBRAZ participa de la
campafia #ConocerlaDemecia,
junto  con  Alzheimer Disease
International ¥y  Asociaciones de
todas 13s regiones del planeta. El
Lanzamiento de la Campafia sera el
miércoles 1 de septiembre, a las
19:00 horas, con el Live en
Facebook: "Derechos de las
Personas que Viven con Alzheimer”

Deméncia:
Conhecer seus
direitos faz

diferenca!

m_A
-

Participe del FEBRAZ LIVE en
Facebook, el miércoles 1 de
septiembre, alas 19:00 horas:
Derechos de 1as personas que viven
con la enfermedad de Alzheimer.
fifebraz
fvamosconversarsobreademencia
ficonocerL.aDemendcia
#conocerLaEnfermedadDeAlzheimer
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COLOMBIA
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AlZ
DECOLOMBIA

@alzdecolombia

Invitamos a todas
|as organizaciones
en Colombia que
trabajen por esta
causa, favor
comunicarse con
nosotros

Gracias a todos los
paises de
Iberoamérica por la
confianza de tener el
privilegio de
pertenecer a la junta
directiva de
Alzheimer
iberoameérica {AIB) ,
un trabajo a otro
nivel , Colombia
presente

ASOCIACION COLOMBIANA DE
ALZHEIMER Y OTRAS DEMENCIAS
(ALZDECOLOMBIA)

Direccion: Avenida 8 Norte #24 AN - 07
Barrio Santa Mdénica, Call. 76001 Colombia
Teléfono: +57 2 8826118-12

Email: alzdecolombia2017@gmail.com

Federacionintegrada por |as siguientes
Asociaciones:

- Fundacién Accién Familiar Alzheimer
Colombia— AFACOL (Bogota)
@alzheimercolombia
https://www.alzheimercolombia.org/

- Fundacion Alzheimer-Centro
Especializado (Cali)
httos://www.fundalzheimercolombia.org/

- Fundacién Apoyo Alzheimer (Cartagena)
de Indias)
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Yasmina Garcla Mammal |, fundadora de
13 Fundacion Alrheimer de Cartagena
de indias y miembro fundador de B
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otras demencias , EL Alzheimer estd de
luto, una luchadora incamable en
Incondicional por mds de 30 aflos para
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ejemplo y legado vivicdn por siempre
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AlzDeColombia celebrando aceptacion como miembro
pleno de Alzheimer’s Disease International (ADI)
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COSTA RICA ASOCIACION COSTARRICENSE DE ALZHEIMER Y OTRAS
DEMENCIAS ASOCIADAS (ASCADA)

Direccion: 991-2070, Sabanilla de Montes de Oca, San

(‘ losé 11502 2070, Costa Rica

Teléfono: +506 22734213
A ') Email: ascada.de@gmail.com
ABOCIAION COSTARRICENSE Web: hitp://ascadacrwordpress.com

DE ALZHEMER Y OTRAS
DEMEMCAS AROTALAS

Para estar informados de nuestras actividades,
les invitamos a seguirnos en nuestras redes:
Facebook y Twitter

@ASCADACR

ASCADACe) N

XXVII CONCRESO NACIONAI.\
DE ALZHEIMER ASCADA

CONOCE LA DEMENCA, CONOCE SL ALIHEMER

EXPOSITORES Y TEMAS

DR, MOABEL NOMAN, NELROLOSGO. GERWINA
TEMA: FURCIDARAMENTO O LA MOLECLL A

LIC, MARIELLA ALPZAR. NTURDPSICOLOGA
TEMA. CLIDADO CENTRADD EN LA PERSOMA (OE VIVE COM DEMWERC A

DA MARVIN GOMEE, FARMACELTA
TEMA INTERVENDIONE S TARNACTUTICAS POLINEDECACON

DR, STAGH0 CASTRO, DOONTOLOGE
TEME LA KIGIENE BPOCOOERTAL EN LAS PERSGRAS OON DETERICRD COOMNITND

LI, JEMNY MORA, *SICOGERGNTIOLOOA
TEMA RSTRATICIAS SENCELAS PARA POTENDAR EL FUNRCIGNAMNINTD DIL CERERRO

LIC, ALEXIS CRUL TTHAFPEUTA DCUPACIKONAL GERONTOLOGD
TEMA ALTERADONES DE COMDUCTA Y TECHICAS DE MAREIO £r £L MOGAR

1} 25t srnemsne O 0EO0 AN A 0200 KM,

e e

52



XXVII CONCRESO NACIONAL DE
ALZHEIMER ASCADA
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ALIHEMER ASCADA

PERIODONTITIS Y DETERIORO COGNITIVO
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ALZHEIMER ASTADA

FUNCIONAMIENTO DE LA MOLECULA

Mas informacion en @ASCADACR

ALZHEIMER ASCADA

POLIMEDICACION EN PACIENTES
CON DETERIORO COGNITIVO
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TECNICAS PRACTICAS PARA MEJORAR

EL FUNCIONAMIENTO CEREBRAL
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XXVII CONCRESO
NACIONAL DE
ALZHEIMER ASCADA
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¢CUIDAS A UN PACIENTE CON

ASCADA CUENTA CON LA EXPERIENCIA Y LAS HERRAMIENTAS NECESARIAS PARA PROGRAMAS DE
APOYARY BRINDAR EL SOPORTE A LOS FAMILIARES Y/O CUIDADORES DE LOS

ENFERMOS CON ALZHEIMER U OTROS TIPOS DE DETERIORO COGNITIVO, ESTIMULAC |6 N
COCNITIVA

SON MUY BENEFICIOSOS EN EL
TRATAMIENTO DEL ALZHEIMER
PORQUE PERMITEN RALENTIZAR
LA PROGRESION DE LA
ENFERMEDAD

¢Quieres conocer sobre los
temas relacionados con el
Deterioro Cognitivo?

ASCADA OFRECE LOS SIGUIENTES SERVICIOS
» El 1mer miércoles de cada mes una charla (virtual)transmision (Facebook Live)
» Jueves 3pm Programa “Activacion Cognitiva” para Familiares cuidadores
(Zoom)
» Jueves 7pm Radio Maria 100,7 FM, Programa “La Lucha Contra el Olvido”
(Facebook Live)
* Lunes a viernes Estimulacion Cognitiva para personas con deterioro cognitivo
Programa CID (virtual)
« WhatsApp grupo de Autoayuda. Este grupo es con el fin de apoyarsen
mutuamente en el rol del cuidador

LA A500A00N COUTRSRENSE DE ALZHEWER
¥ OTRAS QTMENCAS ASDOADAS TE INATA

CHARLA:

DERECHOS DE :
LAS PERSONAS . ‘ Y Miércoles /
CON DEMENCIA A de agosto '

MERCOLES 03 OF NONSEMEAE
PR
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CUBA

alzneimer

Cepltuln Qutano de Grfsrmedad de Abdhelmss

Dr. Cs. Juan de Jesus Llibre Rodriguez
Profesor e Investigador. Titular
Académico.

Universidad de Ciencias Médicas de La
Habana.

Miembro del Comité Cientifico de AIB.

Sintesis curricular sigue en:
https://alzheimeriberoamerica.org/dr-
juan-jesus-llibre-rodriguez/

La Seccién Cubana de Alzheimer (SCUAL)
se constituyod el 15 de Abril de 1996, y la

integran  cuidadores y  familiares,
voluntarios, diferentes especialistas
geriatras, internistas, psiquiatras,

médicos de la atencién primaria,
psicologos, neurdlogos, especialistas de
las ciencias biomédicas, y otros
profesionales, e investigadores que
trabajan a favor de las personas con
enfermedad de Alzheimer y sus familias.
En 1997 en el Xl Congreso de
ALZHEIMER’S DISEASE INTERNATIONAL
(ADI), celebrado en Helsinki, se aprobd la
admision unanime de nuestro pais como

SECCION CUBANA DE ALZHEIMER (SCUAL)
Direccion: Policlinico Docente Playa
Proyecto Alzheimer, Avenida 68 # 29B y 29F
Playa Ciudad de la Habana, C.P. 11400, Cuba

Teléfono: +537 220 974
Email: scual@infomed.sld.cu

Web: http://www.scual.sld.cu/

miembro provisional y en el
ano 2000, como miembro
pleno.

Cuba fue la sede del Il
Encuentro Americano vy
Caribefio de Asociaciones de
Alzheimer y Foro Ibero
Americano sobre Demencias
y enfermedad de Alzheimer
en marzo del aflo 2000 con
la presencia de la Presidenta
de la ADI y sus principales
representantes de Hispano

56
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Ameérica, organizo el IV Foro lbero
Americano de Envejecimiento
Cerebral y enfermedad de
Alzheimer en marzo del 2004 y el
V Congreso lberoamericano de
Alzheimer en octubre del 2011,
auspiciado por las Federaciones
Internacionales ADI y Alzheimer
Ibero América (AIB), de la cual
SCUAL es miembro pleno desde el
ano 2003.

La SCUAL promovio la redaccion y
aprobacion por el Ministerio de
Salud Publica de la Republica de
Cuba en 2013, siendo uno de los
cinco primeros paises en la regidn
en contar con un Plan Nacional.

OBJETIVOS DE LA SCUAL.
Fomentar Asociaciones de
familiares de Alzheimer en todo el
pais y grupos multidisciplinarios
dedicados a la atencidon de los
pacientes con demencia y su
familia.

Capacitar a los profesionales vy
personal de la Atencion Primaria
de Salud.

Promover y estimular
investigaciones cientificas sobre
aspectos epidemioldgicos, del

diagndstico, prevencion,
tratamiento y la atencion a las
familias.

Promover la creacion de
grupos de autoayuda entre
familiares, el apoyo de |Ia
Comunidad para estos
enfermos y sus familiares.
Participar activamente en los
estudios sobre Discapacidad
gue se desarrollan en nuestro
pais.

.Preparar a la familia en la
atencion y cuidado del
paciente demente.
Participar en
nacionales de promocion,
prevencion, tratamiento vy
rehabilitacion de los pacientes
afectados por la enfermedad
de Alzheimer.

Educar a la poblacidn,
cambiar falsas concepciones, y
llamar a la atenciéon vy
solidaridad sobre este serio y
creciente problema de salud.
ACTIVIDADES PRINCIPALES.
Sus actividades principales
pueden resumirse en:
-Conferencias Internacionales
1996, 2000, 2003 2007, 2011y
2018

los planes



- Taller Nacional Anual
-Capacitacion a profesionales y
familias

-Desarrollo de Talleres de
Educacion a las familias y
Grupos de AutoAyuda

- Dia Mundial de Alzheimer

- Colabora con investigaciones
y estudios especiales en el
Programa de atencidn a las
personas con discapacidad
-Colabora con el Grupo de

Investigacion de Demencia
10/66
-Brinda informacion en su

SITIO WEB www.scual. sld. cu
La SCUAL realiza reuniones
cientificas periddicas, su
reunion de Balance Anual y un
Taller Nacional cada 2 afos.

EVENTOS

La  Seccion  Cubana de
Enfermedad de Alzheimer ha
planificado, organizado vy
dirigido eventos nacionales e
Internacionales:

1996
Primer Taller Nacional de

Envejecimiento Cerebral vy
Enfermedad de Alzheimer.

1998

Segundo Taller Nacional de
Envejecimiento Cerebral vy
Enfermedad de Alzheimer

2000

I Forum Iberoamericano
sobre Envejecimiento
Cerebral.

Il Encuentro Latinoamericano
de Asociaciones de
Alzheimer.

Palacio de Convenciones de
La Habana, marzo 26 -
29/2000.

2003

Reunion del Grupo
Internacional de

Investigacion en Demencias
10/66 . Marzo 24 — 28/2003.
La Habana.

2004
IV Foro Ibero Americano
sobre Enfermedad de

Alzheimer. Marzo 27 — 29,



Centro de Convenciones Capitolio
La Habana.

2007

Il Encuentro Catalufna Cuba
Meéxico sobre Demencias vy
Enfermedad de Alzheimer. 15 - 19
de Octubre.

2009

Décimo Taller Nacional de
Envejecimiento Cerebral y
Enfermedad de Alzheimer.

2011
V Congreso |beroamericano de
Alzheimer (AIB)

SCUAL celebra ademas el DIA
MUNDIAL DE ALZHEIMER cada 21
de septiembre, en las principales
ciudades del pais.

Acto Nacional en la Academia de
Ciencias de Cuba <con |la

participacion de enfermos,
familiares, profesionales y
cientificos.

Palabras de familiares a los
participantes.

Divulgaciéon en los
medios de difusion.
Inauguracion Oficial
de la pagina WEB de
SCUAL .
www.scual.sld.cu
Inauguracion de un
Hogar del Cuidado para

pacientes con
demencia.
Actividades

relacionadas con el Dia
Mundial en diversos
centros de la Ciudad de
La Habana vy otras
provincias del interior
del pais.

Acto Colocacion de
una ofrenda floral por
la Asociacion de
Familiares de personas
con Demencia a |la
estatua de José Marti
en el Parque de Ila
Libertad en la ciudad de
Matanzas.

Actuacion de la banda
Municipal de conciertos
y del Grupo Danzario "


http://www.scual.sld.cu/

Espiral” .

Palabras de los familiares a los
mas de 700 participantes.
Marcha por la Memoria desde
el Parque de la Libertad hasta la
plaza de la Vigia precedidos por
la banda de conciertos .
Cancelacion Filatélica Especial
con Motivo del dia a cargo de
personalidades matanceras de
las ciencias y de la cultura.
Entrega de los Premios a los
ganadores de los concursos de
Artes Plasticas y Literatura
convocados para ese dia con el
tema de la memoria y al
enfermedad de Alzheimer.
Actuacion de los aficionados
de circulos de abuelos .

Palabras de personalidades
matanceras de 83, 88 y 90 afnos
de la poesia, la plastica y la
teologia.

Actuacion de Miriam Munoz
(actriz y directora del teatro
principal de Matanzas ).
Presentacion del libro " La Rosa
de Jerico" de la poetisa
matancera de 83 afos Digdora

Alonso elaborado por la
Editorial Vigia.

Gran Danza folcldrica
franco canadiense de
todos los participantes en
la Plaza de la Vigia dirigida
por el Psicélogo y Tedlogo
Rene Castellanos, joven de
90 anos, profesor del
Seminario Evangélico de
Matanzas.

Seminario sobre Ia
Memoria en el
envejecimiento normal vy
las demencias en el
Palacio de Junco. Museo
Provincial.

Talleres con la
participacion de enfermos
y familiares en las
provincias de Santa Clara,
Camaguey y Pinar del Rio.
Realiza ademas un curso
taller internacional sobre
familias y cuidadores,
evento al que la SCUAL
convoca cada 4 anos.
Cuenta con una pagina
WEB por medio de la cual



contribuye a una mayor difusion
de la enfermedad en todo el pais,
brinda servicios y consejos a los
cuidadores y familiares y divulga
las investigaciones que en Cuba vy
en el mundo se desarrollan acerca
de la enfermedad.

El SITIO WEB = www.scual.sld.cu
de la SCUAL permite mantener un
sitio de divulgacion e informacion

constante de aspectos
relacionados con las
enfermedades demenciales a
profesionales, cientificos Y
familiares.

La pagina tiene vinculos con los
sitios  Alzheimer tales como:

Alzheimer’s Disease International
(ADI) (http://www.alz.co.uk/),
Alzheimer Canada
(http://www.alzheimer.ca /),
Alzheimer’s  Association (USA)
(http://www.alz.org/), entre otras;
lo que facilita el intercambio de
informacion, conocimientos vy
experiencia, con profesionales de
amplio reconocimiento cientifico y
avalado prestigio internacional.

Cuba es el segundo pais mas
envejecido de América Latina, y

por tanto el numero de
enfermos aumenta
proporcionalmente. Son vya

mas de 1, 6 millones las
personas mayores de 60 anos.
Esta poblacion de adultos
mayores representa en el
2008 el 16,6% del total de la

poblacion cubana y
constituira un 25% en el 2020.
La SCUAL ha promovido
diversos estudios
epidemioldgicos en todo el
pais que muestran una
prevalencia de sindrome

demencial entre 8,2 y 11,2%,

correspondiendo a la
enfermedad de Alzheimer un
5,5%.

En los estudios realizados, se
ha demostrado que por cada
enfermo existen 2 familiares
afectados por el cuidado. El
90% de los cuidadores
pertenecen al sexo femenino
correspondiendo
generalmente con la esposa,
hija u otro familiar cercano,
gue en muchas ocasiones
interrumpe su trabajo por el


http://www.scual.sld.cu/
http://www.alz.co.uk/
http://www.alzheimer.ca/
http://www.alz.org/

cuidado. El grado de estrés o
sobrecarga en los cuidadores es
elevado, encontrandose una
afectaciéon psiquica en el 50% de
estos.

En Cuba , de acuerdo a los
estudios y estimados realizados

2005 =100,000 casos
2020 =192, 000
2040 = 350, 000

Desde 1998 la SCUAL apoyo las
investigaciones auspiciadas por
ALZHEIMER'S DISEASE
INTERNATIONAL (ADI), realizadas
por el Grupo de Investigacion
Internacional en demencias 10/66.
En el ano 2001 como parte del
estudio piloto y a partir de junio
del 2003 se decidid iniciar el
estudio “Prevalencia, factores de
riesgo e impacto en la familia del
sindrome demencial y la
enfermedad de Alzheimer”, el cual
concluyeron 9 paises. El estudio
gue ahora continuara hasta el
2010 constituye uno de |las
investigaciones mas importantes
auspiciadas por ADI, y esta dirigido

a establecer la
prevalencia, incidencia
y factores de riesgo de
las demencias en el
ambito mundial y en
particular en los paises
en vias de desarrollo,
asi como buscar
probables causas vy
marcadores de
susceptibilidad para la
enfermedad.

Los miembros de la
SCUAL tienen una
participacion  directa
en actividades de
investigacion y de la
capacitacion de
médicos de diversas
especialidades en Ia
atenciéon primaria vy
secundaria, personal
de enfermeria,
estudiantes de
medicina y
trabajadores sociales.



CORPORACION ALZHEIMER CHILE CHILE

Direccion: Desiderio Lemus 0143 (alt
1400 Av.Peru). Recoleta, Santiago,
Chile
Telefono: +56 2 7321 532

Corporacian Email: corp.alz.chile@gmail.com
AIZ"B"T!:EE Para estar informados de nuestras
\ actividades, les invitamos a seguirnos

en nuestras redes:

Facebook:@ALZ.Chile

Twitter: @ALZ Chile
Linkedin: corporacidn-alzheimer-chile

Nuevo Directorio
2022-2023.En un
pequelo encuentro
hemos formalizado 13
nueva directiva que
tendra la mision de
llevar adelante los
nuevos desafios, con
&l liderazgo de
Andrés Trujillo
Montebruno como
Presidente. Todas
nuéestras fuerzas para
este gran equipo
humano!!
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FONO 1
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PRNGRAMA DE DONTDRXN Y ORIENTACN E¥ [ENEVDRS

DE LUNES A JUEVES DE 10.00 KRS A 16,00 HORLS

@ LLAMA AL ¢+ 56 9 83443276

Mas informacion en @ALZ.Chile
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Vil CAMINATA
NACIONAL POR
£l MLTHEIMER

Y OTRAS DEMENCIS

Lo,

Caminata virtual nacional
por el Alzheimer y otras
demencias organizada por
@coprad
#DiaMundialDelAlzheimer

https//usO2web toom.us/|

(81012823153

Demencia: la
experiencia de
acompanar

Preguntaie ol exparto

Una charla sobre
tratamientono
farmacolégico que
realizaron nuestras
Terapeutas Ocupacionales

Dr. Francesc Ristol  Dra. Patricia Alegria Dr. W
e el [

B 3R v = —
MI?EIMER
T 2021
PROGRAMACION
Viernes 17
Foro Entrovista
Covid-19y Actualizocion en
demencia demencios

oifrod Rueda  Dr, Josd Lﬁno Mufioz

10:00 hrs 12:00hrs 14:00 hrs
Canlerentia
oams o e
&,
Ore Potricko Gutiderez Ploscencia Julleno Sanchoz Teler
. aay
16:00 hrs 18:00 hrs
#AprondoyActua202]

Javiera Pefia y Catalina
Habib,

La sala del Senado ha aprobado

EEETIE)
Alzffeimer  por unanimidad el proyecto que
m establece el 5 de noviembre come
&l dia naclonal del cuidadory
culdadora informal y queda en
condicionesde convertirse en ley,
Este es un paso mis para
o reconocer esta sacrificada labory
NACIONAL DE . brindar apoyo estataly social a
%W“.I quienes se dedican a los cuidado
un gran abrazo a tedas las
0 v |

. personas culdadorasen este dia

L e |
at | 2 | Ef
T | W

Mas informacion en @ALZ.Chile
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MATTES TR A TOM

TEMINLA TAN I IO S A
SEAAN Y 4 P

Estamos muy felices de anunciar que
debido 3 15 Jlta CoOMOCAona 3 nuestros
grupos de apoyo, se abrird un nuevo
Brupo a contar de eneto del 2022! Les
Mradecemos su PATKPAOn
compromiso en este espacio dedicado
4l blenestar de Las y los Cculdadores. Los
invitamos 2 unirse a esta valiosa red de
apoyo gulada por nuestro  psicologo
especialista en pskologia del culdador
de personas con demencia  Andrés
Trujilo todos los dids martes 3 las
18000y, Para consultas ¢ inscripciones
Bama o estribe al +56945147036 |, te
esperamos!




ECUADOR FUNDACION TASE (TRASCENDER CON AMOR,
SERVICIO Y EXCELENCIA)

Direccidn: Rio Coca N10-61 y Rio San Pedro,

Tumbaco,

Quito, 170184. Ecuador

telefono: +593 2 2046252

Email: info@fundaciontase.org

Web: http://www.fundaciontase.org

i \ £ MEMORIA
O )ﬁ | .= ACTIVA

iSUSCRIBETE | == . o
4 & jlnicia el
ANUESTRO . ' Y 2022 mejor

BolTN et

jRecibe et Inscribete en nuestro Programa
informacion —ep i de MEMORIA ACTIVA y tu
continuamente! o iMATRICULA SERA GRATIS!
Asiste a UNA CLASE DE PRUEBA
SIN COSTO.

Para mas informacion:

008 855 9999
Iinfo@fundaciontase.org

CHARLA EL ALZHEIMER Y SUS ETAPAS.

Te invitamos GRATIS a una charla que te
ayudara a entender como evoluciona la

Te deseamos una
enfermedad y como ayudar.

FELIZ MAVIDAD

y te invitamos a


mailto:info@fundaciontase.org
http://www.fundaciontase.org/

/NN

RESIDENCIA

NO TE PIERDAS
MANANA

SABADO
' 23 DE OCTUBRE
V/ A LAS 09HOO

(HORA ECUADOR)

Unete a través del
link de la descripcion.

RECOMENDACIONES
PARA NUESTROS
ADULTOS MAYORES
EN ESTAS FIESTAS

TASE

rax l:nc con Amor,
celkancia

{0y mas que nunca el
cuidado del Adulte Mayor
€s muy importante, P
consulta los servicios dé
Fundacion TASE enling.

www.fundaciontase.org
0988 554 444 -
info@fundaciontase.org

CENTRO
ALZHEIMER

REGALOS PARA
PERSONAS CON
ALZHEIMER EN
ESTA NAVIDAD

TASE

iNuestro adulto mayor ganara mucho mas que
pasar un buen rato en estas fiestas de Quito!

TASE
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EL SALVADOR

ASOCIACION DE FAMILIARES 1994 2021
ALZHEIMER DE EL SALVADOR

3, ANO

Hogar aV/
Gama Alzheimer
El Salvador

Apoyando a las Personas que viven con Alzhelmer,

sus familiares y cuidadores

Informacion:

Cel. 7939-4601 lb n m Alzheimer El Salvador

Alzheimer

facebook

e .

ASOCIACION DE FAMILIARES ALZHEIMER
DE EL SALVADOR

Direccion: Colonia Costa Rica, Avenida Irazu
San Salvador, El Salvador

Telefono: +503 2237 0787

Email: alzheimerelsalvador21@gmail.com
Facebook: Alzheimer El Salvador
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mailto:alzheimerelsalvador21@gmail.com
https://www.facebook.com/Alzheimer-El-Salvador-256581527700226/?__tn__=-UC*F

SALUD TV - Canal 21
Viernes 9 de abril de 2021 SAI_U m

12:00 m.d. a 1:00 p.m.

Tema del dia

DIA MUNDIAL Gmv ap

PARK' N so N https://www.facebook.com/SaludTv21/

NEUROLOGO NEUROLOGO

Especialista en Enfermedad de Parkinson Especialista en Enfermedad de Parkinson
EMORY CLINIC, Emory University. Atlanta, USA Clinica de Especialidades Neurolégicas. El Salvador
International Parkinson and Movement Disorder Society International Parkinson and Movement Disorder Society

Co-Chair Co-Chair
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Grupo de Trabajo Centro Americano y del Caribe g
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Movemant Disorders Work Group — ——"
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World
Alzheimer's
I Month Septemites 2021

Conocer la Demencia
Lo mportancia ge un dagndsatico 2 iompo
Phes Mungad
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ENFERVEDAD [E ALZSEINER l"\”\l.'l‘

ASUCIACKIN DE TAMILARZS
ALZHEINMEN DE EL SALYACON

Entrevista con especialistas en Demencia

Vi Alcheimer Lunes, 21-Septiembre-2020, 12:00 m.d, A 1:00 p.m,
" a ) Satwader (Hora de Centro Aménca)

Transmisidn en vive por @ SadTV n LIVE
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S==== DEMENCIA:

Dr. Ricardo Lope: Contreras. NEURGLOGO
Costos Mundiales en 2015 -
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La demencia seria |2 18* economia mas grande del mundo
y excederia ef valor en ¢l mercado de Appée y Goggle

Dr, Neebel Roman Garita. NEUROLOGO
| Bipecfiea en Demeca
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ESPANA

#
CEAFAT

(ALZHEIMER

Uno de los grandes
protagonistas de 2021 fue
nuestro Panel de Expertos y

el documento que
presentaron para ayudar a
la construccion de

sociedades no excluyentes
con la demencia.

Con él reclamaban planes
de capacitacion y
concienciaciéon para evitar
gue el Alzheimer les excluya
y estigmatice

éRecuerdas que incluia?
https://bit.ly/Alzheimerysoc
iedad

Mas publicaciones e
informaciones de gran
interés en www.ceafa.es

CONFEDERACION ESPANOLA DE
FAMILIARES DE ENFERMOS DE

ALZHEIMER (CEAFA)

Direccidn: C/ Pedro Miguel Alcatarena n2 3
31014 Pamplona (Navarra), Espana

Telefono: +34 948 174 517
Email: ceafa@ceafa.es

Web: https://www.ceafa.es/
Facebook: @CEAFA

Twitter: @AlzheimerCeafa
YouTube: CEAFA Alzheimer

NUESTRA ORGANIZACION LA
CONFORMAN:
1 Confederacion Autonémica

12 Federaciones Autondmicas
6 Asociaciones Uniprovinciales

310 Asociaciones Locales

Te invitamos a visitar nuestra web y redes
para ubicar la asociacidn o federacién de

tu zona o comunidad.

ALZHEIMER
Y SOCIEDAD

LA CONTRIBUCION
DE PERSONAS CON

ALZHEIMER

a la construccion de

sociedades no excluyentes

con la demencia


mailto:ceafa@ceafa.es
https://www.ceafa.es/
https://bit.ly/Alzheimerysociedad
http://www.ceafa.es/

10 de noviembre de 2021 -
Terminamaos la primera jornada
del #9CongresoCEAFA con un
compromiso a favor de la
prevencién y el diagnostico
precoz para afrontar €l reto gque
supone el Alzheimer.

11 de noviembre de 2021 -
L3 Reina Sofia , como 13
presidenta de honor inaugura
oficialmente el Congreso
Nacional del Alzheimer.

CEAFA organizo el IX Congresoe
Nacional de Alzheimer junto a la
Federacion de Euskadi de
Alzheimer en la ciudad de
Vitoria-Gasteiz.

/Bajo el lema
#CeroOmisionesCeroAlzheimer

Del 10 al 13 de noviembre de
2021

Palacio de Congresos de
Europa.

Recuerda que puedes seguirlo
en directo en

https://bitly/9CongresoCEAFA
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(sLa tercera jornada del #9CongresoCEAFA ha estado llena de
trabajo y de reivindicaciones, entre ellas se ha pedido nuevos
modelos de atencidon y que se tengan en cuenta no solo los costes
econdmicos del Alzheimer, sino también sus costes sociales para
las familias.

También hemos tenido mucho debate y apuntado muchas ideas
para seguir mejorando la vida de las personas con la enfermedad y
sus familias. #CeroOmisionesCeroAlzheimer

https://www.ceafa.es/es/que-comunicamos/notas-de-prensa-y-
comunicados/expertos-en-alzheimer-piden-que-se-contabilice-el-
coste-emocional-de-las-familias-para-conocer-el-gasto-real-de-la-
demencia?fbclid=IwAR1BsphMVE4BmX5EA39bqcWopwONPy71sjs
Nc-wsf94V-RwwgHUnyQ3a2H4 7



CERO OMISIONES

Después de cuatro dias intensos de trabajo, hemos puesto el broche al
#9CongresoCEAFA. Nos vamos con la maleta llena de deberes, de
compromisos, de mensajes de apoyo como el del Ministerio de Sanidad,

Tenemos un nuevo documento de acciones en forma de declaracionyy,
sobre todo, nos vamos con el placer de haber celebrado nuestro IX
Congreso Nacional de Alzheimer en una ciudad que desde el principio nos
recibid con los brazos abiertos. #CeroOmisionesCeroAlzheimer

Aqui la ultima jornada del Congreso
https://www.ceafa.es/es/que-comunicamos/notas-de-prensa-y-
comunicados/carolina-darias-esta-causa-es-importante-comparto-los-
objetivos-que-conlleven-poder-mejorar-la-calidad-de-vida-de-las-personas-
con-alzheimer-y-sus-familias?fbclid=IwAR2k9Y-
3mHGKK1mcPX3yD2WbQ5zg)KB0alCQMA4RRcXS1cu2YDRI1sohtRXI



Declaracion de Vitoria/Gasteiz

Uno de los documentos més importantesdel #2021. Esta
declaracién no solo es un manifiesto resultado del

#3CongresoCEAFA, es también nuestra hoja de ruta para exigir

un diagndstico precoz y tratamientos para conseguir una vida
plenay una salud digna, que no olvide nunca la voluntad del
paciente de Alzheimer.

(rhttps://www.ceafa.es/.../2021/11/deciaracion-de-vitaria.docx

~

ACREDITACION

CUIDADOS
DE DEMENCIAS
SIN SUJECIONES

TN ACSEIITADT VIR CEAR A ST K

o LENE DT TUETTNeS NOATEN AR ¥

Terminamos el 2021 acreditando nueves centros residenciales en el
"Cuidado de las demencias sin sujeciones fisicas" dentro de la
colaboracidn con la Fundacion Maria Waolff

Un proyecto que seguiremos para reconocer a los centros que son
respetuosos y ofrecen una atencion de calidad a estos pacientes.

Orhttps: Mvewweceafa esf, Sceafa-y-la-fundacion-maria-wolff, ..

Queremos saber el coste real de la
enfermedad del Alzheimer en el
sistema sanitario y en 13 sociedad,

¥ también su influencia en 13 calidad
de vida de la persona enferma y su
entorna.

Por eso, en colaboracion con Biogen
y el centro de Investigacion de
economia de 13 salud, Weber,
estamos realizando un estudio de
carga de la  enfermedad de
#Alzheimer en Espafia.

Para ello necesitamos que  os
familiares que estan al cargo de una
persona con 13 enfermedad
cumplimenten esta encuesta.

Solo te lHevard 25 minutos. ¢Nos
ayudas?
Crhttps /it Iy/encuestaAlzheimer

- b o pr— bt b 1 e o b .

= ...-

.HERRAMGENTA PRE DIAGNOSTICA DE
DEMENCIA

A UGV UT ©3Ld HTH GTITIHIG YUTI THIUY dyUlel! LT TN JU TVdiUdLIUT ol o
poder actuar ante el minimo signo de alarma.

Solo te llevara apenas S minutos (® y, rellenando un sencillo cuestionario,
podras empezar a tomar medidas cuanto antes
Cehttps:ffproblemasmemaoria.com/index asy

COMPRENDIENDO
LA SITUACION
DE LAS PERSONAS

EXCUIDADORAS

Acabamos de publicar el libro "Comprendiendo la situacién
de las personas excuidadoras”. Y hemos conocido:

<7kl perfil de la persona excuidadora
/Cudl es su situacién personal tras finalizar el periodo de
culdados.

Con este conocimiento hemos abordado diferentes medidas
relacionadas con la situacion y necesidades de cara a mejorar

la calidad de vida de aquellasque lo necesiten

Mas informacion https://cutt.ly/iIFabKi

Seslones formativas o AUADOS
online ON ALZ-EPER

Cownte ol cobtndar mnh e
sakioisogad \

Ean MY Riadiigees Mibevponr
Puctioge

Angica Mari= Moling
BUE Ma whaten

dirigidas 2 pacientes

y cuidadores
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GUATEMALA

Direccion: 10 av A 1-48. Zona 1, Ciudad de Guatemala.

Teléfono: +502 2 320 324

Email: ermita.alzheimerguatemala@gmail.com

G?ﬁgcgnErmita Facebook: Asociacion Grupo Ermita Alzheimer de Guatemala
Alzheimer Twitter:@ErmitaAlzheimer
Guatemala Web: http://www.asociacionermita.org/

Asoclaclén i

Grupo Ermita
Alzheimer

Guatemala

122 aios!

Llenos de Amor

Agradecemos a todos y todas por el apoyo brindado
a Asociacion Grupo Ermita en estos 24 anos.
iVamos por mas!

Feliz Cumpleanos Ermita
26 de Agosto de 1997-2021



mailto:ermita.alzheimerguatemala@gmail.com

CENTRO DE DIA

Para Adultos Mayores
De Lunes a Viernes

de 8:00am a 4:00pm

De Enero a Diclembre

Se les da:

- Terapta Fisxa

- Terapia Recreativa

- Manusfidades

« Epewcicios Dirigidas
Muzicoctorapia

- e

« Entm atros

S Benvoficlos del Contro de Din

1. Relajacion y disminucicn del estrs,

2. Mejora de s comunicacion y las relaciones personabes
3. Major concentrackdn & Integrackin cognitiva

4. Mejora de las habilidades.

5. Permite trabagar Bs emocionss

18
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CONSULTA MEDICA

Furerete § s e b Coteuium Médae st
Drrasedin. Ougnddd O ¥ Uate seguarieria

-

ety O giesedc de Lirez d Vit de S 00 o
8 22000 pvocn pectooores S Sowmenrdod

Video Consultas
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Simposio hablemos de Demencia
desde un Enfoque Interdiciplinar

Conversemos sobre tu
Familiar o Paclente

Vamos n ver casos realos para que pusdan compartir sus
operioncias y necosidades de sus Tamdiares 0 paciente.

Toller de Alimentacion en ¢l Adulto Mayor
Sabado 06 de Febrero con Enfermedodes Neurodegenoratives
Civighsto & sstudlarton y profocionaios oe clarcias de la sadua
Dwptato n 002 447011 D Dence Incustr
e nta Mara s dalsaidn il depiuine
sovierw o wrrelip aubwimvetgortormal s Dgmell rem

pours wvni2 de eniece

{No te lo pierdas!

R A RTR N R R Tamor et Eptn gt o n
A ARIYa Mige s N ) O LA e aiiey

Mas Informacsni

Teléfonos: 2232-0324 / 54644510
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Taller de Estimulacién Cognitiva =~
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Sabado 20 de Marzo Danacon: Q50.00
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Baves el
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Charlas Asociacion Ermita

Viernes 30 de Julio

1. Sobrecarga del Cuidador en Pacientes con
Demencia tipo Alzheimer.
Jessie Rivera Alvarez

GF'\.TEJ Ermita
Alzheimer

2. Técnicas para el Confinamiento en
Tiempos de Covid-19.

Sabado 31 de Julio

« Importancia de la Estimulacion del Gusto y el
Olfato en Pacientes con Demencia tipo Alzheimer.
Jessle Rivera Alvarez

. Importancia de la Estimulacion Cognitiva en
Pacientes con Demencia tipo Alzheimer.

Depdsito a: 002-447631-3
Banco Industrial
Cuenta Monetaria
A nombre de Asociacion
Grupo Ermita

Donacion: Q50.00

Después del Depésito mandarlo a
ermita.alzheimerguatamala@gmall.com
para envio de enlace

= Grupo Ermita
. Alzheimer

.. Cuidados del Cuidador
Dlrlgldo( a: Famillares, cuidadores y 3&!:9 en general.

SN O et g

Dra. Yorleny Cantillo Bermudez
Enformera en Sakud Mental

Técnico Especializato an Autismo
Licenciatura en Docencia
Promotora de Neurodesarrolio

Un culdndor es una porsona que aporta ayuda a ka vida do una p P
Los cuidndorss 50N ba Zasantia de ta calidan de vida de 1as personas dependientes. Ellos trabajan ios
Imis cerca posidle de la persona, 10 que resulta a menwdo fisicaments agotador, pero también viven

Fu son y muy variadas, algunas resuttan mas senciilas que otras, ya sea

'ouuupu:ammmau, ) © Dien desce of pUnto 06
vista emocional,
sabado 17 de Abril Donacion: Q50.00
alas 5:00 p.m Deposito a: 002-447631-3
Después del depésito enviario a: :u'm"c; :“m"f‘:;'_

ermita.alzrheimerguatemala@gmail.com

i A SRC a nombee de Asociacion Grupo Ermita

Importancia de la Estimulacion del Gusto y el
Olfato en Paclentes con Demencia tipo Alzhelmer

Jessie Rivera Alvarez
« Bachiller en Terapla Ocupacional
« Estudiante de Licenciatura de
Yerapia Ocupacional
* Universidad Santa Paula. Costa Rica
* Representante de Costa Rica en la red
de estudiantes de américa Latina (REALTO)
« Conferencista internacional con abordaje
en temas de Terapia Ocupacional,

Quizas las patologias del gusto y el olfato no son complementa mente
mortales, pero si pueden afectar la calidad de vida de |las personas por

ello la importancia de su estimulacion de una manera adecuada.

Importancia de la Estimulacion Cognitiva en
Pacientes con bemencia tipo Alzheimer

Nazyari Jaramillo
* Bachlller en Terapia Ocupacional
» Estudiante de Licenciaturade
Terapia Ocupacional
» Universidad Santa Pauls, Costa Rica
» Certificada en el abordaje centrado en
I persona del Modelo de la Ocupacion Humana,
» Conferencista internacional con abordaje en
temas de Terapéia Ocupacional.

Los seres humanos somos seres soclales, El contacto con otros y el sentimes
parte de un grupo nos ayuda mantener la actividad mental, que es uno de los
pliares del envejecimiento activo y para lograr un equilibrio debe complementarse
con la participacion social, el ejercicio fisico y una adecuada nutricidn, permiten
que el adulto mayor se sienta involucrado potenciando su salud mental y afectiva.

Para mas Informacion al Tel: 22320324 / 2232-6572 / 59170890
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Simposio hablemos de Demencia L
desde un Enfoque Interdisciplinar P f
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Muchas gracias
EPA Guatemala!

Expersncia of a0 e A0Ceckin Carlagresa 08 Aegtn &
Cluasdanos e &2 Toscera Edac (ASCATE) En Nombre de Asaciacion Grupo Ermita
-Alzheimer de Guaternala-

queremas agradecerie a Grupo Ermita
Alzhesmer

Exporiencia 0o fraco on ASHD 08 anciancs Morsefior Defin Quesada
Farope en “Simpoz0 pars cusdadores® ASCADA
El Mundo en Tacones

Uceaciate Roger Moage Wicha por habernos dado la portunidad

: de participar en su programa -Y N
L Teragia FRica 11 afios 00 Canencis on y asi poder llegar a varias personas MU DO )
Ascaatdn Hogar Ancianos Los Sanios que oS necesitan ™ ﬁ?‘ﬂ

y

S Expenenc Laboral en Cingca del Dotor y Cudaoos
Palistivos 6n San Marcos oe Tarradl 2042,

E an i Espi on & abordas ge
505 ALTAS MEYOs o6 Sir ( s
Unversidad Sants Pua
‘A7 il
Alzheimer's Disease Grupo Ermita
International Alzheimer

Aahuimer Ihernamerion

\
= CAMINATA VIRTUAL
POR EL ALZHEIMER
SI TE OLVIDO NO ME OLVIDES -

Implementa medidas de Bioseguridad \

Participa caminando.
Témate un video:
¢Dinos donde estas?

Viste prenda morada.
Y envia un mensaje creando
conciencia sobre esta enfermedad.

21 DE SEPTIEMBRE

DiA MUNDIAL DEL ALZHEIMER

. 82
Favor ver todas las publicacionesy eventosen

@AsociacionErmitaAlzheimerGuatemala



Asociacion Grupo Ermita -Alzheimer de Guatemala, presenta su
nueva Junta Directiva 2021-2022. En nombre de las personas que
padecen la enfermedad de Alzheimer, familiares, cuidadores y
personal administrativo agradecemos de corazon a cada uno de
ustedes por su entrega generosa, su responsabilidad, dedicaciony
por acompafar el crecimiento de Grupo Ermita en este periodo
2021-2022 Dios los Bendiga.

Miembros de la nueva Junta Directiva Gripo Ermita
2021-2022 de Asoclacmn Grupo Ermita AlZheimer

® Presidenta Julieta Centeno de Lopez
® Vicepresidenta Dra. Vilma Chavez de Pop
® Secretaria Martha Gutiérrez

® Tesorera Valeri Rodriguez

® Vocall Dr. Miguel Fernando Luna
® Vocalll Jaime Parellada Centeneo
® Vocal lll Eduardo Llamas
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HONDURAS ASOCIACION HONDURENA DE ALZHEIMER

Direccion: Clinica de Memoria,
Hospital Escuela Universitario,
A .
-vV/ Tegucigalpa, Honduras

Asocu\cnog HONDURENA Email: ashalzalzheimer@gmail.com
E .
ALZHEIMER Facebook: @AlzheimerHonduras

Detecte algunos de los sintomas
que puede experimentar una
persona con demencia:

* Pérdida de memoria.

= Dificultad para encontrar las palabras
adecuadas o entender lo que dice la gente.

* Dificultad para realizar tareas previamente

rutinarias,
* Cambios de personalidad y estado de animo.

"Conocer la Demencia / Conocer el Alzheimer”

Septiembre: Mes mundial del Alzheimer

ASOCIACION Altbeimer s
HONDURERA D|sease
) UE ALZHEWER 4 International

COVID-19y la Demencia:

Durante el confinamiento y las restricciones,
es esencial gue las personas mayores,
especialmente las que viven con demencia,
no sean excluidas socialmente,

Durante la pandemia de COVID-19, es
imperativo que la gente siga hablando de la
demencia, buscando informacién, consejo y
apoyo.

‘Conocer la Demencia / Conocer el Alzheimer”

Septiembre: Mes mundial del Alzheimer.

ASOCIALION Alzheimeﬂs
HONDURERA Disease
DE ALZHEMER lntemattonal



mailto:ashalzalzheimer@gmail.com

La Asodiacidon Hondurefia de Alzheimer se une a la celebracion
15 de junio

“Dia Mundial de Toma de Conciencia del Abuso y
Maltrato en la Vejez",

Por la lucha de las Personas Adultas Mayores con dependencia,
que #atén libees del Abuso v Maltrato de nusstrox cusdedores, familisres,
Instituclones, sistemas de salud y demds personas que estén ligadas al culdado

El maltrato y el abuso puede
sucederle a cualquier persona,
sin importar la edad, el sexo, la
raza, la religion, o el origen
étnico o cultural de la persona.
Cada afo, cientos de miles de
personas mayores de 60 anos
son maltratadas, abandonadas
o econamicamente explotadas.
El maltrato puede ocurrir en
muchos lugares, incluso en el
hogar de la persona mayor, en
la casa de un familiar, en un

1Qué esia demencia?

1
L
i
'

lugar de vivienda asistida
o en un hogar de
ancianos. El maltrato a las
personas mayores

puede darse por parte de
familiares, desconocidos,
proveedores de atencion
médica, cuidadores o
amigos.

jEste y todos los dias
HAGAMOS CONCIENCIA

:Cuales son los sintomas de la enfermedad del Alzheimer?

L& apanicion y desarrolio de las shrtoer

grodual

, conducta

No estas solo,

la Asociacion es tu aliado.

ISR gravemante

§ GO0 MIYOres §

2 OMONLA

COMeN Mayor nasox

Conseo: Considere el nivel de siesgo antes de deciclin safir y
asegurese de que las personas con mayor resga de enfermarse
gravements a causa del COVID- 19 y gueends viven con etias 1omen

medidas para profegerse

:Sabias qué...2

La demencia NO es parte
normal def envejecimiento,

¢ L edud Aumends ¢«

de dem

AUMerta e

} desarrole L

No estds solo,
la Asociacion es tu aliado,

-~ W

n

A s oAb

-
I

Sigue nuestras publicaciones en

Facebook: @Alzhei

imerHonduras
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En el marce de! mes mundial del Alzheimer la

E . A Asociacion Hondurefia de Alzhelmer INVITA a la conferencia
Recome dadores 4ARNS

Ayiidele aprovechir sts habilidades 21 de Septiembre “Manifestaciones
s - Dia Mundial del Psiquiatricas de la
Evite fas d‘ -“ ALZHEIMER N . 3 5 Dre. Cucllio Carias

Madico Priquiatra

mw dl.lz g “Conocer la Demencia

Conocer el Alzhelmer”
Sea creativo, ostabINEEs Futinas

Trate de que ia gm ‘ _ ASDCALEH ASOCIACION
mantenga su independencia = y e HONDURENA

DE ALZNEIMER
El 21 de septiembre ess el Dia Mundial del Alzheimer. sy Vesehatore -V

Proclamado por Ia Organizacion Mundial de la Salud {OMS) y “Dea. Ana Lina Liasdo™
auspiciado por Alzheimer's Diase International (ADI), el primer Dia
Mundial del Alzheimer se celebrd en 1994

El objetivo de este dia es crear conciencia sobre esta enfermedad La Asociacion Hondurenia de ALZHEIMER
que afecta no solo a los pacientes, sino también a los cuidadores y en el marco de la celebracion del mes
familiares W mundial del Alzheimer
f#iConoceriaDemendia INVITA
#ConocerelAlzheimer

a la conferencia:

“Preguntas dificiles sobre la Enfermedad
de AIZHEIMER"

fWorldAlzMonth

Impartida por la profesional en
Neurologia

Doctora HEIKE HESSE

Jueves: 9 septiembre 2021

La Asociacion Hondurena de
Alzheimer te invita

aV/
AIGCUERIZONCIER Curso de capacitacion en atencion a
personas adultos(a) mayores

dependientes y a sus cuidadores.

ALZHEIMER

Inicia el 15 de junio de 2021
A través de Zoom.,

Objetivo del curso:

- -
S, Concurso de poesia
> un Gptin o en el "Poemas de demencia, olvido y nostalgia”

— > . =S Inicia sébado 4 al domingo
Para mis informacion escribanos a 19 do soptipmbre 2021 g

ashalzalzheimen@gmail.com

o o Azheemors P ..
Patrocinado por u m:m' B|ogen
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DE MORADO...!

@} i, "NO ESTAMOS SOLOS" Q,-(';

ESTE D DE SEFIIAMERE
DIA MUNDIAL DEL ALZHEIMER”

.@ >3

UM M FICOCIINL Y

CO% M e s Cnaﬂ"!
QOUMALE VRLLLAMDD =
b‘-‘dlt.’.lw

Wansravavtiwrw s rawbeer o

W bididlads nan wwhdsmah my

op v . ] :
N . A

En conmemeoracion al Dia Mundial
del Alzheimer "Yo me visto de
marado este 21 de septiembre”,

Graba un video o tomate una
fotografia con un mensaje, postéalo
en tus redes sociales utilizando el
Hashtag#

#ConacerelAlzheimer
#ConoceriaDemencia
#WorldAlzMonth

¢Y ustedes se vistieron de morado?
En conmemoracion del Dia Mundial
del Alzheimer nos vestimos de
morado Envien sus fotos por
mensaje privado y las estaremos
compartiendo
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MEXICO

@:Y:q FEDERACION
.\ 3) MEXICANA DE
e, N ALZHEIMER
FEDERACION MEXICANA DE ALZHEIMER, A. C.
(FEDMA)

FEDMA agrupa a 22

asociacionesen 16 Direccién: Rio Sena 114,
estadosde |a Col. Del Valle San Pedro Garza Garcia,
Republica Mexicanay Monterrey, Nuevo Ledn, México, C.P. 66220
un grupo de apoyo Telefono: +52 80 42 02
hispanohablanteen el Helpline: 01 800 00 33362
Edo. de Texas. Puede Email: alzfedma@gmail.com
informarse de estos Facebook:
contactosy @federacionmexicanadealzheimer
actividadesa través de Twitter: @alzfedma
nuestra web. Web: https://www.fedma.mx/

'*"- ' FEDMA V

N

(YA NOS

SIGUES? e

NUESTRA WEB

=N O e - L B

Vean todas nuestras publicacionesy
actividadesen nuestrasredes
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SITUACION ACTUAL DE LA ATEMCION A LAS
o/ o/ DEMENCIAS EN MEXICO
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EN VIVO
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ACTUALIDADES EN EL TRATAMIENTO PARA
PERSONAS CON DEMENCIA

;m
-~

Dr Amadar Macas Ossna.
Presaenie Asocixciin
MexCans e Extados oy
Dirranaad
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FUNDACION ALZHEIMER DE
NICARAGUA (FADEN)

Direccién: Colonia Centroamérica, Group € # 204
Farmacia Xolotlan, Managua, Nicaragua
Teléfono: +505 8175 7807

Email: Lalzheimernic@yahoo.es

Facebook: @AccionFamiliarPoralzhelimerNicaragua

FUNDACION ALZHEIMER DE NICARAGUA
SERVICIOS FADEN '

TALLERES DE MEMORIA
VALORACIONES COGNITIVAS BASICAS
TALLERES LUDICOS

GRUPOS DE AUTOAYUDA MUTUA - GAM
Lunes a Viernes 8:00 am a 4:00 pm

EVALUACION MEDICA
Martes 900 ama12.00m
Juaves 1:00 pm a 4:00 pm

SEDE ' DOy SERGIO PALACIO MFLANDA,
De 1a Extatun do Montoys 3 cuadcan al aste, cale 27 do Mayo
Plaza Sacuanjoche

Telefono: RI7TSTEOY Facebook: Fundactom Alzheuner oe
Nicarugua
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SEPTIEMBRE MES MUNDIAL DEL ALZHEIMER

L 81757807
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“Solo el amor puede rescatarle del olvido®
Fundacion Alzheimer de Nicaragua.
Uconvcer fademencis FADEN Oconocers ef alzheimer

 tatzneimernic@gmail.com

FUNDACION ALZHEIMER DE
NICARAGUA
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IFELIZ 21DE
a8 SEPTIEMBRE
B )iA MUNDIAL
DEL
ALZHEIMER!

FADEN-NICARAGUA

Y Fundacién Alzheimer de Nicaragua
FADEN

UNIDAD DE MEMORIA
CAPACITACION >
Y GRUPOS DEAYUDA MUTUA

f FUNDOACION ALZHEINER MCARAGUA

Fundacion Alzheimer de
Nicaragua-FADEN invita a los
talleres de memoria, ejercicios
neurocognitivo y mas, visita las
instalaciones

#ConocerlaDemencia
#ConocerelAlzheimer
#fadenicaragua

21 de Septiembre
Dia Mundial del
Alzheimer

FADEN INVITA A CONFERENCIA

ema: C

er la Demenciz

Msc. Yelba Godoy Lopez



LOS 10 AVISOS

para detectar el Alzheimer

Nuestra Mision

5 contribul activamente 3 L atenciin y mejcramiemo de 1s calidad
o vrda dy paoenes, Limblawl y coldedane.

Nuestra Vision

eshogear que 15 packentes Viesn oon Bonidad y RN, § AmOTTguw
# impacto wn bami Lasw

Cémo Colaborar

1. Depositondo la donocién en:
Cuenta DAC (Cérdobas) 358026151

Cuwnta BAC (Délares) 358026086

2. Participando en programas de: O Hrevidni bl Hemwol
@n becn, xfamvhares @ oo ammor

falzheimarmic@yabooes

e
¥ Cobadorvs, drasbgaciin,

Vea los Boletines en @AccionFamiliarPorAlzheimerNicaragua

S Totleros do Maroria para Aduty

§ Grupas the Ay Nutus — GAM

Prowencion del Dataroro Cognitve

Fecusrde Mbw-mum
1050 % QU 10 50 QTCHa , 5% plerse

Besionns de Ihsermand, deberes pars e,

© piaEa aacen|oc
de Montaya , 200 matros o este (arriba) |, cafle
27 @0 Margo Managua.

LA lundactn Azhgimer de Nicaragus FADEN w5 Informa que
walizando

-Ev-\.u:umn Midica

freos Bt = .’.'ZZZT ) 9% 3 4 jous

uq,*a
"
My

=Valoraciones Neuropsicologicas

STalleres de Memorila,

'bc lunes a Viernes de 8 am a 4pm

@vr.ccfn Em:‘g I-‘m:’...mr'::_r.pa , de la Estatua do Montoya , 200

Seminario - Taller:
Demwncias , Enformedad de Alzheimer y Volkesarado

Inscripcion: Gratls
Cupo S
Limmar al Seddfono: BITSTMT

Dingido a : Protesionales | Asambisisias | Famdiares y Culdsdores
Fecha : Sabad do Mayo de 2021

Hora ;S ama 12 oot

Direccian: Placa Sacuanjoche, Estabus de Mootoyn 200 medcos al Exte (arriba) , calle 27 de

TEINVITA A NUESTRO WEBINAR CON EL TEMA,
*IMPORTANCIA DEL CUIDADO DE LA PIEL EN EL
ADULTO MAYOR®,

FUNDACICHN ALZEEIMER DE
NICARAGUA

DAL 30 IE ABRII {‘”“"\
o URAT 6100 PI | jz ]
fs o

PEATAFORMA ZODOM
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BLA gL

f . LaFundacion Alzheimer de
j Nicaragua anuncia:

. & REAPERTURA

&, : Nueva Oficina

@ Plaza Sacaanjoche, de la Estatsa de Montoyn, 200 metrog al
este (arriba), mano derecha (Calle 27 de Mayo),
© Fundacion Alzheimer de Nicaragua

@ +505 8178 7807
?- falzheimemic@yahoo.es { Lahbdmzmk@pu&gom

$ona: Puads cecectarsa a Toom para conacer kel y servicies of ¢l &
“eibado 10 do st ds 2297 o das 18 2 ™



WIACION DF < ) AMWULIARE®
. PACIENTES CON ALZHEIMER Y OTRAS
. FERMEDADES DEMENCIALES (AFAPADEA
%é‘ "'3:? Direccién: Panama City, Panama
u Telefono: +50767807283
; Email: afapadeapty@gmall.com
WhatsApp: +50764957883
il Instagram: (@afapadea

ADES Bram: (Bataps
@dementiafriendspty

[srrennia
|v\ T
) Perrid

TARDE DE CINE
Y BAOL A SE QUIEN ERES

TALLER CULINARIO:

PERSPECTIVA DE LA

ALIMENTACION EN
SINDROMES

DEMENCIALES

AANA FLEMINAN ALy
MASONED * CUIDADOKLY

Sabado 30 de enero, 2021
&00 pm
Via Zoom
1D dé reunidre 242 032 5276

Fodha! eners 17, 2021

Heen: 2200 PM (hara Panamad)
Vie Zoom: ID 2420825276
Centraceim 2010
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Septiembre es el
mes mundialdel
Alzheimer.
Canalde
Panamay la
Contraloria
General de la
Republicade
Panama se une
con el
encendido
purpura
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Actividades del mes mundial del Alzheimer




ASOCIACION PERUANA DE ENFERMEDAD DE

ALZHEIMER Y OTRAS DEMENCIAS (APEAD)

) Direccién: Parque de la Amistad

ﬂ Altura cuadra 21 de Av. Caminos del Inca.
u Santiago de Surco
AP AT Lima, Peru
Asociacion Peruana Telefono: +511 279 2331/+51 965 043 210
de Alzheimer Email: alzheimer2109@gmail.com

Facebook: @EnfermedadAlzheimerPeru

Asociacion Peruana de Alzheimer
Estimado Victor A. Ortega Polo

Por la presente en nombre de la Junta Directiva de Alzheimer Iberoamérica,AlB,
le reiteramos nuestras congratulaciones por su reciente designacion a partir del
12 de marzo de 2021 como Presidente del Consejo Directivo de la Asociacion
Peruana de Alzheimer, APEAD.

Nos es muy grato darle nuestra mas cordial bienvenida a la red de
asociaciones y ejecutivos que conforman nuestra federacion, asi como saludar
atentamente a los demas integrantes Consejeros: Luz Irene Arena Freyre Vda.
de Tresierra, Zoila Gloria Emperatriz Rivera Villanueva y a la Dra. Mariella
Guerra Arteaga primer Director Ejecutivo.

Le deseamos el mejor de los éxitos en su gestion y proyectos en la muy
querida Asociacion Peruana de Alzheimer, APEAD, hermanada con las
organizaciones AIB en la misiéon comun de abogar por la mejor calidad de vida
posible de las personas enfermas y sus familiares cuidadores en nuestra
region.

Quedando sus gratas ordenes tenga a bien recibir fraternales abrazos,

p.Junta Directiva AIB
Noemi Medina

Presidente
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AP A D

Asoctacion Peruana
de Alzheimer

La Linea de Ayuda de la Asociacion Peruana de Alzheimer - APEAD
ofrece informacion confiable y apoyo a personas con pérdida de
memoria, cuidadores, y familiares de personas con Alzheimer.

Debido al confinamiento y a la cuarentena a raiz de la pandemia
provocada por el COVID-19, APEAD ha puesto a disposicion de
familiares y cuidadores, dos lineas telefonicas de informacion y

asesoramiento para ayudar y facilitar el cuidado y la atencion de las
personas con Alzheimer.

Atendemos llamadas a través de los celulares 965 043 210 / 998 964
651, de lunes a viernes de 10:00am a 1:00pm. Las lineas de ayuda,
abiertas para todos aquellos que tienen a cargo a una persona con
Alzheimer, son atendidas por especialistas que brindaran informacion
sobre manejo de crisis, actividades a realizar en casa, reconocimiento de
sintomas de la demencia o si se requiere apoyo emocional.

#Llamanos
#EstamosParaAyudarte - APEAD
Tel.: 965 043210/ 99896 4651
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WEBINAR
GRATUITO

¢QUE ES LA DEMENCIA?
¢COMO DIAGNOSTICARLA?

Med co Psiquiatra, exparta en salud mental en adulios
siquiatria an ia UPCH. PhD an
0 llaga London, Destacands fa
pncia an tamas cor deprasion, enfermedad de
Alzheimer y otre ymancias. Socia fundadora y Director
Méidico de la Asociacda Peruann go Alzhaimer (Apeod)
desde diclembre 15389 a la lecha

4=0 Maries

23 23 da Febrano

700 pm

WEBINAR
GRATUITO

USO Y ABUSO DE SEDANTES
EN EL ADULTO MAYOR

PONENTH

Dra. Marieila Guerra Artoaga

A Bagé

PONENTE

Dr. Alfredo Saavedra Castilio

Caymary Hefiia

03 Martes

23 23 de Marzo

700 pm

A Bagé

WEBINAR
GRATUITO

ESTIMULACION COGNITIVA
EN EL ADULTO MAYOR

POMINTE

=0 Lunes
31 1' c. n.h,.

10 ol sz 572 010G MEN
Contranata d swsrna 05504

[ ¢ Ly B T T

WEBINAR
GRATUITO

NUTRICION EN ADULTOS
MAYORES CON DEMENCIA

. Christien Cowand
Cossilts Gongsiey

10 el et 523 D041 141
Gratresata del swuvis: | 11471

ABagé
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WEBINAR
GRATUITO

REHABILITACION Y
EJERCICIOS EN DEMENCIA

¥ H-»-‘»-’t.sn Boungue) y ha trabajado
en o Instiuna da la Mamona aterdenco paclentas con demancis

£0—03 Martes

24 de Agosto
24 7:00 pm

0] Arosessin Mavumn oo Alebner S 50063 210 (150 shabesiomnr 21008 gl com

FONENTE

Ora. Gabrielle
Marie Mardy

WEBINAR
GRATUITO

CUIDANDO A LA
PERSONA CON ALZHEIMER

Past presidente de la Asociac

Volumaria de APEAD hace é

Comité de Nominaciones y Escrutinios de Alzheimer
Ibercaméarnca

£0—07 Martes
26 26 de Octubre
7:00 pm

nhn:mnhl‘cn—&mmn L,mmuno 00 sihwrrrer 21 100 pnad com

PONENTE

Sonia Vela
Alvarez

ABago

WEBINAR
GRATUITO

(COMO CONSERVAR
LA FUNCIONALIDAD DEL
PACIENTE CON DEMENCIA?

Viat i 200m

1 o o 417 0 W
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VER TODOS LOS WEBINAR EN
@EnfermedadAlzheimerPeru




~ ; ( P #MesMundialdelAlzheimer
NEUROCARE - % #tHablemosdeDemencia

CMDEP CENTRO PRLEC 560 tomrm = - Asn;m:::::n

't 10 SENALES DE ADVERTENCIA
-
1. Pérdida de memoria reciente que afecta el
: desenvohamiento en ei trabajo,
N
> 5

-~
CHMPHNH 2. Dificuliad para Realizar 1areas conoclas
3. Problemas de lenguaje
PE"SA""“ EI m / 4, Desonentacion en tiempo y lugar

“ 5. Juicio pobre o disminuido
“I“ “[ nmn[s” 6. Dificultad en e! pensamiento abstracto,
7. Extravio de las cosas

24y 25 oe sememsRe DeL 2021 6. Cambios de humor

8:002m - 1:00pm 9. Cambios en la personalidac
TELEFONOS: 955 434 916 / 934132170 10. Perdida de iniciativa

WEBINAR @
GRATUITO g

SIMPOSIUM " CONOCIENDO LAS
DEMENCIAS, CONOCIENDO EL ALZHEIMER"

SALUD MENTAL Y ALZHEIMER EN EL PERU

PONENTE:

Dr. Oscar Raul Ugarte Ubilluz

Médico, Magister en Gestion de Pollticas Publicas por la Universidad Autdnoma
de Barcelona. Ministro de Salud periodo febrero-julio 2021 y anteriormente en &l
periodo 2008-2011. Viceministro de Salud 2002. Gerente Central de Operaciones
de EsSalud y Asesor de la Presidencia Ejecutiva de EsSalud hasta el 31 de
diciembra 2020,

ALZHEIMER. ENFOQUE DESDE DIFERENTES PERSPECTIVAS

PONENTE:
Dra. Mariella Guerra Arteaga

Médico Psiquiatra, experta en salud mental en adultos mayores. Doctorado en
Psiquiatria en la UPCH. PhD en Salud Mental en el King's College London. Socia
fundadora y Director Méadico de la Asociacion Peruana de Alzheimer (Apead)
desde diclembre 1999 a la fecha

~—% Martes 21 de Setiembre
21| 6:00 pm

K3 Asociacion Peruana de Alzheimer  {_ 965043210  [52) alzheimer2109€gmail.com A Bagé
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\sociacion Peruana International

Alzheimer Ibero América de Alzheimer

Iniciamos el mes de Setiembre - Mes Mundial del Alzheimer.
Ayudemos a las personas con demencia.

Esta pandemia ha afectado tremendamente a estas personas,
que muchas veces han sido olvidadas y abandonadas.
Desafiemos el estigma que rodea a la demencia.

#Hablemosdedemencia
#MesMundialdelAlzheimer

( ATEAT #MesMundialdelAlzheimer
#HablemosdeDemencia LEY PARA LA PREVENCION Y TRATAMIENTO
o e DEL ALZHEIMER Y OTRAS DEMENCIAS
Esta ley permitird cubrif la prévencion chagnibstico.,
, tratamienta y culdado famikar
SALZHEIMER?
10 SENALES DE ADVERTENCIA ﬁ
1. Pérdida de memaria reciente que afecta el 4 A
desenvolvimiento en el trabajo. (@ 79 q '
2. Dificultad para Realizar tareas conocidas, o ‘:‘; o - . <2, PRI g
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3. Problemas de lenguaje.
4. Desorientacion en tiempo y lugar
5. Juicio pobre o disminuido, ‘g ‘ ) ' ‘ -
-
6. Dificuitad en el pensamiento abstracto. 1.8 N
) P
.-§o AY/

7. Extravio de las cosas.
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10. Pérdida de Iniclativa, = ™
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PUERTO RICO Direccién: 1608 Calle Bori Ste 319

San Juan.00927-6119 Puerto Rico.
Telefono:+1 787 268 6818

Email; asociacionalzheimerpr@gmail.com
Facebook: @alzheimerproficial

/ Web: htip://www.alzheimerpr.com/

A EDUCATE ;Necesitas ayuda?
Asociacion de Alzheimer Tenemos mas de 30 grupos de apoyo alrededor
de Pueno Rico de la isla lislos para ayudane. Encuentra el tuyo

con un solo click en nuestra web,

) & "DANDOTE LA MANO EN LA
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Nueva Junta Directiva de la Asociacion Alzheimer Puerto
Rico. Les deseamos mucho éxito en su gestiéon
https://www.facebook.com/alzheimerproficial/

Presidente Vocales:
Rafael Babilonia

Brenda Marrero
Awilda Olivera
Dra. Lucia Garcia

Vicepresidenta
Ana Gratacos

Tesorero Dr. Jose Rodriguez
Paul Roman Dra. Rodriguez
Secretaria

Edna Rodriguez
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REP. DOMINICANA  ASOCIACION DOMINICANA ALZHEIMER Y

SIMILARES

Asaoiacidn ‘ . Direccién: Apartado Postal # 3321
Lominicana r‘ ’ Santo Domingo, Republica Dominicana
flzheimer y Teléfono: +1 809-544-1731
Senilares, Trier “ .. Email: asocalzhs imer&t hotmall.com

Facebook: @AlzheimerRD

-4t 7€ MAYD. 030

-\in‘t‘ndicmlo GRUPO DE APOYO

aVivirconel Sonpa cmmwou;s
('m'i(l_- 19

‘:::;:‘:!' de Mot .w.‘”;.m.

I partysio por o
Cr. Dagoterto COlena

Asociacion Dominicana
de Alzheimer
“Apoyando a cuidadores
en tiempos de COVID-19”

Charla Interactiva via ZOOM
Jueves 16 de Abril, 2020 -
3:00pm O oth 0L ALZEHES.

o

Ver @AlzheimerRD 113
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(Que debemos hacer y conocer?
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Dra. Daisy Acosta en
Actividadesy en
entrevistaen TV,

Transmision via TV con representantes del Ministerio de Salud de la
Republica Dominicana y ADAS, en ocasion del Dia del Alzheimer,

itacion ,_;f. '
5, B 1" B
2, ganado del premio
o BHD, con el
n: “Mujeres que cambian el

MURRET

Ver @AlzheimerRD



PLAN DE LA
RESPUESTA A LAS
DEMENCIAS EN LA
REPUBLICA
DOMINICANA
2020-2025
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URUGUAY

LA - «
. o . o...
-
Py e P o
e .o...
- ..0.‘
....'
AUDAS

N

Asociacion Uruguaya
de Alzheimer y Similares

Q
S

30 atios
de fundacion y
permanencia de la
Asociacion Uruguaya de
Alzheimer y Similares
10 DE MAYO DE 2021
"Somos una casualidad

I;.‘llenaﬂde inteneion.."

MarioBenedetti AN

ASOCIACION URUGUAYA DE ALZHEIMER Y SIMILARES (AUDAS)
Direccidon: Magallanes 1320 PB, esq. José E. Rodd
Teléfono: (++598) 2400 8797 Fax: (++598) 2400 8797
Email: audasur@gmail.com
Siguenos en FACEBOOK: @audasuruguay
Inférmese de los servicios de nuestro Centro Diurno.
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Alzheimer Iberoamérica

Autoridades Electas JuntaDirectiva Alzheimer Iberoamérica y
Comité Cientifico periodo Noviembre2021/2025

Presidente Vicepresidenta Secretaria

Asamblea General
Anual Virtual AIB

Vocales
15 Ocubre 2021

Autoridades
Junta Directva

Elaine Mateus

Ninoska Ocarspo- Barba
Comite Girmtifico

Felicitamos a los integrantes de la nueva Junta
Directiva de Alzheimer Ibero América .

Es un honor para nuestra Asociacion que la Dra. Paola
Maeso (Presidenta de AUDAS) haya sido electa para

integrar la referida Junta.

Auguramos éxito en vuestra gestion .
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Beneficio exclusivo para Socios de
AUDAS a través del Club de “El
Leéisin Iimit'e% Ly Pais”.

y sumale a tu plan
una tarjeta

sin costo
- Fomentar la lectura,
Elzo:mc-cgaho'anodms - Generar un intercambio entre
"o benaicios qu e oiece Cu f Pt personas con diagndstico y el

familiar y cuidadores,

- Generar un espacio de

® .o _._ esparcimiento para el familiar,
| il M - Brindar los beneficios de la
tarjeta del Club “El Pais”

Planes : 5;@

Este afio tuvimos el Honor de estar junto
a la Sra. Margaret Potts en la casa de su
madre, la Sra. Kathleen Daniel de Potts
(1921 - 2020), quien fue Fundadora de
nuestra Asociacién, cuyo nombre lleva
nuestro Centro Diurno y quien fue
luchadora incansable por el bienestar de
las Familias que atravesaron la realidad
del Alzheimer. Recibimos de parte de sus
hijos valiosas notas personales, libros,
grabaciones y mucha dedicacion
plasmada en objetos de invaluable
contenido para AUDAS, los cuales
agradecemos profundamente. Las
palabras de Margaret ante nuestro
emotivo agradecimiento fueron
"Cumplimos con lo que mi madre hubiese
guerido que hiciéramos".
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Ver todas nuestras actividades en @audasuruguay 2



VENEZUELA FUNDACION ALZHEIMER DE VENEZUELA

Direccion: Calle El Limon, Quinta Mi Mufie,
FUNDACION El Cafetal, Caracas, Venezuela

ALZH E l M E R Teléfono: +582129859183 / +582123152215

Email: alzheimerven@gmail.com
"EN EZU ELA Web: http://www.alzheimervenezueia.org
Facebook: @alzheimervenezuela

m m ﬂ m Instagram: @alzheimerfundacion
FRIRAINEICON ANOA Twitter: @alzheimervzia
Youtube Fundacion Alzheimer de Venezuela

BOLETINES: ACCESE A LOS LINKS DE NUESTROS CAPITULOS A NIVEL NACIONAL

MENSAIJE DE PRESIDENCIA

Inimaginables consecuéncia de la
pandemia de COVID-19 desde marzo
2020, y pronto seran dos afios de
confinamiento o restricciones tratando
de volver a la normalidad.

Hemos sufrido sensibles pérdidas en
nuestra “Familia Alzheimer”,
especialmente Yesenia Martinez, Emérita
Mercado, Yaritza  Lunar y  Rafael
Caracas, 16 de Enero 2022 Rodriguez, y no son todos, hemos visto

muchas pérdidas dolorosas en nuestros
Queridos amigas y amigos de  entarnos  familiares y  de  amigos.

nuestra causa, ha  pescansen en Paz
transcurrido otro afio de

milagros, y aun cuando son
32 aflos de trabajo sin pausa,
la vida nos sorprende al  sjgue en @alzheimervenezuela

enfrentar Imprevistos y retos  MEMORIA 2021 - Album de Fotos,

la pandemia ha afectade de forma
desmesurada a las personas aguejadas ..

NUESTRAS ACTIVIDADES , SEDE PRINCIPAL Y CAPITULOS, ESTAN
PUBLICADAS EN LOS BOLETINES INDICADOS EN LAS PAGS, SIGUIENTES
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FUNDACISN ALZYEIMER aiziemen ALZHEIMER

fAre i adda
75553 @EWJIEA . ‘VE.NE.ZU.ELE
1989 - 2021 CSiies ot ey
Seguimos cuidando con amor SEDE PRINCIPAL < CARACAS

Centrp de Estimulacion Cognitiva y Atencidn
Integral & Pacientes, Culdadores y Familia

Direccidn: Calle £l Limdn, Quinta Mi Mufle, [I Cafetal, Caracas, Veneruela
Teléfono: +582120859183/ 458212315215
Emall: alzheimerven@gmail.com

Web: hitp //wwwaliheimenw neruels oog
Facebook: @alzheimerveneruela
Instagram: @alzheimedundacon

Twitter: (alheimenzia
Youtube Fundacion Alzheimer de Veneuela

Pasa participar en Las actividades de Caracas estribanos 2 nuestto cotreo
electronico: alzhesmerven@gmail com

Nota: Vea las publicacionesy actividades completas
en los links de los Boletines en nuestro Facebook
@alzheimervenezuelay en las redes.

PR :S.HEIEI'(I;EARE;(;\;UNHAL DEL
1

BOLETIN VOL. 24, N2 1-3 BOLETIN Cada septiembre, nos unimos a la
ANO 2021 SEPTIEMBRE campana mundial liderada por ADI

: para crear conciencia y desafiar el
HAGA CLIC AQUI: Mes Mundial del estigma que persiste (Zn torno a la
https://www.facebook.com/me demencia. Este ano nos centramos en
dia/set/?set=a.3906958809380 c LéDsmentls las 10 sefiales de advertencia de la
857&type=3 e demencia y la importancia de un
Fier diagndstico oportuno.
WENEZUELA g A ADI publicd el informe Mundial

a8s2 sobre el Alzheimer 2021

Alzheimer

#Hablemos #Demencia
#Alzheimer

[~ O ———

#HablemosDeDemencia O '6"""“*""' HAGA CLIC AQUI:
. . BT b AT e s aa PoS——
#FundacionAlzheimer @ > P https.//veww facebook com/medialsets?

#MesMundiaiDelAlzheimer set=a.44769

BOLETIN [ [ BoLeTin Flamm
Woketn b 0,00 3 3 ko 200t BOLETIN VOL 24' N! 3. 3 S A 20, 3 ) e 2an 0 -
ANO 2021 3 el NOTICIAS

0525712013&type=3

BOLETIN VOL. 24. N2 2 -3

ANO 2021 HAGA CLIC AQUI:

httos://www.facebook.com/

med|a/set/?set=a.463923558  [|mewimmem 110
2819839&type=3 Coa y ATONI

HAGA CLIC AQUI:
hitps://www.facebook.com/m
edia/cet/?set=a.411751158165
8911&type=3

Nuestras vacaciones
colectivas de este afio:

16 de diciembre 2021 hasta
el 17 de enero de 2022,




EVENTOS DESTACADOS 2021

ALZHEIMER
WENEZUELA
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" "CONOCER LA DEMENCIA'
" CONOCER EL ALZHEIME
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XXIV CONFERENCIA NACIONAL
DE ALZHEIMER VIRTUAL 2021 - . .
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MAYOR DETALLE EN EL BOLETIN MES MUNDIAL DEL ALZHEIMER Conferencistas de lujo, muchas gracias a todos

IV Foro - Hablemos de Alzheimer
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Conferencia y Caminata en San Cristébal, edo. Tachira
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Encendido purpura en la Plaza Alfredo
Sadel, Las Mercedes, Caracas

Encendido purpura en Lara
el 21 de septiembre Dia Mundial de la E.A




Concurso de Fotografia @alzheimerguayana
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26, 27 y 28 de octubre del 2022
Montevideo, Uruguay
https://alzheimer.uy/

X

COonstruyendo y For ’ wdo # Hoy
Del 26 al 28 de Octubre de 2022

Nos vemos en Montevideo!


https://alzheimer.uy/

